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Resumen

El trabajo que se presenta a continuacion constituye una propuesta teérica enmarcada en un estudio exploratorio que actualmente realizamos
en dos preescolares ubicados en la ciudad de Mérida con financiamiento del Consejo de Desarrollo Cientifico, Humanistico y Tecnoldgico de la
Universidad de Los Andes. Nuestro marco referencial es producto de un proceso de integracion transdisciplinaria entre la educacion y la
psicologia, que recoge, tanto criticas como nuevos aportes hacia ambas areas de conocimiento, con la finalidad de integrar una vision que
reoriente el rol activo y participativo del nifio y el docente en la actividad que se desarrolla en el aula preescolar.

El planteamiento de nuestra investigacion intenta dar respuestas a preguntas fundamentales: ¢,cual seria la estrategia psico-educativa mas
adecuada que facilite tanto la transmision de conocimientos como la creacion de habilidades y destrezas en el nifio preescolar?, ¢ Es posible
propiciar la imagen de si mismo a través de una actividad de creacion libre con el recurso de medios artisticos?, ¢ Podemos proponer nuevos
esfuerzos, metas y retos que guien la actividad consciente y voluntaria del nifio a partir de la motivacién de su creatividad?

Como un aporte a estas interrogantes el objetivo general de nuestra investigacion es el de explorar la representacion del dibujo de la figura
humana y de la familia en nifios de 3 a 5 afios a través de la incorporacion de la mdsica, expresion corporal, literatura infantil y la plastica,
utilizando como espacio mediador la Zona de Desarrollo Préximo.

Palabras clave: dibujo, representacion, zona de desarrollo préximo.

ADStract armisTic DEVELOPMENT OF PRE-SCHOOL CHILDREN IN DEPICTING THE

BODY AND THE FAMILY: A RESEARCH PROPOSAL

The following work is a theoretical proposal, forming part of an on-going exploratory study in two pre-schools in the city of Mérida. Our guidelines
are the result of transdisciplinary integration between education and psychology, making use both of criticisms of both areas as well as new
developments in order to produce an approach that redirects the active and participatory role of pupil and teacher in pre-school classroom activities.

The goal of our research was to answer some fundamental questions: what is the psycho-educative strategy that makes it possible to both
transmit knowledge to and create skills in a pre-school child? Is it possible to construct a self-image through free creative activity using artistic
resources? What are the tasks, goals and challenges we can suggest that would lead to a child’s willing and conscious participation in activities?

As an approach to answering these questions our general objective is the exploration of how 3 to 5 year old children depict the human body and
family, making use of music, corporal expression, children’s literature and the plastic arts, with the Zone of Proximal Development serving as the
mediating space.
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El dibujo de la figura
humana:
posibilidades
psico-educativas

n la educacién preescolar consi-
deramos que €l dibujo de la figura
humana o “monigote” ayuda a
constatar el desarrollo alcanzado por los nifios en la
estructuracion del esquema corporal, es decir, en la
representacion de si mismo. Al dibujar lafigurahumana
el nifio esté revelando laimagen que tiene de su propio
cuerpo: larepresentacion que hace delas diferentes partes
de éste llevaimplicito su reconocimiento.

Losdetallesdelafigurahumanaqueincluyee nifio
en su dibujo pueden ser datos reveladores del grado de
descentracion que esta alcanzando, 0 sea, de lamayor o
menor diferenciacion que establece entre € y € mundo
quelorodea. Enlamedidaquealcanzaestadiferenciacion
puedeir reestructurando laimagen de su propio cuerpoy
de si mismo.

La representacion del “monigote” nos permite
seguir la secuencia de detalles en el dibujo de lafigura
humana, disfrutar y conocer el nivel de desarrollo que
experimenta el nifio, e incluso indagar sobre sus
preocupacionesy actitudes en un momento determinado,
yaqued dibujar lafigurahumana, € nifio estarevelando
la imagen que tiene del cuerpo, de si mismo y de los
demés. La elaboracion del dibujo nos permite, ademés,
considerar su trabajo dentro de las formas bésicas de
expresion artisticay comunicacion que interesa explorar
ainvestigadores y docentes.

La expresion gréfica del nifio se halla en intima
relacion con todo su desarrollo evolutivo y en especial
con el de su pensamiento, con susmodos de expresiony
comunicacion. Pasada una primera etapa en la que hace
garabatos desordenados que luego articula en un
movimiento circular, —etapa puramente motriz, de placer
kinestésico—, comienza a darle nombre a sus garabatos.
El darle nombre a estos garabatos implica en € nifio un
intento de representacion, esdecir, unintento de establ ecer
una relacion entre lo que hace y la realidad. Es
precisamente esta intencidn laque se acentliaen la etapa
siguiente, en la que tiende fundamentalmente a
representar e mundo que lo rodea y donde incluye lo
que sabe acerca de las cosas.

El creciente interés manifestado desde hace varias
décadaspor el desarrolloinfantil, haimpul sado aestudiar
los modos de expresion y comunicacion de las primeras
edades de la vida, no solo en los dibujos, sino en los

Articulos

juegos, los cuentos y las expresiones artisticas. Este
aspecto ha motivado nuestro tema de investigacion en
nifios preescolares, afin de determinar como es posible
facilitar la representacion del dibujo a través de la
sensibilizacion artistica

Asumir el dibujo como instrumento de
interpretacion del nivel de desarrollo en €l nifio nos hace
confrontar interesantes cuestionamientos,
fundamental mente desde la perspectiva de la Psicologia
Clinicalnfantil. Enellalainterpretacion del dibujo dela
figura humana y de la familia constituye un aporte de
gran valor no solo como dato indicador del desarrollo de
la personalidad en el nifio, sino como informacion de su
nivel de desarrollo cognitivo e intelectual. Sin embargo,
Koppitz (1989), sefida el problema del uso clinico y
metodol dgico de las producciones gréficas de los nifios
y especialmente del dibujo de la figura humana; ya que
siendo ésta una de las técnicas mas ampliamente usada
por los psicologos que trabajan con nifios, no existe
concordanciaen los objetivos hacialos cuales se orienta
su aplicacion.

Koppitz sefiala la existencia de dos enfoques
fundamentalesen lainterpretacion del dibujo delafigura
humana (DFH). El primero, esel empleo del DFH como
técnica proyectiva utilizada fundamentalmente por los
clinicos, y que analiza los dibujos buscando signos de
necesidades inconscientes, conflicto y rasgos de
personalidad. En esta orientacion se destaca e enfoque
proyectivo de Machover. Un segundo enfoque es €l
evolutivo de Goodenough-Harrisqueaplicael DFH como
test deinteligenciay de maduracion mental. Sin embargo,
sefiala |a autora, que entre el enfoque proyectivo y €l
evolutivo no existe suficiente concordancia que permita
una aplicacion conjunta de ambas tendencias. Por el
contrario, e vaor delosDFH estden quereflegjan e estado
actual del desarrollo cognitivo y son sensibles a detectar
las actitudes y preocupaciones del nifio en un momento
dado, los cuales cambiaran con el tiempo debido a la
maduracion y la experiencia. Para hacer frente a estas
discrepancias, Koppitz propone la interpretacion global
del DFH de acuerdo con items evolutivos e indicadores
emocionales.

En nuestra propuesta de trabajo, consideramos de
fundamental importancia los aportes de la Psicologia
Clinicaen lalectura de los dibujos; sin embargo, no nos
proponemos interpretar 1os dibujos infantiles a partir de
modelos apriori: nuestro interés se orienta a entenderlos
mejor y ayudar a los nifios a proseguir esa fascinante
préctica de autoexpresion. En tal sentido, pretendemos
estudiar no solo laformay evolucion delarepresentacion
del dibujo delafigurahumanay lafamiliarealizado por
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los nifios, sino, ademas, su contenido, |0 que se expresa
en estosy conocer qué comuni can estas representaci ones.

Una interesante experiencia que orienta nuestro
interés en la relacion arte-comuni caci on-representacion
en ¢ nifio, laencontramos hacia las décadas de los 70 y
80 cuando surge un movimiento pujante en pro del artey
la educacion, representado en latinoamérica
fundamentalmente a través de las “Escuelitas de Arte’
deBrasil (Novaes, 1990), institucidn que puso derelieve
la importancia de los procesos de comunicacion y
adaptacion através delasrelacionesinterpersonales. Este
movimientoinsistiaen un cambio enlarelacion docente-
alumno en la que ambos estuviesen preparados para
enfrentar nuevas experiencias y dispuestos a modificar
sus papel es dependiendo de los niveles de interaccion, y
apartir dealli, podrian comprender mejor losretos de la
nueva educacion. La base de las “Escuelitas de Arte” de
Brasil esintroducir en laeducacion, en todos sus niveles,
la perspectiva creadora, tanto en la innovacion de las
formas de ensefianza como en las estrategias psico-
educativasque senecesitan en el aula. Paraello plantean
que los docentes que se dedican a campo de las artes
deben tener sdlida formacion psico-pedagogica afin de
comprender el alcance del arte en la educacion,
incentivando la apreciacion artistica, la educacion visual
y el desarrollo perceptivo y socio-emocional.

Los programas en estas “escuelitas’ estén llenos
de masica, pintura, teatro y danza como base o gje
transversal que sostiene €l resto de la programacion
académica. Novaes sefidla que a pesar del éxito de estas
escuelas hace més de 30 afios, su mensgje y accion han
decaido, dado el empuje de nuevasformas detecnologias
(computadoras, Internet, juegos de video, realidad
virtual), las cuaes, segun la autora, deben aprender a
convivir en armoniacon otrasformasbésicasde expresion
y comunicacion humana.

Enmarcadas en el proceso de desarrollo infantil, es
fundamental que en el trabajo psico-educativo se
propongan actividades vinculadas con la expresion
artistica en las que los nifios conozcan, dibujen, recreen
y relaten sobre la figura humana y la familia mediante
experiencias que permitan la constante interaccion nifio-
nifio y nifio-adulto. Siguiendo esta idea, el objetivo
fundamental de nuestra linea de investigacion se centra
en explorar las posibilidades en la representacion del
dibujo de la figura humana y la familia en nifios
preescolares através de laincorporacion de la expresion
corpora, musica, danza, literatura infantil y la pléstica
como facilitadotes del proceso; utilizando como espacio
mediador la Zona de Desarrollo Proximo (Vygotski,
1995).
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LanociondeZonadeDesarrollo Proximo (ZDP)
sefida que las maneras en que los nifios difieren en e
estado actua de su desarrollo, no pueden ser evaluadas
mediante técnicas que analizan sus eecuciones cuando
estan trabagjando solos. Vygotski desarroll6 el concepto
de ZDP como una critica'y una aternativa ante ciertas
précticas educativas que tienden a dejar solo a nifio en
sus ejecuciones y conquistas, ademés de oponerse
duramente a las pruebas individuales, y funda-
mentalmente, a las medidas de Coeficiente Intelectual
(C.I.). Pensaba que las medidas estéticas evallian un
funcionamiento cognitivo que ha madurado. Las
funciones cognitivas en desarrollo deben ser evaluadasy
propiciadas mediante actividades cooper ativas no
independientes ni aisladas. Segin esta idea, 10 que un
nifio puede hacer hoy cooperativamente o con ayuda, lo
puede hacer independientemente y competentemente
mafana.

A travésde estaintervencion enlaZDP sepretende
quelosnifios adviertan conscientemente como se participa
cooperativamente en la actividad y apliquen este
conocimiento y experiencias a futuras actividades.

Nuestra perspectiva de trabgjo es consistente con
lo que Viygotski concebia como el principal rasgo del
aprendizaje escolar: la introduccién de la percepcion
conscientey voluntariaen muchoscampos delaactividad.
Esto es, laadquisicion por parte del nifio del control y €
dominio delos procesos psicol 6gicos através del manejo
de instrumentos del pensamiento como son € lenguaje,
el dibujo, la imaginacion, la creatividad, la danza, la
mUsica, siempre en el marco de unaadecuadainteraccion
social.

La aplicacién de la Zona de
Desarrollo Proximo

Vlygotski (1979) proponia diferenciar dos niveles
de desarrollo en € nifio: & de desarrollo actual, referido
a la gjecucion individual de un problema, y el mas
avanzado o de desarrollo préximo, que se refiere ala
resol ucion o g ecucion deun problemaconayuda. Definia
laZonadeDesarrollo Préximo (ZDP) comoe contraste
entre lagecucion con ayuday lagjecucion sin ayuda: la
ZDP es |a distancia entre e nivel de desarrollo real,
medido por la resolucion de una tarea indepen-
dientemente, y el nivel de desarrollo potencial, medido
por la resolucion de una tarea bajo la direccion de un
adulto o en colaboracion con nifios més capaces (p. 86).
Vygotski establece que el aprendizaje antecede al
desarrollo cognoscitivo sdlo si se ubicaen ese espacio de
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posibilidades que es la ZDP. En ta sentido, la buena
ensefianza es aquella que se orienta a promover ese
desarrollo de la cognicidn. Segin su planteamiento, la
funcion de laeducacion debe ser la creacion de Zonas de
Desarrollo Proximo.

En este proceso de movilizacion cognitiva, también
es relevante la influencia de las emociones y factores
afectivos, la contribucion de factores historicos y
culturalesy el rol del contexto especifico en el que ocurre
el pensamiento.

SegUn sefiala Romero (2000), hace seis décadas se
planted unatesisrevolucionaria pararesolver laaparente
dicotomiaentre dosformas deintervencion docente: libre
abedriovs. direcciony guia, vistasatravésdelarelacion
Desarrollo-Aprendizaje. El planteamiento de Vygotski
sobrelaZona de Desarrollo Proximo permitereconciliar
al docente orientador y activo con el nifio activo. Ademas,
este concepto brinda la oportunidad de desarrollar y
potenciar los procesos cognitivosy creativos de manera
conjunta, no como aspectos separados y aislados. En su
estudio exploratorio acercadel desarrollo del significado
delavidaanimal en nifios preescolares, Romero (ob.cit.)
utilizé el dibujo como medio expresivo que permitid
conocer e indagar 1o que € nifio conocia acerca de la
vida de ciertos animales. Los dibujos iniciales
permitieron establecer €l nivel rea de estos nifios, luego
se implementd a través de la ZDP una actividad que
consistia en investigar y aprender junto con la docente
sobre estos animales que resultaron ser poco conocidos
por los nifios, siendo los dibujos y relatos elaborados
despuésde laintervencion, indicadoresdelamovilizacion
que produjo la cooperacion y ayuda que se brinda en la
ZDP. Estos dibujos recogieron las emociones y
conocimientos que se generaron en torno al tema de la
vida animal en los nifios; se demostr6 como através de
laZDP docentey nifio exploraron formas de interaccion
que permitieron enriquecer cuditativamente el dibujo
infantil sin afectar el proceso creativo.

Esfécil comprender laimportanciaque paranuestra
propuesta de investigacion tiene el concepto y las
caracteristicas de implementacién de la ZDP como
estrategia psico-educativa pertinente a la educacion
preescolar actual. LaZDP recogey responde agunas de
las interrogantes que nos planteamos para reorientar y
rescatar la interaccion docente-nifio en su rol activo y
cooperativo que deseamosdevolver alaprécticaeducativa
diaria.

Nuestro planteamiento a explorar 1aZDP, escrear
un espacio que permitalaconvivenciaactivadel docente
y @ nifio, descubriendo y creando juntos conocimientos
y experiencias vitales. Un adulto en constante escucha

de los intereses del nifio y un nifio que acepta en
colaboracion nuevos retos y metas en su desarrollo.
Deberiamosdejar delado lablsquedasin sentido dequién
tiene € rol deactor principal enel proceso deaprendizaje
escolar. Ese rol es compartido definitivamente entre “él
docentey los nifios’.

Hacia este logro encaminamos nuestros esfuerzos de
investigacion. Revisar losplanteamientostedricosy practicos
quesuponelaZDP, paraverificar 5 funcionacomo propuesta
de intervencion psico-educativa que permita una
reconciliacion entre el rol compartido y protag6nico
Docente-Nifio en e desarrollo de los procesos psicol 6gicos
creativos. No hay que dejar de mencionar y destacar queen
el ambito de estudio del dibujo y lengugje infantil ha
prevalecido la visén de que estos procesos se desarrollan
casi de manera “espontanea’ y con minima o nula
intervencion adultaparano entorpecer e potencid cregivo.

Por esto, el modo en que abordemos el desafio
educativo que significan los afios preescolares, la clase
de asistencia que brindemos a los nifios, 1os modelos
psicoeducativos pluralistas o monoliticos que
propongamos, determinaran €l éxito de nuestrablsqueda
acercadel progreso infantil.

Intentamos en nuestro trabajo comprender las
relaciones existentesentre el dibujoy demés expresiones
artisticas, basadas en la nocion Vygotskiana de la Zona
de Desarrollo Proximo, en laque e docente es un activo
conocedor del desarrollo infantil. Nuestra propuesta de
trabajo se orienta, ademés, aindagar en las posibilidades
delacreacion artisticaen €l nifio como viaparapropiciar
el afianzamiento del si mismoyy larelacion conlosdemas,
considerando su repercusion en la expresion del dibujo
delafigurahumanay lafamilia

Arte y desarrollo humano:
¢se socializa la creatividad?

Desdelas pinturasrupestresy los petroglifos, hasta
las actuales imégenes digitales, los descubrimientos en
el mango delaluz, el claroscuro, la perspectiva, € uso
del color y la forma, hacen evidentes € desarrollo del
artey lacreatividad en francarelacion con lahistoria del
pensamiento humano. Es posible considerar la
elaboracion del dibujo (representacion plasticao gréfica),
COMO proceso que se desarrolla progresivamente en el
ser humano y cuya reproduccion esta intimamente
relacionada con unanocion que es punto crucia deinterés
para psicdlogos, educadoresy artistas: |a creatividad.

Gardner (1995) sefidla como el surgimiento de la
creatividad en el nifio esté intimamente relacionado a su
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desarrollo cognitivo. El conocimiento directo del mundo,
a través de las relaciones sensoriales y motoras que
caracterizan a nifio en sus primeros dos afios de vida,
progresivamente vasiendo sustituido por el conocimiento
y dominio delossimbolos culturaesy su representacion,
fundamental mente lingiistica. En este proceso, los nifios
aprenden arealizar combinaciones entre los simbolos,
quevan desdelosmovimientoscon lasmanosy € cuerpo,
hastalos dibujos, las figuras de arcilla, los nimerosy la
musica, entre otros.

La expresion pléstica o gréfica es una forma
particular de lenguaje, tal y como lo es el lenguaje
gramatical o narrativo. Sin embargo, la actividad
creadora se expresa también en lenguaje metafdrico,
poético, literario, musical, kinestésico-espacial,
ademaés del lenguaje corporal, también Ilamado
lengugje no verbal. En el arte se sintetizan estas
expresiones linglisticas en una forma especial de
comunicacion, en el cua el producto es un hecho
estético (Escobar, 2001).

Segln esta nocion de la diversidad cognitiva,
Gardner (1987) hadesarrollado su teoriade Inteligencias
Miltiples que favorece el desarrollo y estimulacion de
las diferentes vias sensoriales, perceptivas y demés
capacidades cognitivas de competencia, afin defavorecer
individuos més creativos, més aptos y méas adaptados;
siendo éste el marco referencia del Proyecto Cero dela
Universidad de Harvard que dirige desde hace varios afios.
Gardner sostiene que su enfoque preferido ha sido e
estudio delasactividades concretasdel nifio pequefio que
esta en proceso de desarrollar su competencia cognitiva
y creativa. Segun €, la clave de la habilidad cognitivay
artistica de los nifios radica en comprender las pautas
globales del desarrollo infantil, incluidala personaidad,
emociones, intereses, reto enlasconquistas sobrelo nuevo
y diferente que llegan a conocer a través de su accion y
con ayuda fundamental del lengugje, lo cual
permite captar y comunicar su
experiencia 'y cono- ﬂ" b = {L
cimiento de las \.‘ -
COSas y personas Y,
por dltimo y no me-
nos vital, su contacto :
con el mundo socid y
cultural asu acance.

Pero ademésde esta
predileccion personal, a
Gardner también lo ha motivado e
incentivado un enigma fundamental: s €
proceso cognitivoy creativo delosnifiosrequiere
guia y orientacién o si, por el contrario, debe ser

Maria GiseLAa EscoBaAR Y KrRuskalA ROMERO 37

“esponténeo” y “natural”, entendiendo por esto, que el
adulto interfieralo menos posible.

En el nifio preescolar se observan las primeras
representaciones simbolicas como construcciones de una
realidad que aln no ha sido mediatizada social ni
culturalmente, y que, por tanto, sintetiza una forma
particular y unica de percibir y de organizar e mundo
quelerodea. Progresivamenteel contexto socid y cultural
de pertenenciase encargarade modelar en el nifio formas
especificas de representacion visua y de apreciacion
estética. En ello coinciden Gardner (1987; 1995), Read
(1975; 1978) y Gordillo (1995). Esto es evidente en la
tendencia a organizar el dibujo segin un sistema de
convenciones simbdlicas; la casa, € éarbol, e sol, las
nubes, y amantener ciertasreglas estéticas que prescriben
undibujo “bello” deuno “feo”. Seglin Read, €l resultado
de este proceso de socializacion es una disociacion entre
lapercepciony laexpresion: “ Por una parte una vida de
sensaciones y sentimiento; por la otra, un sistema
adquirido de pensamiento y simbolizacién. En otras
palabras, €l nifio tiende a dibujar o que sabe, no lo que
ve' (1975: 21). Ademas, tiende areducir o abandonar e
contenido metaférico que acompafia su creacion.

Dentro de esta polémica, Read considera que la
finalidad de la educacion es ayudar a nifio en el proceso
de aprendizaje y maduracion, donde todo el problema
reside en determinar si los métodos educativos son
correctosy adecuados. Considerafundamental evitar los
limites externos que propongan al nifio normasrigidasy
guia autoritaria: “Debemos, para lograr € éxito en €
desarrollo delos procesos creativos, buscar una unidad,
y esa unidad esintegrar intelecto y sentimiento en las

artes....S0lo el tipo adecuado de maestro,
sensible, atento, dis-
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puesto a la accion, puede lograr en Ultimainstancia esta
unidad” (1965: 83-85).

El desafio de una educacion que estimule la
creatividad estd en romper con las restricciones que crea
la culturay con e estigma de que la actividad creadora
es dominio de grupos reducidos. En esto se afirma la
necesidad de permitir el desarrollo de la libertad de la
creacion en e nifio en un medio flexible que permita
explorar y crear conocimientos que sirvan de base para
esa expresion creativa y establecer finalmente una
relacion intima entre arte y educacioén como formas
trascendental es de conocimiento.

De esta manera, pretendemos propiciar un espacio
de creacion, liberacion y descubrimiento en el nifio a
través detécnicas no tradiciona es quefaciliten y motiven
el proceso educativo y la actividad constructiva. Al
respecto, Read (1978) destaca: a través de la educacion
debemos liberar a los individuos de los aspectos
inhibidores de la tecnologia formal, liberando la mente,
abriéndola a digtintas formas de inteligencia para una
adaptacion al entorno més flexible, rica y donde se
conjuguen procesos de pensamiento y accion
encaminados a incrementar e potencial creativo de los
seres humanos. (p168). De acuerdo con esto, nuestra
propuesta de investigacion persigue rescatar y
redimensionar larelacion arte y educacion. Estaidea se
centra en las posibilidades del arte y la creacion como
formas de conocimiento que permiten la integracion de
los procesos formales y tecnoldgicos de la educacion.
Coincidimos con Read en que | os procesos cognoscitivos
e intelectuales se facilitan y potencian a través de la
exploracion artistica.

El arte como intervencion
psico-social
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Investigaciones recientes han demostrado que las
artes son instrumentos facilitadotesy propiciadoresdela
actividad psico-social y comunitaria. El planteamiento
deincorporar lasartesalos procesos defacilitacion social
obedece a una urgente necesidad de sensibilizar al
individuo y posibilitar el desarrollo de sus competencias
creativas en e afianzamiento de su identidad positivay
su relacion con los demas.

En estalinea, Montero (2000) resefialaexperiencia
en la comunidad de San José de la Urbina, en Caracas
con nifios en edades comprendidas entre 3y 12 afios y
pertenecientesabgjo nivel sociocultural. El trabgjo estaba
orientado apropiciar procesos de autoafirmacion personal
y grupa como son la toma de decisiones, participacion,

estilos comunicacionales, recuperacion de la memoria
comunitariay fortalecimiento de unaidentidad naciona
positiva. Como estrategias de intervencion introdujeron
técnicas para la produccion pictérica y pléstica con la
finaidad de estimular lacreatividad y la précticalldica
educativa y artistica. Los resultados sefiadlan que el
procedimiento ha incrementado la espontaneidad de los
nifios en cuanto a la expresion artistica. También se han
observado cambios en la representacion pléstica de la
cultura del pais, con detalles més genuinos que han
sustituido representaciones desvirtuadas. Por otra parte,
se ha favorecido la participacion de los nifios en las
actividades grupales, se han obtenido logros en el
aprendizaje del respeto asi mismo y alos demésy €
interés en las discusiones en torno a los temas se han
tornado més activas.

Por su parte, Vethencourt, psiquiatray crimindlogo,
especialista en temas infantiles y violencia urbana,
considera el arte como un elemento integrador y de
intervencion para enfrentar las deformaciones sociales
que conducen alaviolenciay delincuencia. Refiere este
investigador que las causasy consecuenciasdel fenémeno
delictivo son sumamente profundas, laidentidad histérica
dela ciudad se perdio. (2000: 22).

Sefidlaen surecientetrabgjo, que unadelasmaneras
de enfrentar la violencia, es sensibilizar a nifio hacia el
arte, pues considera que la actividad artistica desarrolla
haciadentroy haciafuera (serelacionaconsigo mismoy
con los demés) y de esta manera se produciraen el nifio
unainclinacion hacialabellezay el equilibrio desde muy
temprana edad. Enfatiza: El arte suaviza la psiquis 'y
aplacalabravuray el salvajismo que hay en € individuo.
(p. 29). Insiste en que € encuentro del nifio con el arte
debe darse |o més pronto posible, yacuando comienzala
socializacion secundaria alrededor de los 3 afios,
deberiamos asegurarles un encuentro constante y
reparador con la expresion artistica y esta mision debe
ser encomendada a la escuela.

La experiencia de Gordillo (1992) en el Centro de
Actividades Creadoras e Investigacién Educativa en
México, seorientaaestimular y propiciar unaeducacion
efectivamente creativa, liberada de imposiciones
pedagdgicas, con el recurso de las artes. Proponen la
premisade que el arte no esinterpretacion, sino creacion
y conocimiento y que en € arte se estimula la capacidad
congtructiva del ser humano. El taller integra el trabgjo
artistico con nifios de diversas edades através del dibujo,
la pintura, €l teatro, la literatura, lamusica, € juego, la
cinematografia y la expresion corporal, entre otras
técnicas.
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A manera de conclusion

Nuestra investigacion pretende vincular el
contenido psico-educativo y social como entidades
inseparables, ya que consideramos que en lamedida que
intervenimos el aula preescolar estamos realizando
también una intervencion social. El nifio motivado,
creativo y auténomo es un nifio con mayores niveles de
competenciaemociona y socia y serdconstructor deuna
realidad dindmicay perfectible.

Consideramos que son amplias y variadas las
posibilidades que abre nuestro trabgjo. Laincor poracion
delasartesen el aulapreescolar, propicialafacilitacion
de procesos emocionales que predisponen y enriquecen

laactividad del nifio. A travésdelaZona de Desarrollo
Pr dximo podemos permitir lamovilizacion afectivay €
desarrollo de destrezasy capacidades cognitivas. Y enél
dibujo de la figura humana y la familia podremos
evidenciar el nivel de desarrollo y movilizacion logrado
antes y después de incorporar la intervencion con el
trabajo artistico y la Zona de Desarrollo Proximo.

A través de estas tres variables se disefid la
metodol ogiade lainvestigacion que estamos adelantando
en dos preescolares meridefios. Los resultados que se
obtengan de estainvestigacion permitirdn abrir opciones
y posibilidades a la hora de pensar en los programas o
curricula adecuados para nuestros nifios. (E)
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