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Resumen

Laviolenciaintrafamiliar sesuscitadentro de unaasociacion humana
que, por natural eza, debieraser unacomunidad armonicadevida,
yaque éstaocurre dentro del grupo familiar y esalli donde debe
generarsed desarrollointegral delapersonalidad de susmiembros
y lasolidaridad entrelosmismosy no porqueasi |0 sefialen normas,
sino porgque eslo mésimportante que debieraocurrir en el seno de
un hogar. Sinembargo, no sucede asi entodoslos casos. Hoy, esde
tal magnitud laviolenciaque hasido consideradacomo un problema
desalud publica, por cuanto produce unimpacto negativo importante
sobrelasalud, lamorbilidad y la mortalidad, principa mente de
mujeres. Lasinvestigaciones sobre estetemademuestran que existe
unaevolucién creciente de ases natos provocados por agin miembro
del grupo familiar, especialmente por los maridos, exmaridos,
concubinos 0 exconcubinosdelamujer, y, en algunos casos hasta
por e padre o un hermano. Porqueesqueeslamujer lagquesufre
las peores agresiones, bastasolo con dar unaojeadaalo queocurre
en paisesenloscuaeslamujer no puede gercer susderechos, nole
espermitido ni siquierasalir desu casa, y s debe hacerlo debeir
con su rostro cubierto y acompariadade un hombre de su entorno
familiar, no puede estudiar y menosaln trabajar fuerade su casa.
Lo mésgravede esteflagelo esquelagran mayoriadelasmujeres
no denuncia el hecho y si lo hace, luego regresa arrepentida o
amenazaday retiraladenunciapresentada. Pero esqueluego es
tarde, ni siquierapuede manifestar antelaautoridad o ocurrido: ya
perdi6 lavidaamanosde su agresor.

Palabras clave: violenciaintrafamiliar, violenciade género, denuncia,
grupo familiar, dafiosfisi cos, trastornos psicol 6gicos, agresiones.
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Intrafamily violence:
damage with incalculable consequences.

Abstract

Intrafamily violence emergesin ahuman group that should suppos-
edly be aharmonic community, becauseit takesplaceinthefamily;
andthelatter isagtethat should generatetheintegral development
of itsmembers' personalitiesand solidarity between them, not be-
causethat iswhat social normsdictate, but becauseit isthe most
important thing that should happeninthehome. However, thingsare
not alwayslikethis. Today, violence hasbecome so prevalent that it
has cometo be considered asapublic health problem, becauseit
hasamaor negativeimpact on health, morbidity and mortadity, par-
ticularly for women. Studies of thistopic show that thereisanin-
creasein murderscommitted by afamily member, especidly women's
husbands, exhusbands, partnersor ex-partners, or evenfathersand
brothers. Women suffer theworst aggressions, and onehasonly to
look at what happensin some countrieswherewomen havenorights,
wherethey are not even allowed to |eave the house unless accom-
panied by amalefamily member, wherethey cannot study or even
work outsidethe home. The most seriousaspect of thisproblemis
that thevast mgority of women never report the offensescommitted
against them; and if they do, they return later (having changed their
mind, or been madeto changetheir mind) to try and annul there-
port. But sometimes later istoo late, because the woman cannot
even complain to the authorities about what has happened, having
been killed by her aggressor.

Keywords: intrafamily violence, gender violence, report; family group,
physica injury, psychologica problems, aggression.
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Violence intrafamiliale:
undommage aux conséquences immesurables

Résumé

Laviolenceintrafamiliale est issued’ uneassociation humainequi,
par nature, devrait représenter une communauté harmonieusedevie.
Cele-ci alieual’intérieur du groupefamilial et ¢’ est |aou doit se
produireledével oppement intégra delapersonnditédesesmembres
et lasolidarité entre eux. Et ceci obéit non pasaux normes, maisa
unenormededroit naturelle et du devoir éreau seinden’importe
quel foyer. Cependant, ce n’est pas ainsi dans tous les cas.
Aujourd’ hui laviolence aacquis destelles mesures, qu’ elle est
considérée comme un probléme de salut publique, en tant que
génératriced unimpact négatif conddérablesur lasanté, lamorbidité
et lamortalité ; principa ement desfemmes. Lesrecherchessur ce
thememontrent qu’il existe une évol ution croi ssante des assass nats
provoqués par un certain membre du groupe familial, notamment
par lesmaris, ex-maris, concubinsou ex-concubinsdelafemmeet,
danscertainscas, méme par le péreou par unfrére. C' est pour cela
quelafemmeest cellequi en souffrelespiresagressions. || suffit de
jeter un coup d cal acequi se passe dansdes paysou lafemmene
peut exercer sesdroits, ou il nelui est méme paspermisde quitter
son foyer e, s ellelefait, elle doit le faire le visage couvert et
accompagnée par un membre du sexe masculin appartenant ason
entouragefamilial. 11 lui est également interdit defaire des études,
et encore plus, detravailler en dehorsdelamaison. Lasituationla
plusgravedetout ceflagelle, ¢’ est que, pour laplupart descas, les
femmesneportent pasplaintecontrelefait deviolenceet, s jamais
ellelefait, elle éprouve ensuite des regrets et retire la plainte
présentée. Apresc’ est trop tard, elle”’ améme pas pu manifester
devant !’ autoritélefait del’ agression puisqu’ elleperdlavieamain
de son agresseur.

Mots clefs: Violenceintrafamiliae, violence degenre, dénonciation,
groupefamilial, dommages physiques, troubles psychol ogiques,
agressons.
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Violéncia Intrafamiliar:
Um Dano de Incalculaveis Conseguencias

Resumo

A violénciaintrafamiliar surge dentro de umaassociagéo humana
gue, por natureza, deveriaser umacomunidade harmbnicadevida,
jaqueestaocorredentro do grupo familiar, e éali ondedeve gerar-
seodesenvolvimentointegra dapersonalidade de ssusmembrose
asolidariedade entre el es, endo porqueasnormasassmoindiquem,
mas porque € 0 maisimportante que deveriaocorrer no niicleo de
um lar. Porém, ndo acontece assim em todos os casos. Hoje, éde
ta magnitudeaviolénciaguetem sdo cons deradacomo um problema
desalide publica, por produzir umimportanteimpacto negativo sobre
a saude, a morbilidade' e a mortandade, principalmente das
mulheres. As pesguisas sobre estetemademonstram queexisteuma
evol ugdo crescente de assassi natos provocados por algum membro
do grupo familiar, especialmente pelos maridos, ex-maridos,
concubinos ou ex-concubinos damulher, e, em alguns casos até
pelo pai ouumirmao. A mulher € quem sofre as piores agressoes,
bastaolhar 0 que ocorre nos paises em que el as ndo podem exercer
seusdireitos, ndo lhes é permitido sequer sair dasuacasa, eseha
defaze-lo, deve cobrir seu rosto e ser acompanhada por um homem
deseu entorno familiar, ndo pode estudar e muito menostrabal har
foradolar. O maisgravedestegraveflagelo, équeagrande maioria
das mulheres ndo denuncia o fato, e se o fazem, logo votam
arrependidas ou ameacadas eretiram adentincia. Maslogo étarde,
sequer podendo manifestar perante aautoridade o acontecido, pois
japerdeu avidaem méaos do seu agressor.

Palavras chave: Violéncia intrafamiliar, violéncia de
género, denuncia, grupo familiar, danosfisicos, transtornos
psi col 6gicos, agressoes.

1 N. do T. Palavra derivada do inglés morhility, proporcdo de pessoas que adoecem em um lugar e tempo
determinados.
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Introduccion.

Lafamiliaesel grupo primario delasociedad conformado por todas aquellas
personasque estan unidaspor |azos de parentesco, matrimonio o unionesdehecho;
abastecidacon principios bési cos parasu formaciony desarrollo, tanto en su
aspecto fisico como psiquico. Lafamiliaese recinto dondee hombre conoce
losva oreshumanos, sociales, morales, culturalese, incluso, losreligiosos, y
con base en ellos aprende arel acionarse socialmente. Estainstanciaesun
lugar de encuentro entre necesidadesfamiliaresy propuestas sociales. Por
una parte, lafamilia es un sistemarelacional en la que cada uno de sus
miembrosestadiferenciado, pero, entanto sstema, vamésaladesusindividuos
ylosarmonizaentresi.

Deaqui, lanecesidad de buscar unaconexién entreloindividua y lo relacional
paralograr unamejor comprension del hombrey sus conductas. Esforzoso
entender quetodafamiliacreasu propio model o derelacién, de conformidad
con interaccionesrepetidas que establecen laforma, el momentoy las perso-
nas con quienesrelacionarse, qué estapermitido y qué vedado. Sin embargo,
estas pautas van modificandose con el tiempo segun las necesidades del
individuoy del grupo comotal. Sevacreciendo, surgen nuevas oportunidades
de ser, actuar y expresarse. No obstante, ocurreen ocasiones, quelasreglasdela
rel acidn familiar impiden ese crecimiento auténomo de susmiembros, por cuanto
loscomponentesdel grupo familiar coexisten solo como funciones, obligados a
ser, 0 con permiso de ser 0 no poder ser, salvo el signo de la imposicion ajena.
Quiere esto decir que se actuia solo en funcion de otros. (Grosman, M esterman,
Adamo.1992:51) Esapautaderestriccion no esmésqued cercenamiento dela
autonomiade otro, establ eciéndose como normalaintrusion alosdemas, pero
esto no esméasqueun modelointeracciona violento.

Demanerapues, quecadafamiliaesconductoradelosvaoresy creenciaspropios
delacultura enlaqueestainmersa, con sus propioscodigossobreloscuales
giran lasrelacionesinterpersonal es que los miembros de cadagrupo familiar
implantan parasi. Siendo asi, puede afirmarse quelafamiliatiene unafuncion
socidizadora, por cuanto lospadresrepresentan e modelo delasociedadenla
gueviveny, asuvez, tranamiten asushijoslosvaoresdeesacultura Losgrupos
familiaresinciden afectivaeideol dgicamente sobred individuo alolargo detoda
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suvida Detd formaque, cuando un hombrey unamujer deciden por amor unir
susvidas, seestagenerando unanuevaunidad quereproduciraenloshechosy en
su organi zaci on hogarefia, laexperimentadaen cadaunade susfamiliasdeorigen.

Pero ¢quétrae consigo cada uno de los miembros de esanuevapargja? Sin
temor aerror, seafirmard quecargaran con su propio baggjecultura, suscreencias
acercadelo quedebe ser unapargjay unafamilia. ¢Generaraconflictoseste
marco histérico social? ¢Habra interacciones violentas en ese conjunto de
creencias? S se alega que la familia, como toda organizacién social, se
estructurajerarquicamente, también dentro de esacategorizacién se configura,
la més de las veces, una distribucion desigual de poder que comporta la
formacién deautoridadesbasadaenlasdiferencias.

Y esquehay unajerarquiade poder que parecieraque se hamantenido invari-
ableen e tiempo: eslafundamentadaen el sistemade género. Eslacreencia
deque el hombreessuperior alamujer y dealli su poder. Esunaconviccion
heredada por generaciones, fundadaen un orden desigual y derivadadela
naturalezadelos sexos. Esajerarquiade poder no esméasquee empleodela
fuerzaeimplicalaexistenciade un poderoso sobre un débil, constituyéndose
como método posible paralaresolucion de conflictosinterpersonal es, como
unintento de doblegar lavoluntad del otro, de anularlo, buscando eliminar
|os obstécul os que se oponen al propio gjercicio del poder.

Creyéndose, entonces, quee hombre por ser masfuerteestaobligado agercer €
mando, adominar; mientras que lamuijer, por suinstinto maternal, sélo esta
destinadaafunciones de esanaturaleza, més allade su capacidad reproductiva
Por esamismacondicion debe ser sumisa, pasiva, débil y sensible. Mientras
que se creaque el hombre por ser tal, estdhecho paradominar lanaturaleza,
mediantelaintrusion, laacciony lafuerza, setendraun model o autoritario de
familiaen laque el respeto no serd entendido como reciprocidad entrelos
miembros, sino que seradefinido apartir de unaestructurade poder vertical.
Con esta creencia, habra entonces, unos débiles —mujeres, nifios — que
dependeran del més fuerte -hombre- y la autonomia sera un derecho no
reconocido de maneraequivaente paratodos|osmiembrosdelaorganizacion
familiar. Enlamujer esadualidad de mujer/madre, en tanto que afectivay
maternal le quitajerarquiafrentea hombre/padre que, ademas, actUaen Ultima
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instanciacomo juez, frentea poder débil delamadre. Por tanto, esepoder dela
muj er/madre esun poder doblegado o sometido.

1.-Violencia intrafamiliar.

Se entiende por violencia la accion de violentar o violentarse; y violentar es
aplicar medios violentos a personas 0 cosas para vencer su resistencia
(Lexipedia. Diccionario Enciclopédico. Tomo 3: p.634), y quien actUade esta
manera obra con impetu y fuerza, abiertau oculta, con € genio arrebatado y
dgandosellevar fécilmentepor laira, cond findeobtener deunindividuoodeun
grupo loqueno quieren consentir libremente.

Laviolenciaintrafamiliar esun concepto que, desded punto devistasociol dgico,
a canzaconnotacionesinusitadas, lahace su gparicion dentro deunaasociacion
humana cuya presenciaesta arraigadaen unacomunidad armonicade vida,
guenoesméasqued grupo familiar, entendiendo queesteese lugar en e cual
debeformarse el desarrollointegral delapersonalidad de susmiembrosy la
solidaridad entreellosy no porque asi |0 establezcan lasnormas, sino porque
lanaturalezamismadel ser humano lo sugiere. No obstante, algunasveces, lo
gue crece es un patrén deviolenciay maltrato gjecutado por alguno de sus
miembros haciaotro u otros. Esta forma de comportamiento se considera
como la antitesis de la finalidad familiar, contradiciendo la naturaleza
misma de la institucion. Al producirse esa accion reprochable en el seno
de una familia, se produce una consecuencia inusitada, por cuanto esa
lesion trastoca su unidad, entendiendo que ésta debe ser un lugar de paz,
socializacion y educacion incompatible con la agresiény el uso de la fuerza.
(Pabdn Parra, Pedro Alfonso. 2001:89).

Laviolenciaintrafamiliar seraconsideradaentonces como laaccion uomision
cometidaen el seno delafamiliapor uno de sus miembros, que menoscabala
vidao laintegridad fisica o psicol6gica, o hastalalibertad de uno de sus
integrantes, causando gravesdaiosal desarrollo delapersonalidad, gjercida
contra un pariente por consanguinidad, afinidad, adopcién o dentro de
convivientesde hecho, que produzca como consecuenciadariosalaintegridad
fisica, sexual, psicoldgica o patrimonial, violando su derecho al pleno
desarralloy bienedtar.
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Laviolenciadomésticaesun cumul o de conductas aprendidas, coercitivas, que
involucran desdelaamenazadd abusofisico hastae ataque sexual, pasando por
castigos, intimidaciony coercidn econémica. O, tan s mplemente, no colmar de
amor lavidade nuestrosfamiliares. Bastacon no reconocer |os pequeriosa cances
del diaadia de nuestros hijos, callarse, no decirles nada, por que es que ese
slenciomata y, luego, sblover loserroresque pueden cometer y reprocharlosen
vez decorregirlos. Solo con estaconductayase estaactuando violentamente, les
esamosensefiando aloshijosun patron distors onado, queserad queaprenderan
y que mas tarde en su vida de adultos reproduciran. Son detalles que se van
grabando en € corazon de nuestros hijos; quevan, cua cemento, modelando su
conducta, sutemperamento, sufuturo.

Laviolenciacomofendmeno socid, estaindisolublementeligadaal afataderespeto
alosderechoshumanos, ya seaque emane de particulares o delos érganos de
poder del Estado. Por estarazén, esquetanto |os organismosinternacional es
como los nacional es, conjuntamente con | as gobernaciones, sociedad civil,
instituciones de ensefianza superior, deben sumar esfuerzosparalograr erradicar
delavidacotidianaestemd sobred cud leestan dificil hablar alosinvolucrados

Escierto quenotodaslaspersonassoniguaes, que hay diferenciasacausadela
edad, & s2x0, perono por dlo sondiferentes, ninguno esinferior, ni Squieracuando
debido aesasdiferenciasesdébil o vulnerable. Enunafamiliatodossusintegrantes
sondistintosentresi, unostienen mayor fuerzafisicaque otros, unosson nificso
adol escentes, otros son ancianos, de sexos biol 6gicosdiferentes, con diversidad
de aptitudes para trabgjos u oficios, pero esto no quiere decir que unos sean
superioresaotros, yaquetodaslaspersonas soniguaesendignidad, y vivir de
conformidad condla, esvivir en paz. Pero, esquelaviolenciaesunfendmeno que
forma parte dela cotidianidad en las circunstancias més desiguales. Es una
presencia inasible que oscurece muchas de nuestras experiencias diarias
provocando sentimientosencontradoseintensos. Laprensa, laradio, latelevision
nosllenadenoticiassobreasa tos, homicidios, violaciones, robos, acososy hasta
insultoscallgeros. Adquiriendo, estaviolencia, formas especificas deaparicion
enfuncion desu propio escenario: socia, politico, econdmico, familiar.

Laviolenciadentro del nicleo familiar constituye un problemaque no esni
moderno ni reciente. Por el contrario, hasido unapeculiaridad delavida
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familiar desdetiemposremotos, desdeé principio delaespecie, en los inicios
surgié como un mecanismo de defensa del hombre para lograr la supervivencia
ante las condiciones adversas, pero luego se ha ido legitimando mas alla de
sus intereses basicos de supervivencia (Redondo Vanegas, Giovanni.2002: 306)
El comportamiento del maltrato en el seno del nacleo familiar parece ser
tan antiguo como la historia misma de la institucion. (Pabon Parra, Pedro
Alfonso. 2001:89) Cabe aqui unacitadel filésofo griego Aristétel es (384-322
a.C.), escritaen su obra‘“La Retorica™: “.... aquellas cosas de las que a la
victima le da vergienza hablar, como ultrajes a las mujeres de la casa, a
si mismo o a sus hijos™. (Citado por Carbajal, Adolfo Alonso.1988:21).
Estacitademuestralo antiguo de estaconducta. Este comportamiento violento
searraigacomo unagrave manifestacién que perjudicalasalud delapoblacion
y detodo el entramado delasociedad.

Reconocer este problemaes consecuenciademuchasvariables. Yala familiaha
dg ado de ser esecufio cerrado, infranquesbl e, sujeto sblo alasdecisionesinternas
y alasdelaautoridad dequienlagobierna. Ahorabien, escierto quelaintimidad
domésticadeberesguardarse, pero, no esmenoscierto que cuando hayan conflictos
oproblemasqueafecten lavidafamiliar y se pongaen peligro laintegridad de
susmiembrosdeba, entonces, intervenir lacomunidad. Paraque esto sucediera
hadebido lucharse muy duramentey poder descorrer eseveloidilicoqueha
cobijado siempre el concepto defamilia, tapando e reconocimiento dehechos
aberrantesocurridosen su seno.

Si bien, end transcurso delahumanidad lafamiliahasido consideradacomo e
lugar parael resguardoy el bienestar detodoslos quelaintegran, por ser el
lugar por excelenciaen el cual semoldeaasusmiembros, se concede sentido
de pertenenciay se ayudaaformar larectitud y se ensefialareciprocidad
social, es, también, conductora de nucleos generadores de violencia y
autoritarismo que atentan contra el individuo. “La instancia familiar
constituye un lugar de encuentro entre necesidades individuales y
propuestas sociales. Por un lado, la familia es un sistema relacional en
que el individuo y su proceso de diferenciacién cobran particular
relevancia. Por otra parte, en tanto sistema, supera a sus miembros
individuales y los articula entre si, constituyendo este aspecto un foco cen-
tral de atencidn. (Grosman, Mesterman, Adamo. 1992: 49).
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¢Por quéestapreocupaci on ahorapor laviolenciaintrafamiliar? Puederesponderse
diciendo queunavez quesedescorrid d velodelainterioridad familiar, sdierona
laluz hechoslastimosos: violenciaentre lasparg as, casadaso no, deadultoshacia
losnifios quetienen asu cargo, sean éstos|os padres 0 sussimples cuidadores;
hacialosancianos olosdiscapacitados dependientesdelosmiembrosde niicleo
familiar. Hechoséstosque hanllamado laatencion delaconcienciapublicay que
obligan areconocer quelaviolenciaend circulofamiliar esun hecho queocurre
con frecuencia en la sociedad moderna y que traspasa todos |os espacios
socioecondmicosy culturales.

De hecho, |as personastienen mas probabilidades de ser asesinadas, atacadas
sexual ofisicamente, gol peadas o abof eteadas en sus propi os hogaresamanos
decualquierade susfamiliares, que en otro lugar o por otras personasdela
sociedad. EI fendmeno de la violencia intrafamiliar se caracteriza
socioldgicamente por su invisibilidad, por lo que el estudio de sus multiples
hip6tesis de comisién, se ha contraido a los casos que han llegado a la
investigacion judicial o de aquellos que se hacen evidentes o publicos, es
decir, han sobrepasado el mundo privado de los intervinientes. (Pabon Parra,
PedroAlfonso.2001:90). Habrdactosviolentasdentro delasfamiliascuando dguno
delosmiembrosdee€lla, abusando de su fuerza, de su autoridad o de cualquier
otro poder que se haya autoendosado, violentalatranquilidad del otro u otros
miembrosdesu mismo grupo familiar causandoledafios.

2.- Las variables en la violencia intrafamiliar.

Laviolenciadomésticano selimitasimplementeagol pesy/o agresionesfisicas.
Asi secreiahastaahora. Porque es quetambién se sufre por laindiferencia, la
descalificacion sutil enformadebroma, o atravésdel control del dineroodela
vidapor partedel otro. Hoy, lapsi cologiamodernahaofrecido unanuevavision
ded ser humanoy de susnecesidades psicol 6gi cas, ensefiando quehay unanueva
formadeatropellar, de agraviar, de causar dafo: estaeslaviolenciaverbal. En
todosloscasoshay aguntipo deagresiony laconstante esel sufrimiento.

Cualquier acto que dafie el cuerpo, lamente o lasemocionesdelas personas
gueconforman el propio grupo familiar seconsideraviolenciadoméstica.
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Laviolenciaverba nodgarastros, pero destruyelaautoestimamedianteinsultos,
criticas, desprecios, abandono. Son gol pes que dafian el espirituy pueden ser
mésnocivosquelosgol pesfisicosy S bien no seven, dg an heridasmés profundas.
Esquedelosinsultosy losgritosse pasaalasamenazasy dedli alosgolpesno
hay mésqueun paso. Lasvictimasdeestetipo deviolencia, por lo generd, sufren
calladamente, sinrecibir laayudaquetanto requieren, porque, como no tienen
heridasque mostrar, no solicitan auxilio, como si 1o pueden hacer aguellasque son
victimasdegolpes. Y lo que espeor, estetipo deabuso a ocurrir dentro delas
paredesdel hogar, pasadesapercibido, no sedelatay, aveces, cuando sellegaa
laagresion fisicagueyaesvisible, yaestarde paraprestar ayuda: laagresion
ocasiondla muertedelavictima

L ostraumas causados por la violenciaque no ocasionan lamuerte, originan
dafosfisicosy trastornos psicol 6gicos quelimitanirreversiblemente lasalud
fisicay mental delasmujereso de cuaquier otro delosintegrantesdel circulo
familiar. La situacion se torna mas grave cuando de la simple pendencia
doméstica se pasa a la violencia fisica 0 moral, pues entonces aqui se quiebran
los moldes del debido respeto y el ambito hogarefio, que deberia ser de paz
por lamision que le compete, para convertirse en motivo inevitable de zozobra,
miedo y pérdida de los valores espirituales, con notorio dafio para el proceso
de formacidn personal de los nifios y para el adecuado logro de los cometidos
propios de la familia. (Pabdn Parra, PedroAlfonso. 2001:98).

Laviolenciadomésticaesun delito que vaen creciente aumento. Pero, hoy
no sblo tenemos mujeres que se atreven adenunciarla, sino que hay otros
legitimados para hacerlo, porque esque, si no hay quien denuncie, escomo
si el delito no existiese. En Venezuela, laLey sobre la violencia contra la
mujer y la familia, prevee como legitimados activos para denunciar las
faltas olosdelitoscongtitutivosdeviolencia, ademéasdelamismavictima, a
sus parientes consanguineos o afines, al representante del Ministerio Plblico
y laDefensoriaNacional de DerechosdelaMuijer y alasorganizacionesno
gubernamental es destinadas ala defensa de | os bienes juridicos protegidos
por laley. (Articulo 31). Es que hoy, las agresiones domésticas constituyen
un sintoma de distorsiones que el Estado procura enmendar con distintos
apoyos. (Grosman, Meterman, Adamo. 1992:25).
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En los casos de violencia de género se puede ir desde un empujon hastala
violacion sexud, llegando en d gunos casos hastalamuerte delamujer. Estetipo
deviolenciaesté cons deradacomolaviolacion alosderechoshumanosquemés
afectalasalud delasmujeresend mundo.

La ConvenciondeBdem Do Parg, Brasil, establecelasformasdeviolenciacontra
lamujer seracualquier accion o conducta, basada en su género, que cause muerte,
dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico, tanto en el ambito publico como
en el privado. (Articulo 1) Ya sea que esta tenga lugar dentro de la familia o
unidad doméstica o en cualquier relacion interpersonal, ya sea que el agresor
comparta o haya compartido el mismo domicilio que la mujer, y que comprenda,
entre otros, violacion, maltrato y abuso sexual; que tenga lugar en la comunidad
y sea perpetrada por cualquier personay que comprende, entre otros, violacion,
abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitucion forzada, secuestro y acoso
sexual en el lugar de trabajo, asi como en instituciones educativas,
establecimientos de salud o cualquier otro lugar, y que sea perpetrada o tolerada
por el Estado o sus agentes, dondequiera que ocurra. (Articulo 2).

Pero, ¢por quélasmujeresresisten esardacion abusiva? Lasrespuestas pueden
ser diversas: unaspiensan quelaactitud asumidapor € otro no eslo suficientemente
graveparadenunciarla, o paratratar deimpedirla. Algunasletemena agresor
porque las amenazan con la muerte, o le temen a susrepresalias, o porque
smplemente, s |o denuncian, lasautoridades noledaran créditoy menosalin,
cuando & agresor es unapersonaque gozade ciertaimagen publica. Otras, y
son lamayoria, temen enfrentar lavidasolas. ¢ES que acasoyanoestanenla
peor delassoledades?

Estacdamidad queeslaviolenciadomésticaescomo unaenfermedad contagiosa
Enesoshogaresdisfuncional esenloscuaesun conyuge o conviviente maltrata
al otro, escomun también que se maltrate aloshijosy no solo con golpes, sino
con gritos, menosprecios, castigos excesivos, omision en laatencién debida, o
no ofrecerlesel amor imprescindible para su desarrollo emocional y social.
Asimismo, seestaviolentando alos hijos cuando seleshablamal de su padre
o de sumadre 0 selesuse parahacerledafio a otro. Situacion muy frecuente
en € caso dehijosde pargjasdivorciadas o separadas.
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Dentro del circulo familiar cualquiera puede ser victimade violencia, sin
importar su condicidn social, edad, sexo, preferenciasexual, grupo cultural,
etniao nive educativo. Sin embargo, quienes mayores maltratos sufren son, en
primer término, lamujer de cualquier edad, y luego, losancianos, losnifiosy
los discapacitados. Dentro delas causas delaviolenciase haobservado que
el factor primordial, como se anoté ut supra, esel poder y el control que el
agresor 0 agresoracreetener sobrelosdemas miembrosdelafamilia, debido
apatronesdecrianzaque sueen ser ciclicos, comportandosedeladnicamanera
gue aprendieron, repitiendo e g emplo quele moldearon en su nifiez.

Lo fundamental ante toda esta situacion es atender esta problemética,
especiamente, entrelas muj eres mas jGvenes parapoder prevenir, desde el
noviazgo, relaciones de desintegraciony violenciafamiliar masgrave. La
violenciafamiliar esun problemade salud publicapor cuanto tieneun impacto
negativo importante sobrelamorbilidad y lamortalidad, primordialmente de
mujeres. La prevencién de la violencia es una prioridad que exige un
conocimiento exhaustivo de sumagnitud, y por lo tanto, es necesario disponer
desistemasdeinformacion fiablesy de generacidn de conocimientos mediante
lainvestigacion que orienten las politicas publicasen tal sentido.

3.- Factores de la violencia intrafamiliar.

Deloaqui expresado puede decirsequeenlaviolenciaintrafamiliar seconjugan
diversosfactores, asaber:

3.1.- Victimasy victimarios en la violencia intrafamiliar.

En relacion con el objeto material de este fendmeno se observa que la
conducta, y sus posibles resultados dafiosos, vulneran en formadirectaa
uno cualquieradelos miembrosdel circulo familiar del mismo agente, quien,
por el sentido de pertenencia cree que tiene el poder para ejercer tal
conducta, sin interesarle que esaaccion serealice dentro o fueradel hogar o
sedefamiliar, en el lugar detrabajo o estudioy alahoraque sea, yaqueel
propésito carece de complementos descriptivos de lugar, tiempo y modo.
Laviolenciase nutre delasrelaciones de desigual dad: esunaformade poder
paramantener el dominioy lasubordinacion.
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Losmiembrosmés débilesdelapoblacion sonlosque congtituyend blancodela
agresion: mujeres, nifios, ancianosy discapacitados, en ese orden, son quienes
mésaufren. Entre lossujetospasivosdelaviolenciano solo estaesegrupo, también
puedeserlod hombre, pero en proporcionesabsol utamentemenores Enlaviolencia
doméstica, ademésdelospadres —hombrey mujer- hay otros sujetosactivosde
estaconducta, por cuanto € maltrato también puedevenir de loshijoshacialos
padres o haciaotros miembrosdd grupo familiar, sean hermanos, abuelos, olo
gueesmas grave aln, suelen causarl es dafios amiembros discapacitados o
enfermos. (Pabdn Parra,Pedro Alfonso.2001:90).

End circulofamiliar hay un continuo proceso de aprendizgje tanto entreadultos
como entre nifios 0 adol escentes. Proceso que serade carécter afectivo, culturd,
socid, formativoy hastadeviolencia; por tanto, sugercicio vaformando partede
lapersonalidad delosintegrantes, yaseaen formapasiva—victima- o activa—
agresor-. Habraocasionesen que alguno de ellosjuegue un doble papd victima:
agresor, como ocurriraen aguellos casosen losquelamadre eso fuereceptora
deviolenciay lareproduce gecutando actos de violencia contra sus hijos,
especia mente sobrelosmés pequefios.

Laviolenciagercidacontralamujer esmuy preocupante, yaque, cuando una
mujer esviolentadaen € hogar por lacausay lamaneraque sea, esdepreguntarse:
¢cud seralasituacion deloshijos? ¢estaran también sufriendo las agresiones? O,
solo esto: ¢cudles serén las consecuencias de que un hijo presencieo vivaesa
violenciaintima? Y suel eresponderse que en estoscasoshay masdeunavictima
gueesnecesario ayudar y proteger por todoslosmedios posibles, por cuantolas
victimassontantolasmadrescomoloshijos. Porqueesquelosdafiosenlavictima
van mésalladelaslesionesque pueden ser calificadas por € Codigo Penal o por
laLey sobrelaViolenciacontralaMujery laFamilia, como delitos. Esasagresiones
dgjan en las victimas secuel as permanentes, indel ebles que afectaran su sano
desarrollo psicosocia, afectivo, emociona y fisico, s esqueno eslapérdidade
agun sentido o miembroy hastalamuerte.

3.2.- Ambito espacial de generacion de actos violentos.

S sehabladeviolenciadoméstica, esldgico pensar qued hogar esd principa lugar
end cud seemprenden esosactos, pero esquetambién sepropinanenlacdle, en
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el trabgjo, enlaescudao en cualquier otro lugar frecuentado por lavictima. De
agqui que, como medidacautelar, € receptor de la denunciapuede, entre otras
providencias, emitir unaorden desdidadelaparteagresoradelares denciacomuin,
independientementede sutitularidad sobrelamismao prohibir € acercamientodel
agresor d lugar end cud lavictimaredizasuvidacotidiana (Numerdes1y 5de
articulo 39delal ey sobrelaViolenciacontralaMujer y laFamilia).

3.3.- Lasvictimasy victimarios desde el punto de vista socioldgico y subjetivo.

Seanoto ut supra que losvictimarios pueden ser |0s conyuges, ex-conyuges,
|as parejas en rel aciones de hecho o cual quiera que tenga parentesco con la
victima, tales como |l os ascendientes, descendientes, y parientes colaterales,
consanguineoso afines, alln cuando no siempre habiten bgjo é mismotecho que
lavictima. (Articulo 4, Ley sobrelaViolenciacontralaMujer y laFamilia). A
pesar de estasituacion, esunmito creer qued victimario disfrutapor €l dafio
causado a sus seres mas amados 0 cercanosy que extrovertir su frustracion
mediante estos actos no | e produce conflicto. Por el contrario, éste también
sufre los mismos dafios que exteriorizaante laimpotenciade controlar esos
factores socialesy personaesguelo aguejan. Simplemente estarepitiendo lo
vivido.Puede afirmarse qued victimario, principa mente, esel hombre, peroes
que, ¢Por qué no puede ser él lavictima? ¢Por quéaél seleestereotipacon
laimagen de que es él quien gerce lafuerza, el poder? Y, es porque un
hombre victimatiene que hacer frente a dos obstacul os: uno, demostrar su
condiciéndevictimay, otro, proteger asushijosparaqueno corranlamisma
suertequed. Esnecesario, entonces, sefidar quelaviolenciaintrafamiliar no
esexclusivamente padecidapor lamujer, puesesinnegable quelaviolencia
contrael hombre también existe, pero estd demostrado quelaocurrenciaes
mucho menor y las causas estan perfectamentediferenciadas.

Enlaviolenciagercidasobre el hombre se aprecian circunstanciasespeciaes.
principal mentelamujer por surol dematernidad esmasrespetuosadelaley y del
hogar, llegando aextremaosdeviolenciata vez como un acto del egitimadefensao
como € Unico medio pararepeler un maltrato reiterado y continuo; ademas, s
bien esinnegable € maltrato fisico o psiquico contrael hombre, setratade
hechos menos conocidos, especialmente por eserol social masculinofrentea
cual e hombre prefiere calar. Lamayoriadeloshombresvictimasreaccionan
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permaneciendo en silencio, animadospor factorescomo e miedod ridiculo, para
no ser objeto de estigmao desmerecimiento social y, por otraparte, por pensar
quelaacciénviolentadelamujer esinverosimil y que, por tanto, no seracreible.
Cuando e hombreeslavictima, generamente, no lequedaotradternativaque
sdir desuhogar, lo queimplicaseparase de sushijosaquienesdificilmente, podra
luego acercarse, porquelaviolenciadelamujer llegahastadla Tomarepresdias
contraé y lo haceimpidiendo atodacostaque sus hijos puedan reunirse con su
padre. Amén deladestruccion econdmicaque causaraesaseparacion.

Entrelossujetosactivosdelaagresdnfamiliar noson sdlo lospadres, lasmadres,
e maltrato también puede ser causado por loshijosasuspadreso acuadquier otro
miembro dd grupo: hermanos, abuel os, 0 peor alin, alosenfermos o discapacitados.
El fenémeno de la violencia doméstica se caracteriza, socioldégicamente, por su
invisibilidad, si bien hoy, el legitimado activo para denunciar el hecho se ha
ampliado, se silencian muchos casos, por lo que el estudio de las multiples
hip6tesis de comision se circunscribe a la investigacion de aquellos casos que
han traspasado la esfera del mundo privado de los intervinientes en tal actitud.
(Pabon Parra, PedroAlfonso. 2001:90).

Y hay otracaracteristicade natural ezasociol 6gicay psicoldgicaenlaviolencia
doméstica, propiadel maltrato que sufrelamujer en el interior de su hogar y
guele daalin mas connotacién de complejidad al hechoy ocurre cuando la
mujer agrediday denunciante del agravio cotidiano, que se encuentra, ademés,
en peligro de seguir sufriendo atropellos peores cada dia, es la que,
inexplicablemente, se presenta ante la autoridad a pedir la exculpacion o
justificacion de su agresor —pareja- o, simplemente, no colabora con la
investigacion, siendo ella un testigo de excepcion. Pabén Parra, Pedro
Alfonso. 2001: 90). Esta actitud, no es mas que, la consecuencia de
circunstanciasdiversas, yaseapor neces dad econdmica, afectiva, de seguridad
o estabilidad, deestatus socia y alin, hastasexual, realidadesincomprensibles
desdeladpticade unriguroso andlisis dogmatico delasituacion.

3.4.- Ciclode laviolencia intrafamiliar.

El comportamiento violento estransmitido de unageneracion aotra, valedecir,
gue enlagran mayoriadelos casos, |0s padres maltratadores también fueron
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hijosmaltratados, o que e marido golpeado crecié viendo como sumadrey sus
hermanasfueron agredidas por su padre.

Uno delosobjetivosprimordialesen laactualidad estratar de romper con ese
circulodeviolencia, mediantelaaencionintegral quesebrindetantoalavictima
comod hijotestigo deesaconducta, asi como al victimario, quien debe cumplir
la sancién impuesta en un lugar especialmente dedicado al desarrollo de
programas de educaciény prevencion. (Articulo 44 Ley sobrelaViolencia
contralaMujer y laFamilia).

4.- Contexto juridico de la violencia intrafamiliar.

End ordenamientolegd, lafamiliasehdlacongtituidapor personasentrelascudes
exigeunarelaciondeparentesco. Y, S bienescierto qued ordenamientomoddala
organizacion bésicafamiliar, no puede contemplar lared comunicaciona que
determinalasconductasindividuaes, asi como tampoco puedeforjar loscambios
aquehayalugar enlafamiliaen cadaetapadesu existencia. Lafamiliahasido,
histéricamente, consideradacomo d nlcleo delaorganizacion socid y, por tanto,
base delaestabilidad delos Estados. Aqui nacelaobligacion de éstos paracrear
y establecer normasen materiafamiliar. Esasi comolaCartaMagnavenezolana
induy6 end Titulodelos DerechosHumanosun Capituloreferido alos* Derechos
Socidesy delasFamilias’ end, d Estado secomprometeaproteger alasfamilias
como asociacién natural delasociedad y como € espacio fundamental parael
desarrollointegral delas personas. |gualmente, establece que lasrelaciones
familiares se basan en laigualdad de derechosy deberes, lasolidaridad, €l
esfuerzo comun, la comprensién mutuay el respeto reciproco entre sus
integrantes. (Articulo 75 Congtitucion Naciond).

Delamismamanera, segarantizaqued Estado, conjuntamentecon lasfamiliasy
lasociedad aseguraran aloshijosunaproteccionintegral, paralo cual setomara
encuentad interéssuperior enlasdecis onesy accionesqueleconciernan aéstos.
(Articulos 78 Constitucion Naciona y 1, 3,10,y 11 dela Ley Organicaparala
Proteccionde Nifioy del Adolescente). TambiénenlaCartaMagnasehaprevisto
laigualdady equidad entreloshombresy lasmujeresen e gercicio ddl derecho
al trabgjo. (Articulo 88) y el Caodigo Civil Venezolano establece que hay una
digtribucion eguitativaentrehombresy mujeresparacompartir lasresponsabilidades
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delafamilia. (Articulos 137y 139). Denotan estasnormasno solo laprohibicion
dedi scriminacion por razn de género sino quetampoco puede haber unajerarquia
depoder basadaenlanaturaezadd sexo.

Hasta 1998 existian normasjuridicas de orden comin en materiacivil, pena y
procesal queregulaban indirectaeinsuficientementelaviolenciaene hogar. Se
tratabade normas dispersas de carécter general paraestagrave caamidad, tales
como lade articulo 185 del Codigo Civil relativaalacausa dedivorcio por
excesos, seviciaeinjuriasgraves gueimposibilitaran lavidaen comin, (nu-
merd 4°) o el delito delesionestipificado en e Codigo Pena. Estasnormasno
consideraban |as especificidades del problemadelaviolenciadoméstica, asi
como tampoco brindaban unasol ucion eficaz, por |o que, en consecuencia, los
casosno seresolvian conjusticiay beneficio paralavictima

Ahora, d paiscuentaconunaley especid cuyo objetoesprevenir, controlar, sancionar
y erradicar laviolenciacontralamujer y lafamilia, asi como paraasistir alas
victimas deloshechosdelaviolencia, tipificadospor tal cuerpo normativo
como delitoso como faltas. (Articulos. 1y 16 a 24, deLey sobrelaViolencia
contralaMujer y laFamilia) Con estaley, losdelitosy lasfatas constitutivos
deviolenciapueden ser denunciados por otras personasdistintasalavictima,
desdelospropios parientes hastaorgani zaci ones no gubernamenta es destinadas
aladefensadelasmujeresy delasfamilias. Iguamente, laley prevé principios
procesal es especificos parad juicioy laaplicacion delas sanciones. Ademas
deprever cudessonlosderechosprotegidosy laspoliticasdeprevencidny asisencia
tanto paralasvictimascomo paral osvictimarios, e, igud mente, alosinvolucrados
ensuimplementacion.

De igua manera, laLey OrganicaparalaProtecciondel Nifioy del Adolescente,
seflalacomo causas paraprivar a padreo alamadredel gercicio delapatria
potestad respecto de sus hijos, entre otras, cuando los maltraten fisica, mental
0 moramente, cuando traten de corromperlos o prostituirlos o cuando fueren
conniventes en ello, cuando abusen de ell os sexualmente; 0 que omitan la
prestacion deaimentos. (Articulo 352 LOPNA). Comportamientosqueencgan
en conductasviolentaspor parte de ese padre. En virtud de ese comportamiento
ofensivolal ey lo sancionaprivandolo delatitul aridad delapatriapotestad.
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End dmbitointernaciond d temadelaviolenciahacialamujer oala interiorided
delafamiliahasido objeto deestudio, pudiendo citarsealaOrganizacién delas
NacionesUnidas, enlo quesellamo €l Decenio delasNacionesUnidasparala
Mujer - 1976/ 1985-. Este periodo llegaalacumbre con lacelebracion dela
ConferenciaMundia del DeceniodelasNacionesUnidasparalaMujer. También
sehan cdebrado ConferenciasMundidesdelaMujer, entredlas, laConvencion
| nteramericanaparaprevenir, sancionar y erradicar laviolenciacontralamujer
“ConvenciéndeBdem Do Para’ firmadaen Brasil € 9 dejunio de 1994. Estan,
asl mismo, losesfuerzosredizados por |aOrgani zaci on de EstadosAmericanos, la
Declaracion delos Derechosdel Nifio; y las CumbresMundiaesafavor dela
Infancia. Enlasconvencionesce ebradaspor estosorganismossereterad repeto
irrestricto alosderechoshumanos.

EnlaConvenciénde Belen Do Parase afirma quelaviolenciacontralamujer
condtituyeunaviolacién delosderechoshumanosy laslibertadesfundamenta esy
limitatota o parcialmentealamuijer & reconocimiento, gocey gerciciodetales
derechosy libertades. Ademas, en esta Declaracion sobrelaErradicacion dela
ViolenciacontralaM ujer, adoptadapor laVigés maAsambleade Delegadasdela
Comision Interamericanade Mujeres, se afirmaquelaviolenciacontralamujer
transciende todos| os sectores de lasociedad independientemente de su clase,
razao grupo étnico, nivel deingresos, cultura, nivel educaciond, edad ordigiony
af ectanegativamente sus propias bases. Por |0 tanto es preciso que estetipo de
violenciase€elimine, por cuanto congtituye unaofensaaladignidad humanay una
manifestacion delasrd acionesde poder histdricamentedesigudesentremujeresy
hombres. (Convencién deBelem Do Para. Brasil, 9/6/1994).

5.- A manera de recomendaciones.

\ Anteactosqueviolentan lainterioridad delafamiliaesnecesario buscar ayuda,
esto no denotafaltade carifio haciael agresor, ni dededtad conlafamilia

\ Esnecesario entender que ser victimade violenciano esmotivo parasentirse
avergonzado.

\ Esindispensable quelos més débilesdelafamilia—muijeres, ancianosnifios,
discgpacitados—como victimasmasfrecuentesdelaviolenciaintrafamiliar, acudan
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alasautoridades correspondientes cuando sientan que han sido vulneradosen sus
derechos, en suintegridad.

\ Laviolenciaesun circulovicioso quegenerainfeicidad, no sdloalasvictimas,
sinotambiénasuagresor.

\ Esfundamental atender laviolenciadegénero entrelasmujeresjévenes, desde
laépocadd noviazgo, parapoder prevenir unaviolenciafamiliar masgrave.

\ Esnecesario, igua mente, quelosagresores o aquell osquetengan problemasde
agredvidad familiar, entiendan que pueden transformar esaconductaimpulsiva,
dafiina, s solicitan ayudaespecializada, paramejorar lacalidad devidadesu
entorno familiar einterpersonal, por cuanto como personastienen e derechoa
aprender formas no violentas deresolver conflictos. Paraello, esnecesario
unaatencionintegra oportuna, expedita, eficaz, confiable, eficientey decalidad
paraeliminar laviolenciadomeéstica y sussecuelas.

\ Esimportantequelasmujeresvictimasde cua quier tipo deviolenciaestén a
tanto que, ademas, de prestarl es atencidn especiaizada, € personal médicotiene
laobligacion deayudarlasadenunciar € delito antelasinstanciasdejusticia

\ No sdlolosintegrantes delafamiliacon problemas de violenciason los que
deben buscar ayuda: también, lasociedad estéobligadaacol aborar enlacreacion
decondicionesquelleven atodosadisfrutar deunavidameor y masdigna, que
no se pisoteen|osderechos, por cuanto laviolenciaintrafamiliar esun problema
desalud publicapor € impacto que causaen lapoblacion.

\ Unafamiliaen lacual lacotidianidad eslaviolencia, esel semillerodeuna
sociedad enlaque prevalece e abuso, lafaltade democraciay laimpunidad,
porqueen dlasereproduce un patron derel aciones mediante e cual, las perso-
nasintentan conseguir susobjetivosaplicando lafuerzay e miedo.

\ Unafamiliaen laquetodos sus miembros pueden disfrutar de sus derechos,
sin que ello provogue unareaccion agresivade otro u otros, esunafamilia
libredeviolencia

Congtruyamosunasociedad libredeviolencia. Paradlo esnecesario principiar
por lasfamilias, por ser &l cimiento de aquella, nada justifica la violencia.
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