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La Ultima semana de cada mes viene a la ciudad de Mérida una
mujer de baja estatura y limpio rostro, cuya sencillez se refleja en
su vestimenta y en su mirar. Es conocida como Maria de los An-
geles Rodriguez, aunque éste es su nombre de adopcién, pues al
nacer la llamaron, Jabranee Jansevick, siendo oriunda del norte
de Africa, especificamente, de Melilla, Marruecos.

A los dos afnos de edad junto a sus padres viaja a Sur América,
a Chile, donde vivi6 hasta cumplir 16 afios, después emigraron
a Colombia y, finalmente, se establecieron en Venezuela, en el
oriente del pais, en el afio 1967. Desde muy pequefia sentia in-
clinacion por estudiar medicina, pero le parecia muy agresiva, asi
que se decide por la Botanica que le atraia mucho y, es cuando
conoce al doctor Keshava Bhat, en la Universidad Central de Ve-
nezuela (UCV), de donde egresa con el titulo de Bidlogo.

Con su hablar pausado, esta sencilla y espiritual mujer nos dice
que para poder atender a sus pacientes enfermos, no se caso, ni
tuvo hijos, porque su trabajo le exige desplazarse cada semana
por una zona distinta de la Region de Los Andes. “No puedo
estar mas de cinco dias en un lugar fijo”, sefala.

Consagrada a la medicina natural

Conocedora del sistema curativo tradicional de la India, de plan-
tas y otros elementos de la naturaleza, aplica la medicina Ayur-
veda, cuyo método de diagndstico se hace a través del pulso, y
contempla en sus tratamientos fitoterapia, homeopatia, acupun-
tura, cristaloterapia, terapia neural, masoterapia y dietoterapia,
junto con un grupo de personas que colaboran con ella, para
asistir a sus pacientes que no solo acuden a la consulta con pro-
blemas fisicos, sino también con padecimientos mentales, mo-
rales y espirituales.

Dice que atiende a sus pacientes en todos los campos energéti-
cos porque si no la curacion seria vana. “Mi trabajo es extenuan-
te, no tanto en lo fisico, por el movimiento constante de un sitio
a otro semanalmente, si no mds bien, por la exigencia mental y
espiritual que conlleva”, agrega.

Esta especial mujer para poder tener claridad mental y espiritual,
a fin de ayudar a sanar a tantas personas que vienen a su consul-
torio ubicado en La Hoyada de Milla, desde distintos sitios de la
ciudad y de pueblos cercanos y lejanos de Mérida, cumple con
rigurosidad un trabajo personal interno, como una disciplina de
vida. Practica diariamente Meditacion y Yoga a muy tempranas
horas de la mafiana o cayendo la noche.

“La cercania con seres humanos de diferentes estratos sociales y el
contacto con los que sufren es algo que no tiene limites, porque tu
sientes que te estds unificando a todos ellos y en todos los aspec-
tos, pero a cada uno hay que llegarle de forma tnica”, acoto.

Manifiesta que sus pacientes no son personas ordinarias, sino
seres muy especiales que no han visto una respuesta satisfacto-
ria en la medicina convencional, que han agotado los recursos
que ésta ofrece y, que, en algunos casos, se han visto afectados
por la medicina quimica, pero que quieren a través de este siste-
ma darle una oportunidad y un cambio a sus cuerpos, de modo
que, buscan nuevas alternativas de curacion.

Aunque dejé claro, que ella no esta divorciada totalmente de lo
alopatico porque entiende que, muchas veces, cuando ya se han
agotado todos los recursos, una intervencion quirdrgica puede
ser vitalmente necesaria.

“Cuando una persona me visita, lo primero que le digo es que no
es la enfermedad lo que viene a dafarle o destruirle, la enferme-
dad es un motivo para corregir y darle un giro de 180 grados a
su vida y, cuando ellos entienden esto, y comienzan a cambiar
sus hdbitos de alimentacion y forma de vivir, todo su ser mejora”,
afirma.

Acerca de su religiosidad

Como discipula del maestro hindi Paramahansa Yogananda,
cuya organizacion tiene su sede principal en California, Esta-
dos Unidos, y esta expandida en diversos paises del mundo; ha
aprendido muchas cosas acerca de la curacién proveniente de la
tradicién, de la ensefanza y la sabiduria antigua de los hindues,
que aplica en su vida y en su consulta.

Para Maria de los Angeles, la religion es el trabajo que se hace
para conocer a Dios y cualquiera de nosotros lo puede realizar.
“Siento que todas las iglesias, todos los templos y todos los lugares
de adoracion son perfectos si la persona se dispone a cambiar y a
mejorar dentro de si, a encontrar a Dios en lo interno mediante un
trabajo que le permita reconocer en si mismo su propia divinidad".

Agrega que la juventud en este instante tiene demasiadas dis-
tracciones y no busca a Dios internamente, sino que tiene esca-
pes violentos sin medir consecuencias, que enferman su cuerpo,
su mente y su alma, tal vez, porque es joven y piensa que su
energia no se va a agotar y que jamas se volvera viejo, pero la
eternidad es del espiritu, no del cuerpo.

Ayudar en todo momento

Esta singular sanadora del alma y del cuerpo refiere que su labor
de ayudar a sus semejantes a recobrar la salud le deja muchas
satisfacciones, no obstante, en su ejercicio ha vivido momentos
muy dificiles, como un dia que le toc6 ayudar a morir a una pa-
ciente, quien sufria de fuertes dolores del cancer.

“Pensé, Dios mio, qué puedo hacer yo ante este caso tan dificil,
pero si tu me has traido aqui debe ser porque ti me has de sugerir
algo para ella, y en ese momento, le dije que repitiera esta ple-
garia: hay luz en mi mente y paz en mi alma, en mi hay paz. Esa
noche pudo descansar y liberarse del dolor porque entendié que
su mision aqui habia terminado. Al dia siguiente, antes de morir
hablé con su mama y le dijo: es demasiado hermoso lo que estoy
viendo, pero por qué quiero estar aqui si alld es tan hermoso, por
qué no valoro esta belleza tan grande que estoy percibiendo... Y
cada vez respiré menos y menos y entrego su cuerpo”, narré Maria
de los Angeles.

Con una voz muy tenue, continué diciendo que esta vivencia la
conmovié muchisimo porque sintié que fue la plegaria que la
ayudo a morir en paz, pues era una mujer muy joveny bella, por
lo tanto, estaba demasiado apegada a su cuerpo, ademas tenia
muchas cosas por hacer y no estaba preparada para irse de este
mundo terrenal.

“A veces no es dar una medicina, es ayudar siempre y en cual-
quier momento aunque sea en el tltimo minuto antes de la muer-
te, para que la persona asimile lo que le tocé vivir y sienta que su
ser fisico no es eterno, que estamos de paso y que la vida es un
instante, lo eterno es el alma, el espiritu, el cual jamds perece. Asi
vivamos cien afios, junto a la eternidad, en realidad, lo que vivi-
mos aqui en la tierra, es poco”.
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