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Las experiencias significativas de Mujeres AC

Poca veces, una experiencia que puede hasta
tornarse académica y rutinaria, resulta tan inte-
resante y atractiva para sus participantes como el
llamado Grupo Interactivo de Lectura Hipa-
tia organizado por Mujeres A.C., como una ac-
tividad para promover la reflexién conjunta acer-
ca de diversos temas: la importancia del ahora,
el hacer constructivo y consciente, emociones y
salud, pautas emocionales y mentales causantes
de enfermedad, vision y sabiduria intuitivas, el
poder personal, el campo energético humano y
su anatomia espiritual.

{Por qué este nombre de HIPATIA?
{Quién es HIPATIA?

Hipatia fue una joven maestra en la Ale-
jandria (Africa) del siglo IV A.C. admirada por
la magnitud de sus conocimientos. Es considera-
da como la mejor “matematica viva” del mundo
greco romano. El Circulo de lectores honra esta
figura considerada la primera mujer filésofa y de
ciencia, directora de la escuela Neo platénica con
apenas 25 anos de edad.

La convocatoria a la participacion del Circulo
de lectores se hace de forma electronica y alli
llegan presurosas/os y cumplidas/os participan-
tes de todo tipo de procedencia y género: pro-
fesionales, mujeres que trabajan en un quehacer
espiritual, docentes, expertas en cocina, me-
ditadoras, bailarinas, todas/os en una blsqueda
personal que parece tener sus frutos, pues salen
resplandecientes, animadas/os y dispuestos/as a
hacer cambios significativos en su vida.

Debemos aclarar que esta actividad no exclu-
ye a los hombres, por lo contrario, son bienveni-
dos e invitados permanentes a las reuniones que
suelen darse los sabados en la manana desde las
[0am hasta las 12:30pm.

Reflexion participativa y participante, debate,
hacer creativo, fortalecimiento y crecimiento per-

sonal, son los calificativos que se oyen y animan esta
actividad. En principio se reunia un pequeno grupo
de interesadas/os y hoy cuenta con un grupo en-
tre 12 y |5 participantes comprometidos como una
comunidad de lectores, donde su inquietud por
estos temas crece dia a dia como una ola expansiva
que deja en el espiritu el deseo de aprender, de ini-
ciar proyectos nuevos, redefinir aspectos de la vida
que son esenciales: ;Quiénes somos?, y ;qué hemos
venido a hacer en este planeta?

“El hacer solitario es introspectivo, pero el colecti-
vo me deja un dnimo increible, -comenta Olinda Davila-,
una entusiasta participante, que no falta un solo dia.”

“Desde que asisto al Circulo de lectores, el hoy se
me ha tornado definitivo, tengo que realizar mis proyec-
tos creativos, expresa Marysol Carrero, que deja de ha-
cer cualquier otra cosa por asistir el sabado a esta acti-
vidad”.

Su organizadora y coordinadora Aurora
Obando, fundadora de la Organizacion Mu-
jeres AC, nos dice: “Este grupo de lectura me ha
dejado una experiencia muy rica a nivel humano, y nos
da pie para organizar otros eventos vinculados a este
tipo de reflexién, como los Cine - Foro, que son
también, una actividad que ha acompafiado muchas
veces esta experiencia, han participado productores y
guionistas locales, de Mérida, lo cual nos enorgullece y
nos hace seguir adelante con mds animo”.

Desde la creacion del Grupo
en Julio 2010 se han analizado los
siguientes libros: El Poder del
Ahora de Eckhart Tolle, Ana-
tomia del Espiritu de Caroline
Myss, El Poder de la Intenciéon
de Wayne Dyer.

iAnimense y disfrutaran
los resultados!
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