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Optimismo masculino,
(Realismo femenino?

Una perspectiva sexual de la crisis

Roberio Bricefio-Ledn, Olga Avila, Edoardo De Armas (¥*)

Resumen

El objetivo es presentar los resultados
significativos de una investigacion,
segun el sexo, sobre la situacion de
crisis del pafs y sus expectativas de
futuro. La investigacion se realizo en
el ano 1991, a una muestra de 572
personas del 4rea metropolitana de
Caracas, segtin muestreo aleatorio
estratificado. Los datos recolectados
se analizaron de acuerdo al estadisti-
co Chi cuadrado, lo cual permitio
apreciar una diferencia sexual poco
significativa sobre la percepcion global
de la crisis. sin embargo, se aprecio a
grosso modo, los hombres tienen
tendencia a mosirarse mas optimistas
que las mujeres en cuanto a su
evaluacion de Ja crisis y las expectati-
vas del futuro. El sexo femenino,
parece llegar a una conclusion
pesimista pero que también puede
interpretarse como realismo

Términos claves: Crisis, vision de
género, optimismo y realismo

Abstract *

The purpose of this paper is to
present the significant results,
considered in terms of gendes, of
research carried out on the
country’s crisis situation, and
expectations about the future. The
research was carried out its 1991,
using a stratified random sample o
Caracas inhabitants (n=572). The
data were analyzed using chi
square statistics. The results
showed litle significant difference in
the perception of the crisis
according to gender, although it
was found that men try to be more
optimistic than women regarding
the evaluation of the crisis and the
expectation of the future. This
situation could be interpreted either
as female pessimism or -as we
suggest as a better sense of reality
on the parts of women.

Key Terms: Crisis, gender vision,
optimism, realism
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)
INTRODUCCION

Las situaciones de cambio so-
cial estdn marcadas por crisis que
constituyen un riesgo y una oportu-
nidad para las sociedades. Las situa-
ciones de crisis no son necesaria-
mente malas, sin embargo crean
malestar entre las personas por las
inseguridades que provocan y el
riesgo que representan.

El malestar que se vive provie-
ne de la angustia que crea en las
personas el rechazo o la inestabili-
dad de las creencias o seguridades
previas, y la no aparicion atin de un
nuevo sistema de seguridades, valo-
res o patrones de funcionamiento.

El riesgo estd tanto en los costos
que ¢l cambio o la resistencia al
cambio puedan ocasionar, como en
la posibilidad de que si bien el proce-
so puede llevar a mejores condicio-
nes para la sociedad, igualmente
puede significar un retraso o peores
condiciones para algunos o todos los
grupos sociales involucrados.

Ahora bicn, las percepciones y
evaluaciones que se tienen de la cri-
sis no son homogéneas para todos los
grupos sociales. La manera de abor-
dar las crisis varia de acuerdo a la
edad, la educacion, el nivel de ingre-
508 Y, s€ presume, que también por el
sexo de las personas. Se puede supo-
ner que asi como deben variar las
perspectivas entre los jovenes y los
adultos, asi deberia variar entre los
hombres y las mujeres; es decir, pu-
diera pensarse que hay una manera
masculina y otra femenina de enten-
der las crisis.

El propdsito del presente traba-
jo es mostrar los resultados signifi-
cativos encontrados en una investi-
gacion sobre la crisis que ha atrave-

sado la sociedad venezolana en los
dltimos afios.

CRISIS Y EXPECTATIVA
DE FUTURO

Las crisis sociales o econémi-
cas son procesos de apertura al
cambio que atin no han logrado una
definicion suficientemente sélida
como para establecer unas nuevas
realidades. Indefinicion e incerti-
dumbre son caracteristicas propias
de cualquier situacién de crisis, por
lo tanto las percepciones que se tie-
nen del proceso son muy variadas,
pues son percibidas de una manera
borrosa por los individuos de la so-
ciedad en cuestion.

Conocer las percepciones de las
crisis es entonces importante para
entender los rumbos que la sociedad
puede tomar. Las percepciones de la
crisis no constituyen un clemento
definitorio de ciertos aspectos de la
crisis en si misma, pero son funda-
mentales para su evolucion, es decir
su agravamiento o su salida. La si-
tuacién econémica de una sociedad
sometida a los vaivenes de un merca-
do internacional, por ejemplo, no
dependen de la opinion de las perso-
nas de esa sociedad, pero la manera
como las personas de esa sociedad
entiendan dicha crisis es importante
para las acciones que ellos puedan
emprender y que de miltiples mane-
ras interviene en la crisis. La deci-
si6n o la capacidad de adaptarse a las
nuevas circunstancias, la inversién
ejecutada o diferida, los cambios de
organizacion o de ramo, todo depen-
dera de como los individuos perciban
la crisis y su gravedad.

Esta percepcion es entonces
igualmente importante para orientar
la sociedad hacia aquellas salidas
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quc los liderazgos consideran impor-
antes. No se trata tan solo de un
Proceso exponinco v sin posibitida-
des de conduccion; es seguramente
de muy dificil orientacion, pero solo
puede hacerse bien cuando se conoce
ta manera como tas peesonas com-
prenden fa situacion que estd ocu-
rriendo.

Esta percepeion ticne al menos
CHAFO aspectos im;xmumc» 4 const
derar: pritnero, si fas personas creen
yue hay o no la Bamada crisis; pare
ciera una perogruttada, pero no lo es.
Por un lady, en situaciones gras os fos
individuos desarrollan una inmensa
capacidad para adaptarse v transfor
mar tn gea edad en normatidad; por
atro, s crisis e atectan por igual a
todos fos individuos o zrupos socia-
les, incluso pucde abiertamente he-
neficiar 4 algunos, por o tanta es
NCCESArio CONOCET JUienes creen gue
hay o no la mencionada crisis v en

cuales dreas de lasociedad se esta
dandeo.

SCSUH{}U. o impnrt;mlc COm-
ver a gran odad gue se e arbuy e a
crisis. La gray edad atribuida depen
dedel grupo social o de fas experien-
vias previas que tos individuos o fa
sociedad como conjunto tengan, Una
inflacion det 0% anual ha sido
considerada grave en Venerucka,
nuenfras wa ded S00% anual ha sido
considrada moderada en algunos
paises det sur de este continente,

Ui lereer aspector os si fa persa
na considera que ke erisis io ha ate
fandos juisonalmente o o, Esie puik.
permite wtarar cuanto de 1o pereep
Cron esderaaa de T experienci
personat codmpleniente de un conc
cimivito o Jde lasociedad. Y en
cuartes iy

ki

1o o de acciones of
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como reaccion a la situacion de cri-
sis, ex decir cual ey la respuesta que
lay pervonas imaginan Jesde su cam-
po de actuacion personal.

Estas pereepeiones de da cnsis
alectan las expectativas de futuro de
fas personas. La incertidumbre sobre
ef presente arroja serias dudas sobre
eHuturo. Lo gue las pensonias pueden
hacer o lograr en fos afos yvenideros
se e comprometido por fy crisis 3
por fa percepeion que tengan de fa
Crisis.

Estas expectativas de futuro son
fundamentales para cl comporta-
micnto, pués fa prevision de tos re
sultados que se pueden obtener, de-
terminan la aecion emprendida para
logrartos. Hemos asumido que estas
expectativas sobre fa Sitwacion dei
pats. en tanto socicdad global en ta
que ¢l individuo se encuentra inserto;
segundo, expectatiyvas sobre la i
tuacion faboral def entrevistado, y
fereero. expectativas globales que
sobre suvida manifiesta o expresa i
persona.

LA DNVESTIGACION

La imestizacion cuyos datos
aqui reportamos se realizo en Cara-
s, en el afio 1991 v consistio en una
entrevista de preguntas cerradas
abiertas. aplicada a un muestree
aleatorio estratificado de indiy iduos
adultos, seleccionados v entrevista-
dos en suhogar. Los resultados fue-
ron anatizados utitizando ef estadis-
tiew de chi-cuadrado.

Se realizaron un total de 572
entrevistas, 323 hombres v 249 mu
Jeres: Laedad entre hombres v muje-
fes, e coneeniraba para fos primeros
entre fos menores de 30 anos, e

salas endre A1
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CUADRO N° 1 i
EVALUACION DE LA SITUACION DEL PA{S. SEGUN SEXO
FEMENING MASCULINO ROW TOTAL

22] 29 450

49.1 50.9 9.1
GRAVE £9.5 .1
388 40.2

12 45 57

SUAVE 21.1 789 10.0
49 14.0
2.1 79

1 37 48

229 7.1 8.4
NORMAL 4.5 L5
1.9 6.5

3 11 14

214 786 25
OTRA 12 34
5 1.9

COLUMN 247 322 569

TOTAL 43.4 56.6 100.0

CHI-SQUARE DF  SIGNFICANCE ~ MINEF.CHILS  WITHEES
28.51184 3 0000 6.077 NONE

Fuente: CONICTT PC-124

estado civil para ambos sexos fue
predominantemente casado, donde
se concentra el 46,3% de la pobla-
cion estudiada. El nivel de educacion
que caracterizo igualmente a ambos
sexos fue el grado medio incomple-
to. Los ingresos entre hombres y
mujeres, se concentraron catre
quienes devengan 5.000 y 15.000
bolivares, siendo la cantidad de
hombres mayor que ¢l de mujeres cn
este rengldn; mientras quc la canti-
dad de mujcres que gana menos de
5.000 bolivares es superior que los
hombres.
LOS RESULTADOS

Los resultados mostraron que
no existia una diferencia significati-

va entre los sexos en cuanto a la
percepcion global de la crisis, sin
embargo, cuando se preguntaba si se
pensaba que existfa crisis en 4dreas
especificas de la sociedad: la polfti-
ca, la moral, la educacion, la econo-
mia, sélo se encontrS una diferencia
significativa en lo referente a la esfe-
ra econbmica (x2= 4.19169; gl=1;
sig.= 0.0406). Sorprendentemente los
hombres opinaron mayoritariamen-
te que no habia crisis en la economia.

En relacién a la evaluacion de la
crisis que hacian los entrevistados, la
diferencia fue igualmente significa-
tiva (cuadro 1) (x2= 28.51184; gi=3;
sig.= 0.0000); quicnes opinaban que
fa crisis era grave lo constituian por
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CUADRO N°2
COMO IMAGINA LA SITUACION DEL PAIS EN 5 ANOS. SEGUN SEXO

FEMENINO

61

MEJOR 358
247

10.8

34

43.0

IGUAL 13.8
6.0

151

48.1

PEOR 61.1
26.7

1

100.0

4

2

COLUMN 247
TOTAL 43.6

CHISQUARE. DI
850372 3 0367

Fuente: CONICIT PC-124

igual hombres y mujeres; sin cmbar-
20, quienes evaluaron la crisis como
suave o normal fueron jos hombres.

Preguntados sobre si la crisis
los habia afectado cn su vida perso-
nal, resultd que quienes declararon
que “no” les habia afectado fueron
los hombres, mientras que quienes
dijeron que “si” les habia afectado
eran por igual hombres y mujeres
(cuadro 3) (xX2=4.27104; gl= 1; sig.=
0.0383).

Las reacciones ante la crisis
también fueron algo distintas, tanto
hombres como mujeres respondieron
que era necesario trabajar y ahorrar,
sin embargo, las mujeres se diferen-
ciaron al manifestar que habia que
trabajar mds, como respuesta a la

104 o BFERMENTIM

SIGNIFICANCE

NiAS('l‘l.!N(\ . !{()W”l'(ll'/\l; .
ti 172
64.5 30.4
348
e
45 79
57.0 14.0
14.1
163 314
519 55.5
519
I R
1
2
319 566
56.4 1000
MIN EF CELLS WITHEF <S5
436 20F  8(250%)

nueva situacion econémica (x2=
12.70455; gl= 6; sig= 0.0480).

Las expectativas de futuro fue-
ron también diferentes entre los sexos.
Al ser preguntados sobre como veian
la situacion del pais en los proximos
cinco afios, quiences veian que la si-
tuacion seguiria “igual” o que em-
peoraria fueron igualmente hombres
y mujeres. Pero fueron mayoritaria-
mente los hombres quienes pensaron
que la situacion va ser “mejor” (cua-
dro 2) (x2= 8.50372; gl= 3; sig=
0.0367).

Las expectativas en cuanto a la
vida personal fueron adin mds
diferenciadoras: en relacion a la si-
tuacion de trabajo los hombres pen-
saron que su futuro seria “mejor”
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CUADRO N"3
USO DEJUBGOS DE AZAR. SEGUN SEXO
JEMENINO  MASCULING  ROWTOTAL
95 162 257
37.0 63.0 44.9
SI 38.2 50.2
) 166 283
154 161 315
489 51.1 55.1
NO 61.8 498
o B 26.9 28.1
COLUMN 249 323 572
TOTAL ey 56.5 1000
CHI-SQUARE DE SIGNIFICANCE ~ MINEF CELLS  WITHEF <5
7.70817 | {0055 111.876 NONE
8.18606 _ 1 0042 (BEFORE Y ATES CORRECTION)

Fuente: CONICIT PC-124

dentro de cinco afios, mientras que
las mujeres imaginaron que seria
“igual” que en el presente (x2=
6.12564; gl= 2; sig.= 0.0468). Al
preguntarle sobre un balance global
de su vida futura, tanto hombres como
mujeres insistieron en creer que su
vida scria “mejor”; entre aqucllos
que creyeron que su vida seria “peor”
después de cinco afios, las mujeres
fueron el mayor nimero. (x2=
6.66663; gl=2; sig.= 0.0357).

Las respuestas ante la crisis y ¢l
futuro personal muestran una dife-
rencia significativa (cuadro 3) (x2=
7.70817; gl= 1; sig.= 0.0055) en rela-
cion a los juegos de azar. Al ser
preguntados sobre si utilizaban al-
giin juego de azar como un mecanis-
mo para obtener dinero adicional, lo
cual, en ¢l contexto de la entrevista,
no era solo diversion, los hombres
respondicron que “si” jugaban “loto”,
mientras que las mujeres no lo ha-
cian.

DISCUSION

Los resultados encontrados
muestran una diferencia significati-
va cn las respuestas segun el sexo en
un aspecto del comportamienta
verbalizado y de la percepcion de la
situacion del pais. Muchos de los
otros aspectos considerados en el
instrumento que se aplicS no resulta-
ron significativos, para diferenciar
las respuestas masculinas de las fe-
meninas, sin ecmbargo si lo fue este
grupo de respuestas que parecen
mostrar algo importante de la dife-
rencia sexual en la percepeion de la
crisis, la expectativas y las respues-
tas que pueden darse.

Cuando uno revisa los resulta-
dos, se observa claramente que exis-
te de parte de los hombres una ten-
dencia a ver las situacion y ¢l futuro
de una manera mas optiniista que las
mujeres. Uno se pregunta si esto pue-
de relacionarse con una situacién
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econdmica objetiva en la cual se en-
cuentran los distintos entrevistados,
pues los hombres tenderian a tener
mejores ingresos que las mujeres; sin
embargo las pruebas estadisticas
realizadas no dieron significacion.
Otra posible interpretacion seria que
los hombres tenderian a tener mejo-
res ingresos que las mujeres; sin em-
bargo las pruebas estadisticas reali-
zadas no dieron significacién. Otra
posible interpretacion seria que los
hombres tienen un mayor sentido de
control del futuro que las mujeres y
que esto, cualquiera sea el origen de
esta creencia, les da un mayor opti-
mismo al presumir que ellos pueden
mejorar su situacién en el futuro;
esto no puede ser confirmado ni refu-
tado con nuestros datos, pero queda-
ria abierta la pregunta para futuras
investigaciones. Lo que sf es eviden-
te es que existe una tendencia mascu-
lina al optimismo, o, dicho de otra
manera, que los optimistas tienden a
ser hombres.

Pero, ;Significa ésto que las
mujeres son pesimistas o, por el con-
trario, tal vez, més realistas que los
hombres?.

Los datos parecieran mostrar que
son pesimistas: quienes ven peor la
situacion del pais como la suya pro-
pia son las mujeres. Quedan, sin em-
bargo, dos aspectos que dan una pista
distinta en cuanto al comportamien-
to. Las mujeres no utilizan el juego

TEMA CENTRAL

de azar y, cuando sc les pregunto
cudles serian sus respuestas a la nue-
va situacion econémica, expresaron
trabajar mas. Esta combinacitn de no
utilizar el azar y trabajar mds da una
perspectiva distinta al posible pesi-
mismo. Pareciera que existe en las
mujeres una perspectiva que se niega
al optimismo simple que puede de-
rivar del voluntarismo del puro traba-
joode lailusion def azar. En primera
instancia, esta postura puede ser con-
siderada pesimismo o realismo, pues
el realismo es pesimista cuando la
situacién es mala. Pero se muta en
realismo cuando se identifican los
medios para superar o enfrentar la
situacion y, en este contexto, la
amargura del pesimismo se transfor-
ma en una accion modesta y sosteni-
da que bien pudiera ser interpretado
como un optimismo realista, pero
jamaés como un pesimismo.

Es muy dificil sacar conclusio-
nes sélidas sobre esta diferencia de
optimismo y realismo entre los sexos,
sin embargo la organizacion de las
familias, la manera como se regulan
los presupuestos familiares y las res-
puestas de sobrevivencia de los sec-
tores de bajos ingresos, muestran un
papel en la mujer que parece ser Co-
herente con los resultados de esta
investigacién y que debieran ser to-
mados aiin més en cuenta en ¢l disefio
de 1as politicas sociales y de transfor-
macion productiva.
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