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RESUMEN:

Esta ponencia expone a Nietzsche donde toda musica realmente notable no es
sino un canto del cisne. Narcoético para la decadencia de una cultura y final
para todo un mundo que se despedaza en ruinas. El nuestro no deja de tener
los dos momentos presentes. Permanecer dormidos mientras cantamaos... Por
ello, no estd de mas recordar una de las condiciones requeridas que preveia
para la filosofia del porvenir, el cual era un renacimiento en el arte de oir la
musica del mundo. El lo hizo, haciendo de su obra una especie de ditirambo
filoséfico, hecho por una mente dionisiaca, por un danzarin del pensamiento,
captador del movimiento, del ritmo, de las resonancias, de los sonidos y de los
ruidos, de la musica de las crisis y virtudes del hombre y del mundo moderno.
En esta perspectiva Nietzsche impulsa a considerar que todo arte y linaje
filosofico pueden llegar a ser considerados como una panacea, un remedio, un
auxilio, una especie de pharmakon, prestados a la florescencia de la vida
individual como una especie de lucha (agon) que impone los requeridos
padecimientos; de un coraje estético y simbdlico, emocional y vital para
enfrentar el sufrimiento, cuya tendencia puede decantar en un doble resultado
y significado

Palabras Clave: Nietzsche, Musica, Estético, Artistico, Tragico, Filosofia,
Simbologia.

ABSTRACT:

This paper shows Nietzsche where all the really notable music is but a
swansong . Narcotic for the decadence of a culture and final for a whole world
falling apart. Ours has the two moments into account. Stay alive while we are
singing... Thus, we may remember one of the require conditions that the future
philosophy forsaw, wich was a rebirth on the art of hearing the music of the
world. He did it, making his work a philosophic dithyramb, made by dionisyan
mind, by a dancer thougth, a movement catcher, of the rhythm, of the
resonances, of the noises and souns, the crisis music and the virtues of the
man and the moderm world.

On this perspective Nietzsche boosts to consider that every art and
philosophical lineage can be considered as a panacea, a remedy, a help, some
kind of pharmakon, borrowed to the florescence of the individual life, like some
kind of struggle (agon) that impose the required suffering; of a esthetic and
symbolic courage, emotional and vital to face the suffering, wich can decant on
a double result and meaning.

Keywords: Nietzsche, Music, Esthetic, Artistic, Tragic, Philosophy, Symbology.
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Nietzsche ha sido reiteradamente enmarcado en una serie de ideas
que le han dado cierta singularidad, originalidad y atencién para el
pensamiento contemporaneo. Entre esas ideas una de las
usuales es su afirmacion de soélo como fendmeno estético
es justificada la existencia humana y el mundo. La vida
como una rueda en perpetuo movimiento estético, que
circule sobre la creacion artistica y tragica. De esta forma,
encontramos que su filosofia detenta la particularidad de
una necesidad corporal de construir valores vitales, pero,
sobre todo, imagenes que reemplazan ludicamente al juego
profundo de los conceptos, y de ahi se requiera interpretar
lo humano desde su condicion tragica y no menos estética.
penhauier 1788-1860 Esto no es gratuito en este pensador ditirdmbico pues esta
Tpn consciente que transita sobre un suelo historico gelatinoso,
12 ilusorio, superficial, mezquino y, por decir lo menos, sobre
la roida alfombra de una época de crisis de los valores y del sentido de la vida.
Despertar lo adormecido por el canto de las sirenas de la filosofia conceptual

de su época requiere, entonces, la necesidad de crear imagenes que

compriman al mundo, como son los tan nombrados mitos de Apolo y Dionisio,
acentuandose mas en este ultimo, origen de los instintos que alberga el alma
humana (sobre todo para el hombre griego); lo apolineo y lo dionisiaco, o de

una especie de ateologia tragica, albergada en la figura nihilista positiva de
Zaratustra. Recursos simbdlicos con los cuales armar una perspectiva vital en

torno al arte y la vida, cuyo fin es incrementar la intensidad del instinto

(Apolo), artistico de la existencia transitoria y conclusiva, Unica e individual, en

que se transforme, por sus efectos (Dionisio), el dolor de vivir en fuente de

placer.

En esta perspectiva Nietzsche nos impulsa a considerar que todo arte y su
linaje filosoéfico pueden llegar a ser considerados como una panacea, un
remedio, auxilio, una especie de pharmakon, prestados a la florescencia de la
vida individual como una especie de lucha (agon) que impone los requeridos
padecimientos; de un coraje estético y simbdlico, emocional y vital para
enfrentar el sufrimiento, cuya tendencia puede decantar en un doble resultado
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y significado. Por un lado hallamos aquellos seres que padecen una
sobreabundancia de vida y quieren un arte dionisiaco, aunado a una visiéon
tragica interior. Y por otra parte los seres que padecen un empobrecimiento de
la vida, los cuales solicitan al arte y a la filosofia /a calma, silencio, mar serena
0 acaso embriaguez, convulsiones, letargo y locura, en sus palabras.

De estas dos concepciones los artistas y fildsofos romanticos responderan
identificandose con la segunda, y dos de sus portavoces serian dos apegos
juveniles del filésofo, me refiero a Wagner y a Schopenhauer. Sin embargo
podemos entrever que Nietzsche, por su concepcion del arte y de su filosofia,
se acercaria mas a la primera propuesta, a la de aquellos que padecen por
superabundancia, aferrandose al curso de lo dionisiaco y su horizonte tragico,
conclusivo de la vida. Pero sus palabras nos alejan de tal postura. El apuesta
por una modalidad distinta, la del pesimismo clasico: pesimista por lo tragico;
clasico por surgir del influjo del mundo griego antiguo. A él pertenece, con su
propium y su ipsissimiun. Pero mas que llamar su postura clasica, dara una
nominacién mas cercana a sus pensamientos, un pesimismo, que mas que
clasico, lo bautizard como pesimismo del porvenir, el pesimismo dionisiaco.

13

Este pesimismo dionisiaco se entreteje con una exigencia para los fildsofos de
su presente, a los que llama espiritus libres, que se caracterizan porque han
aprendido otra vez a oir, a tener la capacidad y desarrollo en ellos del arte de
escuchar, de escuchar atentamente la musica del mundo. La filosofia del
porvenir no la aprecia como idealista sino sensualista, no tedrica sino una
préactica artistica. Dird a quienes piensan que los sentidos los lleva fuera de la
esfera divina de las ideas y sienten quedarse como naufragos en la orilla de
una isla peligrosa al dirigir su pensar retenido en el calor
del mundo, pudiéndose sus ideas fundirse, como la nieve al
sol, que les queda volverse un escucha, un oyente de los
giros y resonancias del arco y la lira mundana, acompafado
de fondo con los ecos heracliteanos.

Los filésofos idealistas y realistas estan sordos al mundo,
nos dice. Ven, pero no escuchan y cuando escuchan, sélo lo
hacen sobre la propia metafisica de sus

Sopenhauer 1788-1860
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conceptos abstractos. Para su entorno filosofico, y él lo
sufrié en carne propia, se requeria la condicion precisa
(de) tener tapados con cera los oidos; el verdadero
filésofo no oia la vida en lo que tiene de musica. El
idealismo negaba la musica de la vida ¢qué es tal
negacion? Pues la esfera de lo monstruoso, dionisiaco,
irracional, demoniaco, lo inconmensurable, el caos, el
azar, lo absurdo que forma la sombra de la condicion
de la existencia y del universo. Todo debia encajar en
la escala del desarrollo positivo de un concepto de
espiritu o de pesimista voluntad de representacion, o la
nueva religion proletaria del marxismo y su paraiso
histérico a nunca llegar. En conjunto vendria a
corroborar una supersticion filoséfica, /la de creer que
toda

musica es musica de sirenas. Ese encantamiento del
canto de las sirenas de la metafisica del concepto y de
la voluntad sobre los argonautas filosé6ficos del
porvenir.

14
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Este nuevo oir del mundo es la busqueda de un camino
inverso a la fria y anémica seduccioén por la red de las
ideas, la cual es mas peligrosa que el viento envolvente de los sentidos.
Nietzsche advierte que la filosofia se ha convertido en una especie de
vampirismo. Vampirismo por el deglutir y chupar, arrojar y volver a engullir
constantemente ideas; ideas que se han alimentado de la sangre de los
fil6sofos, royendo y reduciendo sus sentidos y el sentimiento de su corazén
para obtener el tono requerido de la creacién de nuevos valores. Su defensa se
enmarca en un materialismo y sensualismo particular, donde se nos exige
escuchar atentamente las resonancias musicales que deja a su paso el devenir
inacabado del eterno retorno del mundo ante la acera en que se encuentra
detenido el cuerpo del linaje del idealismo esquelético intelectual-nominal, el
cual esta cercado a la experiencia de la presencia continua y preponderante de
los sentidos, de su luz y de sus sombras; se trata de escuchar atentamente al
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efecto que arroja continuamente los timbres y vibraciones sonoras del mundo
a la abierta emocionalidad individual.

Platon, previendo una salud excesiva y, por tanto, peligrosa para su filosofia,
anteponia la sabiduria, la conciencia, la razén, propia de un discipulo del
dialéctico Sécrates, para refrenar su miedo personal que surge de la
preponderancia de los sentidos y su mundo intenso de densidades animicas
que contrae sus vibraciones sonoras y reflejantes del movimiento de
laexistencia. Afirmara el fil6sofo vitalista que /os hombres modernos no
estamos lo bastante sanos para necesitar del idealismo de Platon. No temer a
los cauces de los sentidos pues ellos nos ayudan a escuchar con
nuestracorporalidad las diferentes disonancias y consonancias de la musica del
mundo, la Unica que desde su coro de voces altivas nunca nos hace sentir
desterrados de la tierra, la Unica por la cual la vida no termina siendo un
error...

\%
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Como podemos notar una de las condiciones que preveia para la filosofia era
un renacimiento en el arte de oir la musica del mundo, esa condicién olvidada
de la oscuridad sensible, emocional del alma humana. Su obra es una especie

de ditirambo filoséfico ejecutada por una mente dionisiaca, por un danzarin del
pensamiento, un intérprete del movimiento, del ritmo, de las resonancias, de
los sonidos y de los ruidos, de la musica de las crisis y virtudes del hombre y
del mundo moderno.

De ahi no es extrafio que afirme que /a vida sin musica seria un error. Esta
afirmacion nos hace recordar que Nietzsche fue primero musico que filésofo. La
musica tiene una condicion particular, la de ser un arte transfigurador. Se
interroga en Ecce Homo preguntandose éde qué sufro cuando sufro del destino
de la musica? Su preocupacion es porgue siente que la musica ha sido
desposeida de su caracter transfigurador del mundo, el cual se reconoce por su
sentido afirmativo en contras a la musica decadence (representada por los
ladrillos de las 6peras wagnerianas), que a sus oidos ha dejado de ser la flauta
de Dionisio. Ello supone que se sienta de ese modo la musica y su
desvanecimiento como causa propia, como historia del sufrimiento propio.
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Sin musica la vida es un error. Y su presencia: niento,
ejecucion y captacion es, en parte, lo que se re
feliz. Se complace hasta con el sonido de un:
su vida. Esta consciente que pertenece a
pues todo aleman se imagina al mist
(observaciéon tomada de la perm

protestante en la vida del hom

La vida, sin musica que la tranfigure,
penoso, un exilio®>. Escuchamos el e

existencia seriainsoportable, para él, si no se esta proteg
manto del fenémeno estético. El arte nos da ojos y manos pe
todo oidos para lograr cierta tranquilidad de c ienciay

engendrar y crear cada quié mismc

il | 1.’4‘ ;'.1.

L

La masica tiene distintas vertiente';; tre . .
Leibniz, Kant, Hegel, Schopenhauer, por nombra mas re "o :
por la reflexion estética y filosofica; cada uno t'eﬁa su p
concepcion acerca de la musica. Unos mas teo cos, ot
cercanos al influjo sensuallsta

lll,
14
1(

arte sonoro, pero a ninguno se le pasa por alto el decI ra Y
apreciacion personal del fené6meno musical hu mano.

fiigs
Leibniz, épor su gusto matematico pitagorico de la filosofia quiza 2, la
musica se reducia a un simple ejercicio de aritmética mqonscme 1'1 en
la que el espiritu intérprete y quien la escucha, no sabe que Ia
("exercitium arithmeticae occultum nescientis se numerare a
Vuelve a la misica un ejercicio cuantitativo, consideranda

).

una especie de calculo sonoro. Pa
encontrariamos placer

3 Esta frase se encuentra en Crepisculo de los Idolos (1973), en | ad 1
33. Ahi leemos: iQué poco se requiere para ser feliz! El sonido de .- Sin Ia un
error. iEl aleman se imagina a Dios mismo cantando canciones! Ta n la repite @ \# L ( u __., aI

compositor Peter Gast, del 18 de enero de 1888: /a vida sin musica sencillamente ', , un rabajo
penoso, un exilio. Y en una carta dirigida a G. Brandes del 27 de [ : Sin




REFLEXIONES EN TORNO A NIETZSCHE Y LA MUSICA.

David De los Reyes

proporcionarnos la resolucion de un problema matematico, del que se
exige una solucion exacta. Musica como calculo sonoro.En Kant
encontramos una critica a estas formulaciones matematicas y nos da
una particular visiéon de asunto®. No deja de dar preponderancia a la
importancia de las palabras para la conduccion y creacion del sentido
musical. Kant une la poesia a la musica, de la cual surgen los cantos, y
de este arte, unido a la representacion pictdrica, obtendremos la
opera. En esta secuencia de complejidad y complementariedad en las
artes, la musica es vista siempre rodeada o sometida a través de la
palabra por un lado, y la representacion teatral, al juego de los gestos
y declamaciones en un espacio escénico, por otra. Con la 6pera se
llega a un juego de las sensaciones en la muisica por estar presentes
distintas disciplinas artisticas en un todo. En su jerarquia de las artes
coloca al arte de los sonidos (tonkunst), quedando en un espacio
estético posterior al arte poético, creacion que proporciona un deleite
puro, y gracias al arte de la metafora, aquel obtiene el sentido de las
ideas. La poesia va por delante de la musica. Ello da pie para observar
una doble condicion de acercarse al arte musical. La primera como
juego de sensaciones y la otra en la que acompana a ese juego modos
de conocimiento, es decir, un juicio estético. Ante una concepcion
mecanica de la musica en tanto placer auditivo, encuentra la necesidad
de profundizar esa relacion con la facultad del juicio estético consono
a la representacion sensible. Kant, a ojos de Nietzsche, sera un
moralista de la midsica mas que un participe directo del flujo musical.
Si bien no deja de lado que la misica produce emocionalidad, da
cuenta que ademas debe proporcionar conocimiento del fenomeno
estético. Pero la presencia ante la misica nos desarma de nuestra
escafandra conceptual al no estar acompanada por la poesia. La
musica es la creacion que nos provee de muchas sensaciones sin
conceptos, lo cual, segiin Kant, no nos deja nada para meditar; la
musica tiene la primacia de mover e influir al

“Kant comprende que las matematicas no tienen ellas Unicamente la parte mayor para la constituciéon del
atractivo y la emocion del animo que suscita la muasica. En musica no se puede prescindir del modo del ars
combinatoria para producir las emociones requeridas y plasmadas de una manera plastica y sonora dentro
de una obra.
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animo de unamanera variada, cambiante y, si se quiere, afecta mas
intimamente que otras artes. Proporciona, para este caminante de Konisberg,
mas goce auditivo que cultura cuando es sélo ejecutada instrumentalmente,
sin acompafamiento de la poesia, pues esta nos conduce a meditarla.

Kant ve, principalmente, como observé Platén, que la musica afecta
intensamente el &nimo, despierta las pasiones y muestra la dulzura y la
tragedia de la vida con el juego de las sensaciones auditivas. Induce a un
juego del pensamiento que s6lo es agitado sesgadamente por el simple afecto,
lo cual él agrega que ello resulta por mera asociacion mecanica. De esta
manera la musica puede dejar de ser goce y tornarse, por su continua
repeticion mecanica, en hastio, o en el adormecimiento de las mismas
sensaciones. Situacidn no muy lejana en sus usos en el momento presente en
todo ambiente social. Llega a comprender que la musica pudiera ocupar el
grado mas alto de las bellas artes al intensificar y multiplicar el juego de los
afectos y efectos en el animo del individuo, ponderacién no lejana, en parte,

18 a la mirada nietzscheana de este arte.

Nos da una apreciacion que era algo extrafia para su época pero no para la
nuestra, circunscritos a un permanente miedo al vacio, es decir, al silencio y la
permanente audicidn contaminante sonora en cualquier espacio social. Asocio
la musica a cierta falta de urbanidad y cierta restriccion de la libertad
individual. Esto surge cuando la voluntad y nuestro oido no puede deshacerse
ni dejar de escucharla cuando es emitida en un espacio urbano social, donde
nos vemos afectados por ella quiérase o no. Sus palabras son precisas: difunde
su influjo mas lejos de lo que se le pide (hacia la vecindad) y de tal modo se
impone, por decir asi, quebrantando la libertad de los otros, ajenos a la
sociedad musical. En contraposicion a ella estan las artes que hablan a los
0jos, pues éstos solo con desviarse del objeto y no verlo, evitan acoger su
impresion, dejando libre a nuestra voluntad de toda afectacion determinante®.

SVer el paragrafo # 53 de su Critica de la Facultad de Juzgar (Kant, 1992) sefiala mas enfaticamente esta
falta de urbanidad en la musica. Objeta como atropello a la libertad privada de cada cual, la recomendada
costumbre protestante del siglo XVIII de cantar canciones religiosas para los ejercicios de culto en el seno
del hogar; pues nunca pensaron la ruidosa devocion (y, por ello, cominmente farisaica, afiade) que se
imponia al publico unirse molestamente al obligar que por vecindad a esos cantos y deponer asi cualquier
otra ocupacion meditativa. ¢(Qué diria hoy Kant respecto a la presencia casi permanente de los watiajes

18
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Agrega que la musica puede tener un componente terapéutico para la salud al
conducirnos a un deleite placentero que agrada a nuestra sensibilidad. El
deleite consiste en un sentimiento de estimulacion de la vida total del hombre,
nos reconcilia con nuestra corporalidad y, por tanto, con él recobramos cierta
dosis de salud. Frase que escucharemos en Nietzsche y su apreciacion del
caracter —ya referido-, de la musica como transfiguradora de la vida. El juego
musical puede proporcionar un grado de salud corporal: el efecto que
muevelas entranas y el diafragma, en una palabra, el sentimiento de salud
(que de otro modo no podria sentirse sin una tal ocasion) lo que constituye el
deleite que se encuentra en ello, por llegar al cuerpo también a través del alma
y poder usar a ésta como médico de aquel, nos dice en su Critica del Juicio.

Para Hegel, antecesor de Nietzsche, encuentra que la musica vendra a
representar el momento crucial en que la objetividad espacial se halla
enteramente negada. La expresion musical constituye una condicion subjetiva
particular, le conviene la interioridad temporal, enteramente despojada de
todo aquello que es objetivo, la subjetividad abstracta, pero en continuo
devenir, que consiste en el yo vacio de contenido. Siendo asi que el

fin principal de la musica, para el filésofo de Sttugart, no esta en
reproducir los objetos reales, sino en hacer comprender la
manera en que el yo mas intimo y el alma ideal se mueven a si "“?‘fﬁfti’““?'lﬂ
mismos. No es otra cosa que un arte que exige un proceso de i 40
desmaterializacion en su actualizacion X ——
sonora, a pesar de exigir una ejecucion desde m‘??‘j"ﬁﬂ“ﬂﬂ ¢ 40

un instrumento fisico para obtener su forma Fe
volatil y ddctil en su emisiéon negada casi al
instante de su presencia. Exige no sélo esa
desmaterializacién para su existencia sino la
referencia a la subjetividad tanto del
compositor, del intérprete y del escucha [FrcSmdmk ' 40
para construir su intangible realidad e vt

FrieStdtDanig

Freie StadtDamig
- 40

auer 1788-1860

sonoros electrénicos vecinal, gracias a la democratizacién d
sonoro sordo al ruido emitido en tanto musica sin reglamentadw
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vibratil. Donde, junto a la poesia, lo visible y lo audible, se ven reducidos a no
ser mas que simples signos del espiritu. La musica es una expresion cercana a
la interioridad de Absoluto que se da gracias al arte, a la mezcla de lo apolineo
y de lo dionisiaco, presentando esa subjetividad como la vibracion interna de la
subjetividad acontecida por el orden sonoro que la regresa y surge a la vida,
ecordando a la vez lo finito de todo espiritu y la verdad que despierta en el
suceder permanente de la vida que es una irrefrenable cadena tragica hacia su
propio fin.

Schopenhauer nos da una concepcion de la musica que, por un tiempo, junto a
su filosofia, fue atractiva a Nietzsche. Nos hablara de una metafisica de la
musica. Para él la musica se encuentra mas alla del mundo fisico o material.
Por esta condicion se distingue del resto de las artes. A diferencias de éstas
que, en principio, son una manifestacion de las ideas o poseen algun grado de
objetivacion o representacion de la voluntad, aquella otra es, para este autor,
la expresion intima de la misma de la voluntad humana. Afectara a los

20 sentimientos, las pasiones y las conmociones de quien la escucha, estados de 20
animo que se mantendran en una continua sucesiéon entre la penay la
exaltacion.

Por todo ello es que para este filésofo aleman la musica no se presta a ser un
auxiliar de la poesia, opinidén contraria a Kant y que se suma a la de Mozart,
para quien la musica debia tener vida propia e independencia del libreto que
acompafara. La musica es un arte autébnomo, la méas poderosa de todas; da
con sus fines mediante sus propios recursos; no requiere muletas objetivas

para echar a andar y conectarnos con la contemplacion por ella exigida. La
musica se fija por los sonidos, independiente de los recursos instrumentales
que la provoquen. De ahi que su filosofia haya sido tan cercana al denostado

Wagner. Nos muestre el mas auténtico y directo movimiento de la voluntad;

es capaz de restituir por sus propios medios cada movimiento de la voluntad,

cada sentimiento mismo.

Schopenhauer nos muestra lo dificil que es tratar de encontrar un punto
medio entre el mundo y la musica, entre la relacion de la imitacion o de la
reproduccion del mundo con lo que nos acostumbran afectar nuestra
sensibilidad las otras artes



€stética

Revista de arte y estética contemporanea
Mérida, 2014

21

REFLEXIONES EN TORNO A NIETZSCHE Y LA MUSICA.

David De los Reyes

La naturaleza de la imitacién que persigue el arte de los sonidos con el mundo
es distinta a los habituales que nos ofrecen las representaciones artisticas
paralelas a esta. Es la necesidad de buscar un punto intermedio entre un arte
que es representativo por una parte, pero que por otra, su propia naturaleza
escapa a toda posible representacion, a ser objeto de representacion.

Su visién estética nos lleva a considerar a la musica como la copia de un
modelo que él mismo no puede admitir ser representado directamente. Su
meditacion nos lleva a compartir por momentos su argumentacion filoséfica
del mundo como representacion de nuestra voluntad. Para Schopenhauer, al
igual que la postura de la filosofia platénica, las ideas son las representaciones
mas adecuadas, mas fieles, por decirlo asi, de la voluntad; concepcién que
separara a Nietzsche de este pesimista decadente, a sus ojos. El fin de todas
las artes no es otro que el de despertar en el centro del hombre la necesidad
de llegar a reconocer a las mismas ideas con las que representa la voluntad
humana el mundo. La musica, dice Schopenhauer un poco a la ligera, es
independiente del mundo empirico, fenoménico, ella lo ignora absolutamente.
Para este autor, admirado por Wagner, no menos seguido, estudiado y luego
negado por Nietzsche -ambos espiritus musicales por excelencia-, y retomado
por Tomas Mann, dice que ésta puede existir independiente de la existencia
misma del universo; es ella misma, la musica, lo absoluto o la expresion de lo
absoluto en la forma mas perfecta que puede alcanzar la condicibn humana.
La musica como metafisica sonora del singular universo del hombre.

¢Donde queda Nietzsche dentro de esta tradicion alemana en torno a la
musica? Veamos.

Vil

Comenzaremos por lo que rechaza fisicamente Nietzsche de cierta musica.
Ante la postura que antes referimos en que la musica debia ser vivida como
una metafisica del ser, ella vendra a servir como una respuesta fisioldgica al
absurdo de la existencia: haciéndola cercana mas a Dionisio que a Apolo. Asi
Nos expresa sus objeciones y sus peticiones fisioldgicas respecto a la musica;
la musica es un estado animico corporal. En las objeciones, a cierto sentido de
la creacibn musical esta, sin lugar a dudas, la compuesta por Wagner. Al
escuchar la musica del dictador de Bayreuth, nos dice, que respira
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condificultad una vez que comienza la obra a influir en él y, sobretodo, su pie
se subleva pues requiere la cadencia, la danza, la melodia y solicita de la
musica la grata impresion que produce un buen andar, un salto, una pirueta. Y
en su cuerpo siente que le protesta su estbmago, su corazon y la circulacién de
la sangre; se entristecen sus entrafias y enronquece insensiblemente. La
afectacion es multiple y paralizante. Es una experiencia tormentosa.

Pero al igual que cuando habla de su rechazo a esa musica inaudible de quien
fue su mentor y maestro, también llega a revelar lo que su cuerpo pide a la
musica. De la experiencia musical pide alivio ¢Cual alivio? El que siente al
influjo de ritmos ligeros, atrevidos, desenfrenados y orgullosos, como si todas

las funciones fisicas se acelerasen, como si el peso sofocante de la vida se
aliviase por el encanto de doradas melodias, delicadas y suaves (idem).
Separarse por momentos de su extenuante melancolia dentro de los
escondrijos y abismos de la perfeccion musical es por lo que necesita de la

musica en su vida.
22

Después de la ruptura de Nietzsche con el Wagner del cristiano Parsifal, el
modelo de musica es la antigua, pero no la de las catedrales géticas sino de la
antigua Grecia. Una musica destinada ora a un vaivén un tanto amanerado u
ora solemne o fogoso, alternando el tempo entre lento o rapido. Una musica
que aspira ser danza, que obliga al cuerpo del hombre a mantenerse sobre
pies ligeros, donde nos vemos obligados a bailar pero en el que al alma del
oyente exige una continua circunspeccion. Circunspeccion del alma junto al
calido aliento del entusiasmo dancistico son los elementos que pide Nietzsche
en este momento en que rechaza la pesadez de Wagner con concepcién de la
obra de arte total, de su vision estética de la obra de arte del porvenir.

Esta concepcion pide el ritmo corporal. Y esta corporalidad y emocionalidad
nietzscheana nos lleva a que la musica estara asociada a la danza dionisiaca.
Habra que pensar el por qué se debe aprender a bailar una determinada
especie de danza. La danza debia estar presente entre las formas de una
educacion refinada. Para él se debia bailar no sélo con los pies sino con las
ideas y con las palabras. Si bien es el primer filésofo que danza con las ideas
también serda, como lo ha dicho Isadora Duncan, no sélo un fil6sofo de la
musica o un musico que hizo de la filosofia una melodia discursiva con las
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palabras, sino ademas el primer filésofo que inspira nuevas formas para
la danza contemporanea®.

Vil

Esta inmersiéon de la muasica en la danza no esta alejada de su busqueda
terapéutica a los extremos de la cotidianidad de la vida del mundo
moderno y sus abstracciones infinitos.

Antes que existieran los tedricos filésofos de la musica como idea,

» matematicas, metafisica (Pitagoras, Sécrates, Platén), hubo otros
(Empédocles, Damoén, Terpandro), que atribuyeron a la musica un poder
particular: el descargar las pasiones, de suavizar el alma, de dulcificar la
ferocia animi, gracias al tipo de ritmo que se manifiesta en cada trozo
musical. Ello tiene un sentido profilactico y terapéutico para el animo, pero
también podia darse un uso manipulador, si se quiere ver asi, del animo.
Esa sensacion ritmica vendria a proveer, ante la pérdida de la tension

23 precisa y de la armonia en el alma, su reconstitucion gracias a lo referido ya

antes, a la necesidad de incorporar a la danza dentro de la educaciéon de

todo individuo; la gente baila para sobreponerse a los desanimos causados
por la diaria agitacion y a la sosegada inercia de la vida rutinaria. El ritmo
era un ingrediente importante en la musica asumida como receta
terapéutica. Nietzsche afirma que con esta recetaapacigud Terpandro un
motin, Empédocles amansd a un loco furioso, y Damdn serené a un
mancebo que se moria de amor. Son los usos terapéuticos del ritmo
musical. Hasta se podia poner a tono a furiosos dioses sedientos de
venganza. Tenia su poder disuasivo, pudiéramos decir; no es casualidad
que la musica popular, con sus ritmos repetitivos y simétricos, junto a sus
multiples variaciones, cause no solo un apaciguamiento de las tensiones del
animo general sino que los mantenga en un mismo estado animico y mental
para manejar mejor la direccion del alma y quizas, de esa manera,
restablecer ritmicamente la insercién/cohesion/manipulacién social deseada.

® Los escritos de Nietzsche fueron de gran inspiracién para la gran artista Isadora Duncan, que llega a
conocer por el afio de 1902. Ella resucita la danza griega dionisiaca y con su aporte cambié el rumbo de la
danza contemporanea. En todo este movimiento vanguardista se encuentra la sonrisa oculta del espiritu
nietzscheano respecto al arte, y en especial a la relacion entre la musica y el cuerpo, el ritmo y la danza,
(ver: Duncan, Autobiografia: Mi Vida, 1948:115)<
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Nietzsche da una aguda aclaracion sobre el significado de la raiz de la palabra
melodia. Pues melos significa, segun su etimologia, un medio de apaciguar, y
no tanto por la dulzura de su canto, sino porque sus efectos ulteriores vendran
a dar la dulzura y tranquilidad perdida. Asi que consciente o inconsciente el
ritmo tenia un poder magico, tanto en los cantos religiosos como profanos que
se afladian a la ejecucioén de la labor cotidiana, engendrando sincronicidad y
continuidad.

La importancia de esto deriva en tener en cuenta el animo que se quiera dar a

una obra al componerla. Estando conscientes de los efectos del ritmo podemos

estar claros que a determinado ritmo se provoca determinado efecto en el

animo, en el daimon de nuestra vida personal y colectiva. El musico deberia

saber cuales son los acentos que conviene a esos instantes secretos e

intranquilos del alma. Conocer los ritmos junto a sus acentos que lleven a

evocar y expresar los dolores, los tormentos y opresiones del alma humana y

dar al desconsuelo mudo un lenguaje, o al expresar lo indecible de la dltima

24 alegria vivida o la coloraciéon de fin de otofio por medio de la musica; deberia 24
saber como llegar al fondo de la felicidad humana.

IX

Finalmente queremos destacar dos observaciones para terminar estas
reflexiones sobre Nietzsche y la musica. La primera es una advertencia muy
precisa, que nos da cierta distancia al tomar de forma absoluta a la musica
como una terapia, y es que para Nietzsche la musica —junto a su ritmo
particular- han llegado a ser el hatschisch y el betel de buena parte de
occidente. La musica como narcosis animi. Su intuicion lo lleva a declarar que
tales artes (musica y danza), deberian encontrarse dentro de la historia
completa de los narcdticos, la cudl es la historia de la civilizacién que
comunmente se ha llamado como superior, pero no menos para las otras
culturas donde musica esta asociada, igualmente, a danzas rituales de
transformacion. Nuestro mundo, inundado de fuentes electrénicas y su
permanente escupir de decibeles sonoros han hecho de silencioso aire un telén
permanente de fuertes dosis sonoras por doquier, que bien alterando o
sedando se ha logrado manipular buena parte de la emocionalidad y sus
respuestas frente a las circunstancias del mundo. Hoy el silencio es un lujo y
se toman a las ciudades con mayor calidad de vida a aquellas que tienen una
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atencion por resguardar el silencio como un bien preciado para la vida
humana: la ciudad suiza de Zurich lleva la delantera.

La segunda observacion final es que la musica, segun afirma nuestro autor,
vendria a ser la ultima manifestacion tardia de toda cultura. De todas las artes
que surgen del abono cultural, la musica siempre llega de dltima. Aparece
como la dltima de todas las plantas, en el otofio y en el momento del
perecimiento de una cultura hegemoénica de la que forma parte. Puede ocurrir
que la musica también pueda sonar como el lenguaje de una época ya
desaparecida, ante un mundo nuevo y asombrado y que llega demasiado
tarde. Concluyendo Nietzsche que toda musica realmente notable no es sino un
canto del cisne.

Narcotico para la decadencia de una cultura y final para todo un mundo que se
despedaza en ruinas. El nuestro no deja de tener los dos momentos presentes.
Permanecer dormidos mientras cantamos... Por ello, como hemos intentado en
estas lineas, no esta de mas recordar una de las condiciones requeridas que
preveia para la filosofia del porvenir, el cual era un renacimiento en el arte de
oir la musica del mundo. El lo hizo, haciendo de su obra es una especie de
ditirambo filoséfico, hecho por una mente dionisiaca, por un danzarin del
pensamiento, captador del movimiento, del ritmo, de las resonancias, de los
sonidos y de los ruidos, de la musica de las crisis y virtudes del hombre y del
mundo moderno. Empecemaos pues.

APENDICES:
Apéndice 1: OBRAS IMPORTANTES SOBRE EL TEMA:

Se editaron dos obras importantes que se acercan a interpretar al filésofo
desde la musica. La primera data del afio 1995: Nietzsche et la musique, de
Georges Liébert y la otra, del afio 2000: Nietzsche. Biographie seines Denkens,
(Nietzsche. Biografia de su pensamiento) de Rudiger Safranski, también
son un intento de comprensién del filbsofo por dos intérpretes nietzscheanos
reconocidos, mostrando la importancia del tema.

Pero quien primero se refirid a ese tema en la filosofia nietzschiana fue en
1978, un musico aleman. A quien se le debe el interés de realizar los primeros
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estudios sobre la importancia de la musica dentro de la filosofia de Nietzsche
fue su gran biografo, el violista’ y aficionado a la
filosofia y a la filologia griega,

Curt Paul Janz®. En la biografia Friedrich Nietzsche (4
tomos), aparecida en aleméan en 1978, encontramos un
acercamiento a la importancia de la musica para el
filosofo, apoyandose, sobre todo, en su
correspondencia, la cual le sirvi6 para
encontrar los hitos personales y tematicos en
su vida que, junto a su obra, vendrian a
mostrar lo pertinente del tema en él.

Apéndice 2: CONTRA LA MUSICA DE
NIETZSCHE

26 Se ha dicho de Nietzsche que su musica no era
realmente meritoria; este juicio se debio al
pianista y director de orquesta Hans von Bulow
que en 1872, le habia enviado su Meditacion
sobre el Manfredo® para piano a cuatro manos.

Bulow le dice que hacia tiempo que no habia tenido bajo sus ojos
musica tan extrema en estilo, extravagantemente fantastica, desagradable y
antimusical. Palabras que vejaron al compositor de veintiocho afios,
haciéndole imposible tocar piano durante un buen tiempo y a separarse de
todas sus inquietudes musicales. Para ese momento, igualmente, habia sido
fuertemente criticado su

" Fue por cuarenta y cinco afios violista de la orquesta sinfénica de Bale.

8Entretien avec Curt Paul Janz, Propos recueillis par Francois Ewald, en Magazine Littéraire n° 298, Paris,
Francia. Avril 1992

9 Las obras musicales de Nietzsche fueron conservadas gracias a Peter Gast (1854-1918), que era musico y
compositor. Fue alumno de Nietzsche en la universidad de Bale en 1875 antes de ser su amigo, para la
musica, su colaborador. La importante correspondencia entre Nietzsche y Gast es un documento esencial
para determinar la relacién de Nietzsche con la musica. Es Gast quien orquesta en 1887 el Himno a la vida,
quien realiza la versién para coros u orquesta de el Himno a la amistad que Nietzsche habia solamente
provisoriamente confiado al piano a cuatro o a dos manos. La Manfred-Meditation de 1872, que confirma la
deuda de Nietzsche con Schumann, hubiera merecido la misma suerte. Nietzsche estaba consciente de la
insuficiencia de una presentacion para piano a cuatro manos que el que habia él realizado como boceto para
una instrumentacion de la partitura.
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trabajo filolégico, E/ Nacimiento de la Tragedia por Ulrich von Wilamovitz' el
cual escribe un folleto demoledor y violento titulado iFilologia del porvenir!
Respuesta al Nacimiento de la Tragedia.

A ojos de Janz ese fue un juicio realmente injusto. Para el biégrafo, Nietzsche
era un buen musico, tocaba bien el piano y fue autor de buenas obras. Y toco
su instrumento hasta su hundimiento psicolégico acaecido en 1889. Estando en
Jena, por ejemplo, iba a un restaurante donde le dejaban tocar el piano y
todos los dias improvisaba a razén de dos horas.
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