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LA CRISIS ECONOMICA

y el futuro de la salud bucal de los venezolanos

LEYLAN ARELLANO GAMEZ
—EDITORA—

or primera vez en la historia contempordnea de Venezuela conservar una sa-

lud bucal en condiciones éptimas, es practicamente imposible para el comtn
de los venezolanos. La crisis econdémica que azota a la sociedad venezolana y con
mayor ahinco a la de menos recursos econémicos, se refleja en el tipo de trata-
mientos dentales que las personas demandan para reparar los danos causados por
las enfermedades bucales; en las que la enfermedad periodontal y la caries dental
son responsables del mayor sufrimiento.

Lejos quedaron los tiempos en los cuales los grandes consorcios industria-
les productores de dentifricos, cepillos e hilos dentales y enjuagues bucales, rea-
lizaban y promovian grandes campanas sobre la salud bucal en todo el territorio
nacional; donando y difundiendo insumos basicos en colaboracién con las Fa-
cultades de Odontologia, el gremio odontolégico y las escuelas primarias para
fomentar la prevencion en salud bucal entre los ninos venezolanos. Hoy en dia
mantener lo mas elemental en salud bucal como es una buena higiene bucal, re-
presenta un alto costo econdmico; adquirir los elementos basicos para realizar
una higiene bucal adecuada, se ha constituido en un reto econémico para la fami-
lia venezolana. Comprar un cepillo dental o una crema dental resulta oneroso y
ain mas en la poblacién de escasos recursos econdmicos, quienes practicamente
no pueden acceder a ello.
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La mayoria de los equipos, instrumentos y materiales dentales necesarios
para realizar los distintos tratamientos dentales son importados de diferentes
paises (Estados Unidos, Japon, Alemania, Suiza y Brasil, entre otros), cuya com-
pra se realiza considerando el valor del doélar paralelo; esto hace que su adquisi-
cion resulte muy costosa, repercutiendo proporcionalmente y desproporcionada-
mente sobre el costo econdmico del tratamiento dental.

En la Facultad de Odontologia de la Universidad de Los Andes se vive ac-
tualmente el drama de la atencién odontolodgica, que en el pasado y por genera-
ciones ésta institucion universitaria ofrecié a la poblacién en los mejores térmi-
nos en cuanto a calidad y a economia, llegando a se reconocida en la regiéon como
una extraordinaria alternativa para dar atencién odontoldgica a la poblaciéon y en
especial a aquellos mas necesitados, pero hoy en dia ve menguada su capacidad
para cumplir con esta labor social. La crisis afecta la economia de los estudiantes
de odontologia y de aquellos pocos pacientes que pueden contribuir con el pago
de sus tratamientos dentales. El incremento brutal de los precios de los materia-
les dentales y de los laboratorios de prétesis, son casi imposibles de enfrentar ya
que aumentan dia tras dia, dejando sin alternativa rehabilitadora un problema
bucal perfectamente solucionable de manera conservadora.

El futuro de la salud bucal de nuestra poblacién se vislumbra muy oscuro.
Tendremos con seguridad una poblacién edéntula y descuidada desde el punto
de vista bucal. Se observa que los pacientes acuden a la consulta odontolégica en
casos extremos de dolor o infeccién, y la mayoria de ellos solicita la exodoncia
antes que cualquier otro tratamiento. El paciente prefiere la extraccion de sus
dientes ante la imposibilidad de pagar el tratamiento odontolégico, resistiendo
cualquier explicacion sobre todas las implicaciones que comprometen a futuro su
salud bucal y general.

Los tratamientos odontoldgicos y la salud bucal dejaron de ser una priori-
dad en la poblacion venezolana; ante esta necesidad y otras como es la educacion,
vestido y calzado, se impone la compra de alimentos que significa por sobre toda
consideracion, la garantia de la vida.
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