EDITORIAL
Una perspectiva de la Farmacognosia

La farmacognosia es la disciplina farmacéutica mas
antigua que se conoce y forma parte de la formacion
integral de los farmacéuticos. Como asignatura, forma
parte de los Pensum de la Carrera de Farmacia, maestrias
y doctorados en las Facultades de Farmacia de todas las
universidades del mundo; aunque en algunos paises se le
conoce como Fitoterapia, Medicina Natural o
Fitofarmacos. La Farmacognosia clasica se dedica al
estudio de los productos naturales de origen vegetal,
animal y mineral. Sin embargo; en las Ultimas décadas, la
Farmacognosia, ha  evolucionado  hacia  una
Farmacognosia moderna, involucrando otras disciplinas
como la quimica combinatoria, genémica, proteémica,
logrando importantes avances en el descubrimiento de
nuevas drogas. Esto significa una esperanza en la
basqueda de nuevos farmacos para el tratamiento de
diversas enfermedades tradicionales o emergentes.
Tomando en cuenta la expansion del mercado de los
productos naturales a nivel mundial, muchos paises
carecen de regulaciones gubernamentales que les permita
controlar el comercio y consumo de esta clase de
medicamentos. Muchos productos son etiquetados como
“suplementos nutricionales”, cuando en realidad se trata
de medicamentos potencialmente activos constituidos por
extractos vegetales que son capaces de desarrollar un
conjunto de efectos farmacolégicos. Los nuevos retos de
la Farmacognosia moderna, involucra la evaluacion del
material vegetal empleado como ingrediente en la
formulacion de fitofarmacos que suelen ser prescritos por
personal médico para el tratamiento de distintas
patologias, ademas del consumo debido a la
automedicacion de este tipo de farmacos, lo cual en
muchos casos conlleva a serios problemas de salud. Para
cumplirlos, se deberian actualizar los programa de las
asignaturas en las escuelas de Farmacia en aquellos paises
que aln no lo han hecho, e involucrar los métodos de
modernizacién en la ensefianza actual para el progreso
cientifico y tecnolédgico de los paises, sin olvidar los
conocimientos primarios de la farmacognosia y asi lograr
qgue los estudiantes de Farmacia afronten con total
desempefio los nuevos retos en el area de los productos
naturales.
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