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Se busca lograr un acercamientc a una
nacidn de persecucidn que se ha encon-
trado entre las mujeres rampesinas de
la cordillera y que se vincula estre-
chamente a acusaciones de brujerla, en
esta oportunidad se estudia la nocidn
de persecucién por “"el ZAngano", que
implica acusaciones de brujerla imputa-
das a ciertos hombres en algunas comu-
nidades.

EL "ZANGANO" EN EL CONTEXTO0 CULTURAL
DE LA CORDILLERA.

El término zinganc designa, en primer
lugar, a "un brujo machoc de la bruja®
y, en segundo lugar, a cualquier hombre
considerado camo holgazbn y  perezoso
para el trabajo agrlcola.

La primera acepcidn se  encuentra
estrechamente vinculada a la brujerla y
a la magia negra. Agqul la informacidn
aral presenta dos niveles, uno aparen-
temente contradictorio wutilizado por
los campesinos en general vy otro mbs
elaborado vy mhs clare, wutilizado por
algunas personas mayores y por los
"médices" (curanderos vy sacerdotisas
del culto de Maria Licnza). Ambas
niveles presentan elementos comunes
para expresar la concepcidn de los
campesinos acerca del "Zhngano", tam-
bién llamado Duende, en algunas comuni-
dades.
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El personaje es defipido en términos
gendricos como: "un brujo magico®, “un
brujo terrenal”, "“un duende diab&lico®,
"un bicho", qué persigue y ataca a las

mu jeres. Para presentarse ante ellas
toma distintas formas humanas, anima-
les, vegetales y minerales. (Ver
cuadro 1)

Un primer anllisis de la informacidn
permite establecer la existencia de una

serie de opuestos referidos al "ZAnga-
no":
NO CAUSA ENFERMEDADES [¢------- YIEAUSA ENFERMEDADES

ND MATA A SUS VICTIMAS|C------>|MATA A SUS VICTINAS

S0L0 €5 mwesaic --------------------- y|ES NEFASTO

Vista de este modo la serie de opues-
tos permitid comprender la abstraccibn
hecha por los campesinos y  establecer,
en base a sus datos, dos categorlas de
clasificdcitin del "ZAngano, tenemos
asl; a) "Zhngano terrenal o magico", bl
"Zhngano diabhdlica", deslindando a su
vez la naturaleza humana del primeroc vy
la naturaleza suprahumana del segundo.
8in embargo, <ce debe aclarar que el
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campesinoc andino no hace esta separa-
cidn de manera consciente.

a) "IANGANO" Y/O DUENDE TERRENAL 1]
MAGICO: es un hombre atusado de ser
brujo o de ser un aprendiz de brujo,
puede vivir en la comunidad o fuera
de ella. Este hombre aprende varios
tipos de magia (negra, blanca, roja
y verde) a travds del estudio de
libros de magia como el LIBRO INFER-
NAL vy el LIBRO DE LAS SIETE MAGIAS.
En las comunidades casi nadie conoce
estos libros, pero los atribuyen
tomce propiedad de todo “"zAngano'.

Para aprender 1los secretos de 1la
magia el hombre debe ser ayudado por un
"Zhnganc mayor", es decir, un brujo mbs
vie jo, con mhs conocimiento y experien-
cia y con mayor poder de control sobre
las fuerzas del mal, este "I&ngano
mayor" se convierte en su maestro y lo
entrena en el rezo de ciertas araciones
y tonjuros que se hacen a santos caté-
licos, fundamentalmente a San Cipriano,
santo considerado como "maestro de los
saberes wagicos y de la religibn de
Dios gquien antigiiamente @ra un bruyjo
maligna y fue perdonado par Dios porque
se arrepintid de sus pecados y del mal
que habia hecho”(1). Entre los curan-
deros de la Cordillera de Mérida este
santo es el llamado por su capacidad
para armonizar los opuestos del bien vy
del mal.

Pero, seghn apunta Sharon (1980:2073,
en el norte del Perd tambidn “San
Cipriano es el santo patrono de wmuchos
caranderos... es el santo en la mejor
posicibn para llegar a tratos con
Satanks, para curar la brujerfa o para
ayudar al curandero en un viaje al
inframundo”.

El aprendiz d& brujo tambidn es
iniciade por el "I4ngano mayor" en la
practica de rituales mldgico en los gue
"...5¢ hacen llamados a Satanks y
sgcrificios de gatos negros... se
cacina un gaty pegro en una olla de
barro a las 12 de la noche en una cueva
de una montana, se le saca un hueso (7?)
que el howbre va @ usar y que le va a
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der, en un futuro, el poder de wvolar,
hacerse invisible y cambiarse en cual-
quier cosag..."(2).

Una vez que un hombre es sedalado
coma "ZAngano" todos en la comunidad lo
comentan en voz baja pues temen las
represalias gue éste pueda dirigir
contra ellos.

Al parecer es condidién fundamental
que este hombre sepa leer, dato impor-
tante si consideramos que las comunida-
des campesinas son bhsicamente analfa-
betas y el “"ZhAngano" seria la Unica
persona adulta del grupo en tener un
manejo corriente de la lectura y en

poseer libros en su casa, en este
sentido el siguiente testimonic es
elocuente:

*Ese viejo... tiene wmuchos 1libros
palos, libros de brujeria..., también
tiene un cuadro de madera muy raro, en
el cuadro esth ¢l s0l y la luna, tam-
bién tiene dos espiritus y tienme un
poco de letras cruzadas...”(3).

b) "ZANGANO Y/O DUENDE DIABOLICO: es un
ente indefinido, llamado general-
mente “"bicho", algunas veces toma
apariencia humana C(hombre rojo o©
negro con cachos y cola al que nunca

se le ve la cara’, o animal (perro,
gato, mone, murciélago, cochino
"bubute") de color negro que bota

candela por el ano y por los ojos.

Ambos tipos de "Zhngano" persiguen a
las mujeres porque se enamoran de
ellas. “Cuando la mujer esté dormida
la ataca, la viola, la prive del
“Sentido”, Ila golpea, la peillizca, la
nuerde, la monta como 51 fuera caballo
y la carga toda le noche galopando por
los campos, cuando amanece parece
baorracha, ide...”(4), Durante el dia
también las persigue y les hace bromas
pesadas como orinarlas, echar tierra,
piedras y excrementos sobre sus comi-
das, sSus camas y Sus casas, romper los
cohjetos de sus casas, en especial
aquellos que son de vidrio, hacerles
perder la corientacidn en los caminos,
etc. Estas bromas pueden extenderse
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hatia otros miembros de la familia
especialmente a los nifos.

A diferencia del "Zhngano terrenal”,
que se enamocra de las mujeres, las
posee y las maltrata sexualmente, el
"Ihngana diabblico" las posee entrlndo-
les por la vagina, haciendo nido en el
interior de ellas, "en las partes
bajeras”, es decir en el estémago y en
el vientre,

Aunque se dice que el "ZaAnganc" no
causa enfermedades ni la muerte, se le
atribuyen ciertos poderes nefastos
porque "queman", "chupan" y "secan" a
la mujer hasta matarla.

Estos poderes so; definitivamente
nefastos o menos nefastos segln dste
sea terrenal o diabdlico, como 1=
muestra en el cuadro dos.

PODERES DEL ZANGAND.
SINTOMAS Y CURACION.

Los sintomas que presentan las muje-
res perseguidas ponen de manifiesto la
presencia de uno u otro o de ambos
alternos ¢ a la vez, lo que determinarh
el tipo de tratamiento que se le debe
dar y el tipo de médicc al que debe
acudir. Los sintomas mAs frecuentes
son: alucinaciones, equimosis, pesadi-
1las, insomnio, fiebre, vémito y cons-
tante ansiedad.

Por lo general estas mujeres son
atendidas por un médico yerbatero que
las "purifica y las despoja" con bahos
y tomas de hierbas y las provee de una
“contra conjurada" consistente en una
pequena bolsa roja contentiva de 1la
imhgen de San Cipriano doblada en
cuatro, pelos de gato negro y una
semilla de peonla {planta de la familia
de las renunculbceas, cuya semilla es
de colar rojo y negro), esta ‘“contra”
debe ser llevada siempre entre la ropa
interior.

La mujeres que sufren este tipo de
desorden jamhs son consideradas enfer-

mas o locas en su comunidad, por el
tontrario, ellas gozan del apoyo nece-
sario de sus vecinos inmediatos vy
lejanos, pues esthn "viviendo una
realidad" que cualquier otra mujer
podria vivir o ha vivido.

Cuando la "persecucibn” persiste la
mu jer debe acudir a un "Z&ngano mayor"
que tenga mhs poder gque el perseguidor,
eila siempre sabe quien es el "ziangano"
que la persigue. ©Se presenta entonces
una lucha de poderes que culmina en una
gran pelea entre dos zamuros en “los
aires"(3), cuandco la mujer ve que uno
de los dos cae se siente libre de la
persecucidn.

Con el actual culto de Maria Lionza
se ha empezadc a acudir a la
sacerdotisa, sobre todo en el caso del
“ZaAngano diabdlico” ya que  éste
requiere de un mayor dominio de lo
sobrenatural, pues. alin cuando es des-
crito como un persecutor, es tratado vy
pensado como una posesidn, un “espiritu
puesto”, siempre asociado al fuego.
También se recurre a ella en el caso de
persecucidn por un "zhngano” mégico con
mucho poder.

Existe upa marcada, aungque no ex-
plicita, diferencia entre los dos tipos
de persecucibn,

La persecucibn por el "Z&ngano terre-
nal ¢ mlgico"” cesa con el uso de cier-
tas contras y la prActica de rituales
de "limpia y despojn". Por el contra-
ric, la persecucidn por el "ZI&ngano
diabdlico" es considerada como irreme-
diablemente ligada a la muerte, pues
las mu jeres van siendo *quemadas,
thupadas y secadas por dentro”, funda-
mentalmente en el vientre y el estbmago
que son Jas partes donde el zangano
hace su nido y comienza a alimentarse
de ellas.

Tanto el "zhngano” como su nido son
explicaciones que se dan para la exis-
tencia de tumores fibrosos que se
presentan con cierta frecuencia entre
las mujeres campesinas.
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El "Zhngano diabdlico™ al parecer se
encuantra asociado a la nocidn
tristiana del diablo, por lo que, para
sy tratamiento se recurre a los ritua-
les del catolicismo oficial, se exigen
numerasas visitas a las iglesias, la
practica de la cdnfesién y la comunidn
y el uso de prendas que hayan sido
usadas por los sacerdotes cuando ofi-
tian la misa.

Para ilustrar este process se  mues-
tran, en los ctuadros 3-A y 3-B, nueve
de los casos trabajados directamente
con mujeres “perseguidas". En el cuadro
4 se muestran tres casos trabajados de

manera indirecta, es decir, €asos
referidos por familiares tercanos
{madres y abuelas) de las mu jeres

“persequidas”, y, un caso referido por
el Hospital Universitario Los Andes.

El anblisis de los datos obtenidos
hasta ahora permite establecer algunas
canclusiones parciales, asl coma lanzar
algunas hipbtesis de trabajo.

La persecucibn par el "zéngano” es un
delirio vivido shlo por ciertas muje-
res de las comunidades campesinas,
tuyas edades oscilan entre los 11 afos
(edad del desarrollo, del aparecimienta
del flujo menstrual) y la vejez (cese
de 1la menstruacitnl, estas mu jeres
pueden ser entonces: nifias plberes,
my jeres jhvenes solteras o casadas sin
hijos, mujeres adultas y ancianas sin
hi jos 1lamadas "niRas", vy mu jeres
adultas y ancianas con "pocos hijos'.

Aparentemente el desorden con el
"Zhngano" siempre se encuentra asociado
al enfrentamiento de la mujer con su
vida sexual, que le brinda 1a
posibilidad de la procreacidn, existen
casos  de mujeres "perseguidas" que al
cemenzar a tener hijos han dejado de
serla, esto estarla en estrecha rela-
tibn con la concepeibn de la mujer que
tiene el campesinc meridedo.

Se considera gue las mujeres sin
hijos no han desarrcollado el quinte
"Sentida" que es el de la inteligencia,
el del pensamiento y la palabra, el del
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desarrollac del alma y del organo del
equilibric del cuerpo llamados “"pelota-
madre" (Clarac, 1981:56-71).

En este sentido, la llegada del flujo
menstrual indica la posibilidad de
tener hijos y comenzar a desarrvollar el
"Sentidao" o de centinuar desarvo-
l1l1A4ndolo, en el caso de las mujeres en
perlcda menoplusico y con pocos (2 & 3)
hijos,

El deliric con el "Zlngano" se en-
cuentra estructurade dentro del sistema
de representacicnes simbbdlicas de la
cultura campesina andina, se manejan
ideas acerca de las cauwsas que lo
originan, de su evclucidn vy de lo que
debe hacerse para superarlo. Se podria
decir que el grupc brinda a sus mujeres
un wmodele de comportamiento, tanto
individual coma colectivo, para mani-
festar su creciente angustia ante la
perspectiva de poder cumplivr o no el
rol bioldégice y social que le toca
desempenar como generadora Y
mantenedora de vida.

En este sentido, tomando en cuenta la
tipologla etnopsiguilitrica propuesta
par Devereux (1973:36-102), se podré
ubicar el delirio con el “"Z&ngano" camo
un desorden de tipo étnico, aparente-
mente producido y controlado por  la
comunidad y estructurado a través de la
nocidn dominante de persecucidin,

Para estructurar el delirio se toman
elementos del munde mhglico-religioso
que permiten conjugar las oposiciones
bien-mal, vida-muerte y salud-enferme-
dad.

Se manifiesta de este modoc la mezcla
de elementos religicsos tanto de 1a
tradici&n cristiana, que asimilan 1la
nccidn del  zlngano & la nocién  del
diablo y de la brujerla de la tradicién
cristiana tralda por los espancles a
los Andes, como elementos de la tradi-
citn indigena referidos al mojén y a
sus prheticas como médico, sacerdote vy
hechicero indigena.

Por &ltimo es vhlido vrecordar gue
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durante el perlodo de conguista Y
tolonizacitn las religiones indlgenas
americanas fueron objeto de un  proceso
vizslento de satanizacidn y persecucibn.
Poderes como el vuelo m&gico, la  ubi-

cuidad, la metamorfosis, la invisibi-

lidad, la comunicacidn con los espliri-

tus vy la adivipacidn, adjudicados hoy
al Z&ngano en los Andes, se  encuentran
entre las proezas mhs reputadas de los
chamanes indigenas suramericanos, de
modo que podria pensarse en el  Zhngano
como una manifestacidn, de cierta
manera, satanizada del mojAn (shamhn
andinal.

NOTAS.

1) Médico Yerbatera del
Virgen del Carmen.

Sector

(2 Sacerdotisa del Culto de Marla

Lionza.
(3 Infarmante de Cacute,
(43 Informantes de Cacute y Escagiey.
(5 Los campesinos de Los Andes se

refieren al aive en plural pues
o consideran en su dualidad
masculino vy femenino y lo ascocian
al fuego.
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RESUMEN.

Trabaja la autora la nocidn de
persecucibn sexual de las mujeres por
el ":hnganc”, en algunas comunidades de
la Cordillera de Mérida. 5Se trata de
una versibdn "satanizada" del antigquo
"mo jAn" (cthambn andinc), cuyos poderes
(vuelo migico, ubicuidad, metamorfosis,
invisibilidad, adivinacidn y comunica-
cidn con espil-itus) son adjudicados por
la poblacidn a este personaje del
“z&ngana".

In this paper, the author deals with
the notiom of sexual persecution of the "zénga-
no" in some communlities of the Andes (Mérida).
It 1s a "satanized" version of the old "mojan"
(andean shaman} whose powers (maglc flight, ubi-
quity, metamorphosis, Invisiblility, quessing
and communication with spirits) are attributed
by the population to the “zingano".
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FORMAS QUE PUEDE TOMAR EL

CUADRD 1.

"ZANGANQ"

FORMAS FORMA DE ANIMALES OTRAS FORMAS

HIUMANAS

HOMBRE MAMIFEROS | AVES INSECTOS PLANTAS | PIEDRAS |OTROS

Joven “Buen PERRD ZAMURO | ESCARABAJD |ARBOLES | PIEDRAS | "BI -

Mozao CHOos"
GATOD PAJARDIMARIPOSA TRONCOS

Adultao GRANDE Y DE AR- ESPI -

"Ordinaric TORO/ NEGRA BOLES RITU

Yy mal BUEY INVI -

Encarada". SIBELE
CABRO

Viejo y Feo FAN-
VAMPIRO TAS -

Negro, Flaco MA.

y Alto. 0saq

Negro o Rojo, [COCHING

Desnudo con

cachos y Rabo|MONO
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CUADRO 2.

FODERES DEL ZANGANO.

PODERES ZANGANO Z ANGANO
TERRENAL DIABOLICO
INVISIRILIDAD X X
METAMORFOSIS X X
ADIVINACION X X

COMUNICACION CON ESPIRITUS X

PONE DEFECTOS FISICOS X

PROVOUA ENFERMEDAD X
PROVOCA MUERTE X
UBRICUIDAD X X
VUELDG MAGICO X X
POSESTION X
CANIBALISMD PARCIAL X X
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