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El objetivo de esta investigación es hacer un 
análisis y una revisión crítica del programa 

de estudios de la asignatura Problemas de la Metafísi-
ca y la Ontología que se cursa en la Licenciatura en Hu-
manidades de la Universidad de Quintana Roo, con la 
finalidad de contribuir al mejoramiento y actualización 
de su programa de estudio y que este sirva de mode-
lo para otras instituciones. Esto a través de un análisis 
y revisión crítica del programa de estudio al compa-
rarlo con los de otras siete universidades públicas de 
México, mediante cuatro variables: 1. Contenido de las 
unidades que integran el programa de estudios de la 
asignatura (con las subvariables: 1.1 Forma y 1.2 Fondo), 
2. Periodo (en el cual se cursa la materia), 3. Seriación 
(si tiene una asignatura subsecuente o antecedente), 4. 
Fecha del Plan de Estudios y del Programa de Estudio. 

Los resultados señalan los aciertos y las areás 
de oportunidad de la asignatura objeto de estudio. 
En conclusión, es necesario para mejorar y actuali-
zar el Programa de Estudio integrar a autores como: 
Aristóteles y Heidegger, señalar la fecha de elabora-
ción (y las actualizaciones) de su Programa de Estudio 
e impartir la asignatura Problemas de la Metafísica 
y la Ontología dentro de la primera fase de la carrera.

Resumen 

The objective of this research is to make an 
analysis and a critical review of the syllabus 

of the subject Problems of Metaphysics and Ontology 
that is studied in the Bachelor’s Degree in Humanities at 
the University of Quintana Roo, in order to contribute to 
the improvement and updating of its syllabus and that 
this serves as a model for other institutions. This throu-
gh an analysis and critical review of the study program 
by comparing it with those of seven other public uni-
versities in Mexico, through four variables: 1. Content of 
the units that make up the syllabus of the subject (with 
the sub-variables: 1.1 Form and 1.2 Background), 2. Pe-
riod (in which the subject is taken), 3. Seriation (if it has 
a subsequent or antecedent subject), 4. Date of the Sy-
llabus and Program of Study.

The results indicate the successes and areas of 
opportunity of the subject under study. In conclusion, 
in order to improve and update the Program of Study it 
is necessary to integrate authors such as Aristotle and 
Heidegger, to indicate the date of elaboration (and the 
updates) of their Program of Study and to teach the sub-
ject Problems of Metaphysics and Ontology in the first 
phase of the course.
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1.Introducción

El presente texto hace un análisis y una revisión crítica de la asignatura: 
Problemas de la Metafísica y la Ontología, la cual se cursa en el sépti-

mo ciclo de la Licenciatura en Humanidades, que se imparte en la Universidad 
de Quintana Roo de acuerdo con el Plan de Estudios aprobado el 27 de marzo 
de 2019 (Universidad de Quintana Roo, s.f.).

La pregunta de investigación que pretende contestar la presente inves-
tigación es ¿cuáles son los aciertos y las áreas de oportunidad del programa de 
estudios de la asignatura: Problemas de la Metafísica y la Ontología, la cual se 
cursa en el séptimo ciclo de la Licenciatura en Humanidades, que se imparte en 
la Universidad de Quintana Roo? 

El objetivo general es determinar los aciertos y las áreas de oportuni-
dad del programa de estudio de la asignatura: Problemas de la Metafísica y la 
Ontología, con la finalidad de contribuir al mejoramiento y actualización de su 
programa de estudio y que este sirva de modelo para otras instituciones.

Lo anterior es pertinente debido a que diversas universidades públicas, 
que ofertan la Licenciatura en Humanidades o afines, cuentan dentro de su plan 
de estudios con la asignatura de Problemas de la Metafísica y la Ontología o si-
milares, la cual requiere, en algunos casos, mejorarse y actualizarse de acuerdo 
con las necesidades actuales.

La presente investigación es relevante en el contexto científico actual 
debido a que en ella se analizan los programas de estudio de ocho universida-
des públicas mexicanas, que ofertan la asignatura de Problemas de la Metafísica 
y la Ontología o similares, para detectar sus aciertos y áreas de oportunidad y 
con ello contribuir a la mejora de sus programas de estudio (de estas y otras 
instituciones).

El análisis y la revisión crítica de los programas de estudio se hace a tra-
vés de las siguientes cuatro variables: 

A) Contenido de las unidades que integran el programa de estudios de la 
asignatura (con las subvariables: a. Forma y b. Fondo), 

B) Periodo (en el cual se cursa la materia), 
C. Seriación (si tiene una asignatura subsecuente o antecedente) y 
D) Fecha del Plan de Estudios y del Programa de Estudio.
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Lo anterior, se puede replicar en otras universidades públicas de otros países con la fina-
lidad de contribuir a mejorar la calidad de los programas de la asignatura objeto del presente 
estudio.

Con respecto a la evaluación crítica de los programas de estudio, García y otros señalan 
que:

La evaluación crítica de los programas de estudio exige la utilización de méto-
dos que permitan sistematizar el proceso de construcción de juicios. La planificación de 
modificaciones a los programas a partir del ejercicio de la crítica sistematizada debe ser 
capaz de mejorar las competencias y desempeño deseados para las opciones laborales 
vigentes (2015: 292). 

Por lo anterior, los autores realizaron una investigación para el diseño de una metodolo-
gía para el análisis crítico a un programa de estudio, para lo cual utilizaron la técnica de análisis 
de contenido y trabajaron con palabras clave como: programa docente, crítica, plan de estudio, 
currículum, perfil de egresados.

Para el presente trabajo se utilizó la metodología creada por García y otros (2015), sin em-
bargo, las palabras clave revisadas en los planes y programas de estudio fueron: Aristóteles, Fich-
te, Heidegger, Kant, Metafísica, Nietzsche, Ontología, Rudolf Carnap, Schelling, Schopenhauer y 
Tomás de Aquino. Además, se revisaron los periodos en que fueron impartidos los programas en 
las universidades objeto de estudio, así como su seriación o no seriación. También se revisaron 
los temas contenidos en las unidades de estudio que integraban los programas con el objeto de 
revisar qué autores se incluían.

Pansza define al programa de estudio como: 
Un programa de estudio es una formulación hipotética de los aprendizajes, que se pre-
tenden lograr en una unidad didáctica de las que componen el plan de estudios, docu-
mento éste que marca las líneas generales que orientan la formulación de los programas 
de las unidades que lo componen (1986: 17).

De acuerdo con lo anterior, en el presente estudio se revisaron los aprendizajes que se 
pretenden lograr en cada una de las licenciaturas ofertadas por las universidades objeto de estu-
dio que contenian asignaturas relacionadas con: metafísica y ontología.

En cada programa de estudio se revisaron los aprendizajes esperados y se compararón 
con los de los otros programas de estudio objeto de la presente investigación, con la finalidad 
de identificar los aciertos y áreas de oportunidad del programa de estudio de la Universidad de 
Quintana Roo.

La Real Académia Española (RAE, 2023a), define acierto como: “acción y efecto de acertar”, 
“habilidad o destreza en lo que se ejecuta”. Y como oportunidad:” Momento o circunstancia opor-
tunos o convenientes para algo” (RAE, 2023b).

Por lo que en la presente investigación se utiliza el termino acierto para determinar que 
una variable objeto de estudio se está desarrollando de forma positiva, a diferencia del termino 
área de oportunidad que se utiliza para señalar que es oportuno implementar una estrategía 
para mejorar la variable que está siendo analizada.
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En el presente trabajo se analizarán los aciertos y las áreas de oportunidad del Programa 
de Estudios de la asignatura: Problemas de la Metafísica y la Ontología de la Licenciatura en Hu-
manidades de la Universidad de Quintana Roo. 

La comparación se hace con otras universidades públicas mexicanas para que los sujetos 
de estudio sean lo más parecidos posible, de haber hecho la comparación con universidades ex-
tranjeras o privadas, probablemente, los contenidos de la asignatura objeto de estudio habrían 
tenido discrepancias. 

La asignatura de Problemas de la Metafísica y la Ontología se estudia en la Licenciatura 
en Humanidades en las universidades siguientes: Universidad de Quintana Roo, Universidad de 
Guadalajara y Universidad Autónoma Metropolitana; en las universidades que no cuentan con 
la Licenciatura en Humanidades dicha asignatura se ubica en la Licenciatura en Filosofía, como 
es el caso de: la Universidad Autónoma de San Luis Potosí, Universidad Nacional Autónoma de 
México, Universidad de Colima, Universidad Autónoma del Estado de México y Universidad Au-
tónoma de Querétaro.

El presente trabajo se integra de: 1. Introducción, 2. Metodología, la cual se desarrolla de 
acuerdo con las cuatro variables que se analizaron en los programas de estudio: 1.1 Contenido 
de las unidades que integran el programa de estudios de la asignatura (con las subvariables: 
1.1.1 Forma y 1.1.2 Fondo, 1.2 Periodo (en el cual se cursa la materia), 1.3 Seriación (si tiene una 
asignatura subsecuente o antecedente), 1.4 Fecha del Plan de Estudios y del Programa de Estu-
dio; 3. Resultados, obtenidos del análisis de las variables anteriores, 4. Conclusiones, las cuales 
pretenden contribuir al mejoramiento y actualización del programa de estudio de la asignatura: 
Problemas de la Metafísica y la Ontología de la Licenciatura en Humanidades; y 5. Referencias.

2.	 Metodología

Para la presente investigación se hizo un estudio de ocho Programas de Estudios de la 
asignatura Problemas de la Metafísica y la Ontología que se imparte en Universidades Públicas 
Mexicanas para determinar los aciertos y las áreas de oportunidad del Programa de Estudio que 
se imparte en la Universidad de Quintana Roo con la finalidad de mejorar y actualizar su Progra-
ma de Estudio, además de que esta investigación puede servir como modelo para otras univer-
sidades que deseen evaluar sus programas de estudio a través del análisis de sus aciertos y áreas 
de oportunidad para fortalecerlos, lo cual viene a contribuir al conocimiento.

El análisis se hace a través de comparar el contenido de la asignatura Problemas de la Me-
tafísica y la Ontología que se cursa en la Universidad de Quintana Roo (UQROO, 2019 y UQR, s/f ) 
con los contenidos de la misma asignatura (o su equivalente) en otras siete Universidades Públi-
cas de México: Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM, 2018; UNAM, 2019 y UNAM, 
s/f ) Universidad Autónoma Metropolitana (UAM, 2019 y UAM, 2018), Universidad Autónoma del 
Estado de México (UAEMEX, 2015; UAEMEX, 2016 y UAEMEX, 2017), Universidad de Guadalajara 
(UDG,2020a y 2020b), Universidad de Colima (UCOL, 2016), Universidad Autónoma de San Luis 
Potosí (UASLP, s/f y UASLP, 2017) y Universidad Autónoma de Querétaro (UAQ, s/f ).
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La metodología utilizada para el desarrollo del presente trabajo fue la de Garcia y otros la cual 
señala que:

Esta propuesta metodológica constituye una herramienta para el análisis crítico a un pro-
grama de estudio. Sus resultados individuales y en el plano de la organización, son de 
vital importancia para el cumplimiento de los programas. Puede ser aplicada a todos los 
programas de las figuras académicas por ser general, sencilla, de fácil manejo y por te-
ner como base para su confección documentos, normativas, resoluciones aplicables para 
todo el sistema.
A pesar de que los aspectos presentados en cada una de las dimensiones fueron consi-
derados básicos por el grupo de expertos, podrán ser modificados y enriquecidos a partir 
de las características particulares de cada institución, su estructura organizativa y otros 
aspectos de la praxis que sean considerados (2015: 295).

De acuerdo con lo anterior, se cambiaron las palabras clave utilizadas en la metodología 
de Garcia y otros (2015) para utilizar las plabras clave que se deseaba revisar en los programas de 
estudio objeto de la presente investigación. 

Las palabras clave revisadas fueron: Metafísica, Ontología; así como los nombres de los 
siguientes autores: Aristóteles, Fichte, Heidegger, Kant, Nietzsche, Rudolf Carnap, Schelling, 
Schopenhauer y Tomás de Aquino. También se revisaron los periodos en que fueron impartidos 
los programas en las universidades objeto de estudio, así como si tenían o no una seriación o no 
seriación. 

En cuanto a los temas contenidos en las unidades de estudio se revisó: qué autores se 
incluían para su análisis, así como la bibliografía utilizada. Para ello se realizó el procedimiento 
señalado por García y otros (2015: 295-296):
-Primer paso: se revisaron los datos generales de cada uno de los ocho programas de estudio 
objeto de la presente investigación. Dentro de los datos generales se encuentran: la presenta-
ción del programa, su justificación, modalidad, número de semanas, temas que incluye, total de 
horas y créditos que otorga. 

En este paso, también se evaluó  si el programa que se analiza tiene una secuencia lógica 
entre sus disciplinas y asignaturas, ya que su currículo debe mantener una coherencia concep-
tual y metodológica. Aquí se recomienda contar con una estructura de apoyo, con materiales de 
consulta y orientaciones acerca de las forma para su desarrollo.
-Segundo paso: pertinencia y nexos con el resto del currículo. En este punto es necesario que se 
analice la pertinencia del o de los cursos (en el caso que estén seriados). El criterio de pertinencia 
se refiere a que el programa satisfaga como un todo, en sus procesos y productos, las expectati-
vas en cuanto a: la formación de capital humano, el avance del conocimiento científico y tecno-
lógico que explicita y compromiso práctico con la sociedad que declara. 

Su pertinencia y relevancia está dada en la medida que exprese, en lenguaje pedagógico, 
la expectativa social, en cuanto a las habilidades que son necesarias desarrollar en el estudiante 
para formar un profesional con calidad, en una realidad de acceso y práctica laboral de constante 
cambio, teniendo en cuenta los valores sociales, políticos, culturales, económicos de la sociedad 
en vías de desarrollo, donde debe ejercer la función social.
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En cuanto al análisis de los nexos Garcia y otros (2015: 296)  recomiendan mantener un 
vínculo estrecho y directo entre el perfil del egresado, los objetivos del programa general, así 
como del resto de los cursos contenidos del programa docente que se evalúa.

-Tercer paso: ubicación en el programa docente y correspondencia con los contenidos 
previos y posteriores (para efectos del presente trabajo se le llamo seriación). Resulta de impor-
tancia la evaluación de la posición que ocupa el o los cursos en el currículo analizado. De manera 
que mantenga un vínculo entre los contenidos previos y posteriores incluidos. Además, debe 
valorar si la organización propuesta permite un abordaje de los contenidos de lo general a lo 
particular. De esta manera se garantiza sistematizar el proceso reflexivo de revisión y ajuste a los 
temas y objetivos de aprendizaje. 

Debe identificar si existe un equilibrio entre las horas teóricas, prácticas y de estudio inde-
pendiente, previstos en el programa. 
-Cuarto paso: análisis de los componentes del proceso de enseñanza y aprendizaje en el progra-
ma docente. Corresponde ahora alinear los objetivos del programa con las estrategias de ense-
ñanza y aprendizaje —contenidos, medios y métodos— y la evaluación.
- Quinto paso: análisis de la bibliografía (García y otros, 2015: 301):

Este paso permite hacer un análisis de la bibliografía en tres elementos fundamentales 
que deben caracterizarla para que el programa cumpla con su propósito: pertinencia, 
actualidad y fuente. La bibliografía, tanto la básica como la complementaria, debe ser 
pertinente en relación con los contenidos propuestos. De esta manera se garantiza que 
el estudiante pueda acceder a información para poder alcanzar los objetivos. Su actuali-
dad es un requisito imprescindible, con independencia de pertinencia. De igual forma las 
fuentes de información utilizadas permiten realizar un análisis de la bibliografía. Esta se 
puede analizar teniendo en cuenta su procedencia (libro, artículo, monografía), el origen 
(nacional o internacional), tipo de formato (impreso, digital), de manera que permita rea-
lizar una evaluación integral de la información que se brinda.

De acuerdo con Garcia y otros (2015: 302) esta propuesta metodológica constituye una 
herramienta útil para la realización de la crítica a un programa de estudio como parte de los ejer-
cicios de promoción de categoría docente. El análisis crítico a los planes y programas de estudios 
contribuyen a sistematizar el ejercicio docente y al mismo tiempo, permite, identificar bajo un 
presupuesto metodológico, las reservas de mejora de los programas curriculares.

En la presente investigación para el análisis crítico se evaluaron cuatro variables presentes 
en los programas de estudio: A) Contenido de las unidades que integran el programa de estu-
dios de la asignatura (con las subvariables: a. Forma y b. Fondo), B) Periodo (en el cual se cursa la 
materia), C) Seriación (si tiene una asignatura subsecuente o antecedente), D) Fecha del Plan de 
Estudios y del Programa de Estudio. Los resultados obtenidos se muestran a continuación.
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3.	 Resultados
De acuerdo con las variables analizadas los resultados obtenidos de la comparación de 

los ocho programas de estudio fueron los siguientes:

1.1	 Contenido de las unidades que integran el programa 
de estudios de la asignatura

El contenido de las unidades que integran el programa de estudios de la asignatura, lo 
decide cada universidad, así como el numero de unidades que van a integrar su programa de es-
tudios, el cual en general cuenta con contenidos similares (aspecto cualitativo), pero con distinto 
grado de desagregación de contenidos que dan origen al número de unidades (aspecto cuan-
titativo). Por lo tanto, esta variable se subdivide en dos subvariables: 1.1.1 Forma y 1.1.2 Fondo; 
la primera, tiene un enfoque cuantitativo al hacer un recuento del numero de unidades con que 
cuenta cada uno de los programas de estudio de las universidades objeto de estudio; la segunda, 
tiene un enfoque cualitativo al revisar el contenido desarrollado en las unidades independiente-
mente de su numero. 

1.1.1	 Forma
Esta variable hace un recuento del numero de unidades que integran los programas de 

estudio de las ocho universidades analizadas, asimismo señala el nombre de la unidad, lo que 
servirá de base para desarrollar la subvariable b) Fondo. 

La Universidad de Quintana Roo cuenta con 5 unidades de estudio (Ver Tabla 1) en las 
cuales se analizan temas como: Introducción a la metafísica, Introducción a la ontología, Kant, El 
idealismo alemán: Fichte y El idealismo alemán: Schelling (UQR, 2019 y UQR, s/f ). 

En la Universidad de Guadalajara la Licenciatura en Humanidades se imparte en el Centro 
Universitario de los Lagos y en su promoción 2020 cuenta con la unidad de aprendizaje: Onto-
logía y metafísica, pero en el portal de programas educativos no aparece el programa de dicha 
unidad (UDG, 2020a y 2020b).

La Universidad Autónoma Metropolitana divide su programa de estudio en 3 unidades 
con los temas siguientes: Definición, método y actualidad de la metafísica y la ontología, Grandes 
sistemas metafísicos y Estudios Contemporáneos de ontología y metafísica aplicada (UAM, 2019 
y UAM, 2018). 

Por su parte, la Universidad Autónoma de San Luis Potosí cuenta en su programa de es-
tudio con 5 unidades: La metafísica como sabiduría del ser en cuanto que es (Aristóteles), Otros 
sentidos del ser (Aristóteles), Las entidades sensibles y las entidades inmateriales (Aristóteles), 
Aportaciones de Tomás de Aquino a la metafísica; y Metafísica y Ontologías (UASLP, s/f y UASLP, 
2017).

La Universidad Nacional Autónoma de México cuenta con dos asignaturas: Metafísica 1 
u Ontología 1 y Metafísica 2 u Ontología 2. La primera se divide en 6 unidades: Introducción a 
la metafísica, Aristóteles Metafísica Libro I, Aristóteles Metafísica Libro II, Aristóteles Metafísica 
Libro IV, Aristóteles Metafísica Libro VII y Aristóteles Metafísica Libro XII. 
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La segunda, en 16 temas: Breve resumen del curso anterior; Planteamiento del proble-
ma de un análisis preparatorio del Dasein, El ser en el mundo como estructura fundamental del 
Desean, La mundanidad del mundo, La mundanidad del mundo Sección C, Ser en el mundo 
como ser con y ser si mismo, El “ser en” en cuanto tal, Capítulo V, Sección A, El ser ahí como “com-
prender”, La proposición (modo derivado de la interpretación), El Dasein y el Habla, Capítulo V, 
Sección B, El estado de yecto y la caída, La “cura” (ser del Dasein), El fundamental encontrarse de 
la angustia, El ser relativamente a la muerte (UNAM, 2018; UNAM, 2019 y UNAM, s/f ).

La Universidad de Colima divide su programa en 4 unidades: El problema del ser y de la 
nada, El problema del origen de la realidad, El problema del tiempo y Las propiedades trascen-
dentales del ser (UCOL, 2016). 

La Universidad Autónoma del Estado de México cuenta con dos asignaturas: Metafísica 
clásica y Metafísica contemporánea. La primera se divide en 3 unidades: Los orígenes de la meta-
física, El discurso metafísico aristotélico y El papel de la metafísica en la Edad Media. La segunda 
cuenta con 5 unidades: Introducción a la metafísica contemporánea, Schopenhauer y el nuevo 
sentido de la metafísica, Nietzsche y su crítica a la metafísica tradicional, Heidegger y la supera-
ción de la metafísica, y Rudolf Carnap y el fin de la metafísica (UAEMEX, 2015; UAEMEX, 2016 y 
UAEMEX, 2017).

Finalmente, la Universidad Autónoma de Querétaro divide la asignatura metafísica en 
4 unidades: Introducción: Aparición y desaparición de la Metafísica en la historia de la filosofía 
occidental, La Metafísica en los griegos, La Metafísica medieval de tradición aristotélica y Escisión 
de la Metafísica en la época moderna (UAQ, s/f ).

De los contenidos de los programas de estudio de las 8 universidades en análisis se ob-
tuvo que: 

Las universidades que cuentan con los programas de estudios con menos unidades son 
la Universidad Autónoma Metropolitana y la Universidad Autónoma del Estado de México (Me-
tafísica clásica) con tres unidades, sin embargo, la Universidad Autónoma del Estado de México 
cuenta con la asignatura de Metafísica contemporánea y la Universidad Autónoma Metropolita-
na únicamente cuenta con una asignatura dedicada a Ontología y Metafísica. La universidad que 
cuenta con el programa de estudio más amplio es la Universidad Nacional Autónoma de México 
con 16 temas en su materia: Metafísica 2 u Ontología 2.

Si se toma el numero mayor (16) y el menor (3) de unidades tenemos una diferencia de 
13, numero que se toma como base para hacer una clasificación en tres rangos de los contenidos 
de los programas de estudio: básico (contiene de 3 a 7 unidades), medio ( se integra de 8 a 12 
unidades) y extenso (con más de 13 unidades).

En el rango básico se ubican todas las universidades en todos sus programas (ver Figura 
1), con excepción de la Universidad Nacional Autónoma de México en su asignatura de Metafísi-
ca 2 u Ontología 2. Lo anterior equivale al 89% de los programas de estudio; cabe mencionar que 
la Universidad de Guadalajara no se toma en cuenta debido a que no se obtuvo su programa de 
estudio.

En el rango medio no se se encuentra ninguna universidad y en el rango extenso única-
mente se sitúa la Universidad Nacional Autónoma de México con 16 unidades en su asignatura: 
Metafísica 2 u Ontología 2, que representa el 11% de las universidades. 
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De acuerdo con lo anterior, la Universidad de Quintana Roo se ubica dentro del rango 
básico que es en el que se encuentran la mayoría de las universidades (89%) siguiendo así con 
la tendencia de tener un programa básico con una pormenorizada revisión de los contenidos 
y no uno extenso (11%) en el cual las unidades se revisen de forma superficial debido a la gran 
cantidad de temas.

Cabe señalar que desde la experiencia en las aulas resulta más fructífero (para la com-
prensión de los temas por parte de los alumnos) tener un programa básico de estudios que se 
analice a profundidad en clase tomando en cuenta la cantidad de horas necesarias para el ade-
cuado desarrollo de cada uno de los temas, a contar con un programa extenso con demasiados 
temas que se revisen superficialmente por falta de tiempo.

1.1.2	 Fondo 

Al revisar los contenidos de las unidades que integran el programa de estudio de la asig-
natura en análisis se observa que los programas de las universidades que se ubican dentro del 
rango básico cuentan con una planeación de unidades integrada por diversos temas tratados 
por diferentes autores, no hay una homogeneidad en los autores, aunque si destacan algunos 
como los más analizados: Aristóteles y Heidegger.

Aristóteles con sus obras Metafísica (1994) y Física (1995) es estudiado en cuatro de los 
programas (en la Universidad Autónoma de San Luis Potosí, en la Universidad Nacional Autóno-
ma de México, en la Universidad Autónoma del Estado de México y en la Universidad Autónoma 
de Querétaro), siendo el autor más citado en los programas de estudio analizados (44%). Le sigue 
Heidegger con sus obras ¿Qué es metafísica? (1941) y El ser y el tiempo (1986), ´citado en dos 
programas de estudio (Universidad Nacional Autónoma de México y Universidad Autónoma del 
Estado de México) (22%) (ver Tabla 1).

Sin embargo, cada universidad toma como referentes a diversos autores: Kant (1999), Fi-
chte (1994) y Schelling (citado por Fichte, 1994) (Universidad de Quintana Roo); Tomás de Aquino 
(1979) (Universidad Autónoma de San Luis Potosí); Schopenhauer (2005ª y 2005b), Nietzsche 
(1998) y Rudolf Carnap (1965) (Universidad Autónoma del Estado de México). La única univer-
sidad que se encuentra en el rango extenso, la Universidad Nacional Autónoma de México en 
su segundo curso con 16 unidades, se dedica al estudio del Dasein de Heidegger (1941 y 1986).

De acuerdo con lo anterior, la Universidad de Quintana Roo dentro de su programa de 
estudio no establece el análisis  de los dos autores más citados por los programas de las otras uni-
versidades: Aristóteles y Heidegger, por lo que se recomienda anexar las obras de dichos autores 
a su programa objeto de estudio. 
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Figura 1. Porcentaje de universidades por rango de 
acuerdo con el número de unidades que integran los 
programas de estudio

No. Universidad Nombre de 
la asignatura

Unidades Licenciatura Semestre/
Cuatrimestre/
Trimestre/Ci-
clo en el que 

se cursa 

PlaE ProE Observaciones

1 Universidad 
de Quintana 

Roo

Problemas de 
la metafísica y 

la ontología

1. Introducción a la metafísica
2. Introducción a la ontología
3. Kant
4. El idealismo alemán: Fichte
5.- El idealismo alemán: Schelling

Humanidades Ciclo 7 de 8 2019 s/f --

2 Universidad 
de 

Guadalajara

Ontología y 
metafísica

La Licenciatura en Humanidades 
se imparte en el Centro Universi-
tario de los Lagos y en su promo-
ción 2020 cuenta con la unidad 
de aprendizaje objeto de estudio, 
pero en el portal de programas 
educativos no aparece el progra-
ma de dicha unidad (UDG, 2020).

Humanidades Ciclo 6 de 8 
con orien-
tación en 
Filosofía 

2020a 2020b --

3 Universidad 
Autónoma 
Metropoli-

tana

Ontología y 
Metafísica

1. Definición, método y actuali-
dad de la metafísica y la ontolo-
gía
2. Grandes sistemas metafísicos
3. Estudios Contemporáneos de 
ontología y metafísica aplicada

Humanidades Trimestre del 
VII de XII

2019 2018 --

4 Universidad 
Autónoma 
de San Luis 

Potosí

Metafísica Unidad 1. La metafísica como 
sabiduría del ser en cuanto que 
es (Aristóteles) 
Unidad 2. Otros sentidos del ser 
(Aristóteles)
Unidad 3. Las entidades sensi-
bles y las entidades inmateriales 
(Aristóteles)
Unidad 4. Aportaciones de Tomás 
de Aquino a la metafísica
Unidad 5. Metafísica y Ontologías

Filosofía Semestre 3 
de 9

2017 (s/f ) La UASLP no 
cuenta con la 

Licenciatura en 
Humanidades.
Solo se llama 
metafísica la 

materia.
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No. Universidad Nombre de 
la asignatura

Unidades Licenciatura Semestre/
Cuatrimestre/
Trimestre/Ci-
clo en el que 

se cursa 

PlaE ProE Observaciones

5 Universidad 
Nacional 

Autónoma de 
México 

Metafísica 1 u 
Ontología 1

1. Introducción a la metafísica
2. Aristóteles, Metafísica, Libro I
3. Aristóteles, Metafísica, Libro II
4. Aristóteles, Metafísica, Libro IV
5. Aristóteles, Metafísica, Libro VII
6. Aristóteles, Metafísica, Libro XII

Filosofía Semestre 3 
de 8

s/f 2018 La UASLP no 
cuenta con la 

Licenciatura en 
Humanidades.

Metafísica 2 u 
Ontología 2

1. Breve resumen del curso 
anterior. 
2. Planteamiento del problema 
de un análisis preparatorio del 
Dasein.
3. El ser en el mundo como es-
tructura fundamental del Dasein
4. La mundanidad del mundo
5. La mundanidad del mundo 
Sección C
6. Ser en el mundo como ser con 
y ser si mismo
7. El “ser en” en cuanto tal.
8. Capítulo V, Sección A
9. El ser ahí como “comprender”
10. La proposición (modo deriva-
do de la interpretación)
11. El Dasein y el Habla
12. Capítulo V, Sección B
13. El estado de yecto y la caída
14. La “cura” (ser del Desean)
15. El fundamental encontrarse 
de la angustia
16. El ser relativamente a la 
muerte. 

Filosofía Semestre 4 
de 8

s/f 2019 --

6 Universidad 
de Colima

Metafísica I. El problema del ser y de la nada
II. El problema del origen de la 
realidad.
III. El problema del tiempo.
IV. Las propiedades trascendenta-
les del ser.

Filosofía Semestre 3 
de 8

2016 2016 La UCOL no 
cuenta con la 

Licenciatura en 
Humanidades.
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No. Universidad Nombre de 
la asignatura

Unidades Licenciatura Semestre/
Cuatrimestre/
Trimestre/Ci-
clo en el que 

se cursa 

PlaE ProE Observaciones

7 Universidad 
Autónoma 

del Estado de 
México

Metafísica 
clásica

1. Los orígenes de la metafísica
2. El discurso metafísico aristoté-
lico
3. El papel de la metafísica en la 
Edad Media

Filosofía Semestre 4 
de 10

2015 2016 La UAEMex no 
cuenta con la 

Licenciatura en 
Humanidades.

Metafísica 
contemporá-

nea

1.Introducción a la metafísica 
contemporánea
2. Schopenhauer y el nuevo senti-
do de la metafísica
3. Nietzsche y su crítica a la meta-
física tradicional
4. Heidegger y la superación de la 
metafísica
5. Rudolf Carnap y el fin de la 
metafísica

Filosofía Semestre 7 
de 10

2015 2017 --

8 Universidad 
Autónoma de 

Querétaro

Metafísica 1) Introducción: Aparición y des-
aparición de la Metafísica en la 
historia de la filosofía occidental
2) La Metafísica en los griegos
3) La Metafísica medieval de 
tradición aristotélica
4) Escisión de la Metafísica en la 
época moderna

Filosofía Semestre 1 
de 8

(s/f ) (s/f ) La UAQ no 
cuenta con la 

Licenciatura en 
Humanidades.

Nota: Universidad de Quintana Roo (UQROO, 2019 y UQR, s/f ), Universidad de Guadalajara (UD-
G,2020a y 2020b), Universidad Autónoma Metropolitana (UAM, 2019 y UAM, 2018), Universidad 
Autónoma de San Luis Potosí (UASLP, s/f y UASLP, 2017), Universidad Nacional Autónoma de Mé-
xico (UNAM, 2018; UNAM, 2019 y UNAM, s/f ) , Universidad de Colima (UCOL, 2016), Universidad 
Autónoma del Estado de México (UAEMEX, 2015; UAEMEX, 2016 y UAEMEX, 2017), Universidad 
Autónoma de Querétaro (UAQ, s/f ). Nota: PlaE =Plan de Estudios, ProE=Programa de Estudios.
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1.2	 Periodo 
En cuanto al periodo en el cual se cursa la asignatura de Problemas de la Metafísica y la 

Ontología (refiriéndose al año, semestre, cuatrimestre, trimestre, ciclo o periodo), se observa que 
existen discrepancias debido a que los planes de estudio de la Licenciatura en Humanidades o 
Filosofía (en cada caso) tienen una variación en cuanto a la duración de la carrera. 

Para su estudio las universidades se dividen en dos grupos: las universidades que impar-
ten inicialmente la asignatura (en el área de formación básica o la primera parte de la carrera si 
la dividimos en dos partes) y las universidades que postergan su estudio para la segunda fase de 
la carrera.

Las universidades que imparten inicialmente la asignatura, en sus programas de estudio, 
son: la Universidad Autónoma de Querétaro (en el semestre 1 de 8), Universidad Autónoma de 
San Luis Potosí (en el semestre 3 de 9), la Universidad Nacional Autónoma de México con me-
tafísica 1 (en el semestre 3 de 8) y Metafísica 2 (en el semestre 4 de 8), la Universidad de Colima 
(en el semestre 3 de 8) y la Universidad Autónoma del Estado de México en Metafísica Clásica 
(semestre 4 de 10). Los programas de estudio que se ubican en éste caso representan el 60% del 
total de los programas objeto de estudio.

Los programas de estudio de las universidades que postergan el estudio de la asignatura 
en análisis, a la segunda fase, son: Universidad Autónoma del Estado de México en Metafísica 
Contemparánea ( semestre 7 de 10), Universidad de Quintana Roo (ciclo 7 de 8), Universidad 
de Guadalajara (ciclo 6 de 8) y Universidad Autónoma Metropolitana (trimestre VII de XII). Los 
programas de estudio que se ubican en éste caso representan el 40% del total de los programas 
objeto de estudio.

De los resultados se observa una tendencia por parte de las universidades a impartir la 
asignatura objeto de estudio durante los primeros semestres o ciclos de la carrera, esto coinci-
de con el hecho de que dicha materia servirá de base y antecedente para cursar materias sub-
secuentes como: Metafísica 2 (en la Universidad Nacional Autónoma de México) y Metafísica 
Contemporánea (en la Universidad Autónoma del Estado de México). Las universidades que pos-
tergan el curso de Metafísica, como es el caso de la Universidad de Quintana Roo, Universidad 
de Guadalajara o Universidad Autónoma Metropolitana no cuentan con cursos subsecuentes, a 
excepción de la Universidad Autónoma del Estado de México (Metafísica Contemporánea).

En cuanto al periodo en el cual se cursa la asignatura en la Universidad de Quintana Roo 
se observa que no sigue la tendencia a impartir la materia durante los primeros semestres, lo cual 
probablemente corresponde a que no cuenta con materias subsecuentes que se integren el Plan 
de Estudios de la Licenciatura en Humanidades.

1.3	 Seriación
Cabe destacar que la Universidad Nacional Autónoma de México es la única universidad 

que tiene desarrollado el programa de estudio de Metafísica u Ontología en dos semestres (3 y 
4 de 8), también la Universidad Autónoma del Estado de México establece que para cursar Mea-
física Contemporánea (en el semestre 7 de 10) debió haber cursado Metafísica Clásica como an-
tecedente (en el semestre 4 de 10). Lo que representa el 40% del total de programas de estudio 
objeto de análisis. 
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El resto de las universidades, que representan el 60%, no tienen dos cursos de dicha asig-
natura, ni antecedentes; por lo que parece ser una tendencia el contar sólo con un curso de la 
materia como es el caso de la Universidad de Quintana Roo.

1.4	 Fecha del plan de estudios y del programa de estudios
Con respecto a la fecha en la cual se aprobó el Plan de Estudios y sus modificaciones o 

actualizaciones se observa que: el Plan de Estudios más antiguo (de los 8 revisados) es el de la 
Universidad Autónoma del Estado de México que data de 2015 y el más reciente es el de la Uni-
versidad de Guadalajara que data de 2020.

Dos universidades no señalan la fecha de su Plan de Estudios en la página institucional, 
la Universidad Nacional Autónoma de México y la Universidad Autónoma de Querétaro. La Uni-
versidad de Quintana Roo y la Universidad Autónoma Metropolitana tiene un plan de 2019. Por 
su parte, la Universidad Autónoma de San Luis Potosí cuenta con un plan aprobado en 2017 y la 
Universidad de Colima tiene un plan de 2016.

De acuerdo con lo anterior, para la variable “Fecha del Plan de Estudios”, se tienen tres 
grupos: el primero, integrado por las universidades que no señalan las fechas de sus planes de 
estudio (Universidad Nacional Autónoma de México y Universidad Autónoma de Querétaro) 
que representan el 25% de las universidades objeto de análisis; el segundo, compuesto por las 
universidades que cuentan con fecha de aprobación más antigua de sus planes (y sus modifi-
caciones o actualizaciones) entre 2015 y 2017 (Universidad Autónoma del Estado de México, 
Universidad de Colima y Universidad Autónoma de San Luis Potosí) que representan el 37.5%; y 
el tercero, integrado por las universidades con planes de estudio más actualizados que datan de 
2018 a 2020 (Universidad de Guadalajara, Universidad de Quintana Roo y Universidad Autónoma 
Metropolitana) las cuales representan el 37.5%. 

Por lo tanto, la Universidad de Quintana Roo se ubica dentro de las universidades que 
cuenta con una fecha más actualizada de aprobación y/o modificación o actualización de su 
plan de estudios, ya que data de 2019 lo que pone de manifiesto el esfuerzo y compromiso de la 
universidad para actualizar sus planes de estudio.

En cuanto a la fecha en la cual se aprobó el Programa de Estudios y sus modificaciones o 
actualizaciones se observa que: el Programa de Estudios más antiguo (de los 10 revisados) es el 
de la Universidad Autónoma del Estado de México (Metafísica Clásica) que data de 2016 y el más 
reciente es el de la Universidad de Guadalajara que data de 2020.

Tres universidades no señalan la fecha de su Programa de Estudios en la página institu-
cional: la Universidad de Quintana Roo, la Universidad Autónoma de Querétaro y la Universidad 
Autónoma de San Luis Potosí. La Universidad Nacional Autónoma de México (Metafísica 2) tiene 
un plan de 2019 y la Universidad Autónoma Metropolitana y la Universidad Nacional Autónoma 
de México (Metafísica 1) tienen un plan que data de 2018. Por su parte, la Universidad Autónoma 
del Estado de México (Metafísica Contemporánea) cuenta con un plan aprobado en 2017 y la 
Universidad de Colima tiene un plan de 2016.
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Para la variable “Fecha del Programa de Estudios”, se tienen tres grupos: el primero, in-
tegrado por las universidades que no señalan las fechas de sus programas (la Universidad de 
Quintana Roo, la Universidad Autónoma de Querétaro y la Universidad Autónoma de San Luis 
Potosí) que representan el 30% de las universidades objeto de análisis; el segundo, compuesto 
por las universidades que cuentan con fecha de aprobación más antigua de sus programas (y 
sus modificaciones o actualizaciones) entre 2015 y 2017 (Universidad Autónoma del Estado de 
México con Metafísica Clásica y Contemporanea, y la Universidad de Colima) que representan el 
30%; y el tercero, integrado por las universidades con planes de estudio más actualizados que 
datan de 2018 a 2020 (Universidad de Guadalajara, Universidad Nacional Autónoma de México 
con Metafísica 1 y 2, y UAM) las cuales representan el 40%. 

La Universidad de Quintana Roo se ubica dentro de las universidades que no cuentan con 
una fecha de aprobación y/o modificación o actualización de su programa de estudios, lo que 
pone de manifiesto la necesidad de señalar dichas fechas en las publicaciones de sus programas 
de estudio en la página de la universidad.

4.	 Conclusiones
De acuerdo con los resultados de las variables que se analizaron en los programas de 

estudio de la asignatura de Metafísica de las Licenciaturas en Humanidades y Filosofía en 7 uni-
versidades y comparándolos con el programa de estudio de la Universidad de Quintana Roo se 
hace la siguiente crítica, en la cual se señalan aciertos y áreas de oportunidad:

En cuanto a la forma del “Contenido de las unidades que integran el programa de estu-
dios de la asignatura” la Universidad de Quintana Roo se ubica dentro del rango básico que es en 
el que se encuentran la mayoría de las universidades (89%) ya que su programa es básico, pero 
cuenta con una pormenorizada revisión de los contenidos permitiendo que los temas se anali-
cen a profundidad siendo un acierto de su programa.

Sin embargo, en cuanto al Fondo de los contenidos, la Universidad de Quintana Roo en su 
programa de estudio no establece el análisis de los dos autores más citados por los programas de 
las otras universidades: Aristóteles y Heidegger (al menos no como fuentes primarias), por lo que 
se recomienda anexar las obras de dichos autores como fuentes primarias a su programa objeto 
de estudio, siendo este aspecto un área de oportunidad para el programa de estudios.

Por lo que respecta al “Periodo” en el cual se cursa la materia, la Universidad de Quintana 
Roo no sigue la tendencia a impartir la asignatura durante los primeros semestres, como es el 
caso de la mayoría de las universidades (el 60%), probablemente debido a que en su Plan de 
Estudios no cuenta con materias subsecuentes seriadas. Sin embargo, es un área de oportunidad 
impartir la asignatura al inicio de la carrera para comprender aspectos que se utilizarán poste-
riormente en otras asignaturas.

En la “Seriación” la Universidad de Quintana Roo sigue la tendencia de la mayoría de las 
universidades (el 60%) al no contar con dos cursos de la asignatura en estudio. Lo que constituye 
un área de oportunidad para ampliar los contenidos del programa de estudios.
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Con respecto a la “Fecha del Plan de Estudios y sus modificaciones o actualizaciones” la 
Universidad de Quintana Roo se ubica dentro de las universidades (37.5%) que cuentan con una 
fecha actualizada de aprobación y/o modificación o actualización de su plan, que data de 2019, 
lo que deja ver el esfuerzo de la universidad por actualizar su plan de estudios y eso constituye 
un acierto.

En cuanto a la “Fecha del Programa de Estudios y sus modificaciones o actualizaciones” la 
Universidad de Quintana Roo se encuentra dentro de las universidades que no cuentan con una 
fecha de aprobación y/o modificación o actualización de su programa de estudios (30%), por lo 
que es importante a la brevedad señalar dichas fechas en las publicaciones de sus programas de 
estudio, esto como un aspecto a mejorar.

En conclusión, haciendo un análisis de aciertos y áreas de oportunidad se observa que la 
Universidad de Quintana Roo tiene como aciertos: la forma del “Contenido de las unidades que 
integran el programa de estudios de la asignatura”, variables en las que se ubica dentro del rango 
de la mayoría de las universidades; también la actualización de su Plan de Estudios en 2019 la 
ubica como una universidad que se preocupa por actualizar sus planes.

Como áreas de oportunidad se observa que: es necesario en el fondo del “Contenido de 
las unidades que integran el programa de estudios de la asignatura” integrar a Aristóteles y Hei-
degger como autores primarios ya que son los más citados en otros planes de estudio, además de 
señalar en las publicaciones de los programas de estudio su fecha de elaboración. Además de la 
posibilidad de hacer una “seriación” de la asignatura con la finalidad de revisar autores faltantes. 
Otro punto a considerar es la posibilidad de seguir la tendencia de la mayoría de las universida-
des a impartir la asignatura de metafísica dentro de la primera fase de la carrera y no posponerla 
hasta la segunda fase como la Universidad de Quintana Roo. Las observaciones realizadas son de 
viable solventación, y con ellas se incrementaría la excelencia en la impartición de la asignatura 
objeto de estudio.

La contribución al conocimiento del presente trabajo radica en que esta investigación 
puede servir como modelo para otras universidades que deseen evaluar sus programas de estu-
dio a través del análisis de aciertos y áreas de oportunidad, además de que lleva a la práctica la 
metodología diseñada por Garcia y otros (2015) para realizar el análisis crítico a un programa de 
estudio (en este caso se analizaron ocho programas), lo que contribuirá al fortalecimiento de los 
programas de estudio de distintas universidades.
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